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श्रपनी श्रोर से 


सन्‌ 979 विहव भर में बाल-वर्ष के रूप में मनाया जा रहा है। प्रात्विर हमे उस बाल- 
देवता को स्वीकारना ही पडा जिप्तकी सदा ही उपेक्षा होती रही है। यह जानते-मानते हुए भी कि 
किसी भी राष्ट्र का भार कल इन नाजुक कंधों को सभालता होगा, हमने उन कथो को बल्लिष्ट बनाने की 
शोर ध्यान ही नहीं दिया । 'देर प्रायद दुरुस्त आयद' की कहावत को चरितार्थ करते हुए विश्व के 
नेताओं का ध्यात बच्चों की ओर भी गया । इसी के फलस्वरूप उन्होने अन्तर्राष्ट्रीय बालबर्ष मनाने का 
निर्णय किया। विश्व मे यह बाल-वर्ष प्रनेक प्रकार से मनाया जा रहा है भौर इसके माध्यम से बाल- 
शक्ति को महत्व दिया जा रहा है। 


राष्ट्रीय शिक्षा सस्थान के पाठयपुस्तक विभाग ने भी कुछ बाल-साहित्य-लेखकों तथा 
शिक्षाविदों को ग्रामन्त्रित कर बाल-साहित्य पर एक गोष्ठी का भ्रायोजन किया। ग्रोष्ठी का 
उद्घाटन करने से पूर्वे संस्थान के निदेशक डा० शिवकुमार मित्र ने संस्थान में बाल देवता की मूंति का 
प्रवावरण करके माल्याप॑ण किया । उन्होंने बालक भ्रौर बाल-साहित्य के महत्व पर प्रकाश डालते हुए 
प्रतिभागियों से प्रनुरोध किया कि वे कुछ ऐसे मार्ग सुक्ाएँ जिनके द्वारा यह साहित्य दूर-दराज कें गाँवों 
में रहने वाले बालकों तक भी पहुँचाया जा सके । भ्रभी तक बाल साहिंत्य केवल शहरों तक और वह भी 
इने-गिने साधत-सम्पत्त बालकों तक ही पहुँच पाता है। उन्होंने यह भी स्पष्ट किया कि बाल-साहित्य 
का कार्य केवल ज्ञान थोपना न होकर मनोरजनात्मक ढग से जीवन-मूल्यो की घुट्टी पिलाना है। गोष्ठी 
में श्राए प्रतिभागियों का स्वागत करते हुए उन्होंने गोष्ठी को सफलता की कामना की । 


तदुपरान्‍्त विभागाध्यक्ष श्रीमती प्रादर्श खन्ना ने प्रतिभागियों का स्वागत करते हुए 
अस्तर्राष्ट्रीय बालवर्ष की पूर्व संध्या में श्रायोजित इस गोष्ठी को बालोपयोगी बताने पर बल दिया। 
उन्होंने कहा कि इस गोष्ठी की सफंलता इसी बात पर निभेर करती है कि इसके फलस्वरूप बाल देवता 
का हविष तैयार करने वालो का मार्ग-दर्शन हो सके और वे बालक को स्वस्थ, सुन्दर' एवं सौहेश्य 
साहित्य दे सके । 


राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान भर प्रशिक्षण परिषद्‌ के सह-निदेशक डा० ए० एन० बोस 
ने अपने समापन भाषण मे इस बात पर बल दिया कि बात-साहित्य के लेखकों को तथ्यों को, विशेषरूप 
से वैज्ञानिक तथ्यों को, सही रूप मे प्रस्तुत करता चाहिए। उन्होने ग्रह भी कहा कि इन साहित्यकारों 
को कुछ ऐसी पुस्तक भी लिखनी चाहिए जिनके विषय युवाओं के लिए उपयोगी हो किस्तु उनकी भाषा 
प्राथमिक कक्षाप्रों के स्तर की हो ताकि इनका उपयोग प्रौढ़ शिक्षा योजज्ना के, अन्तर्गत किया जा सके | 


न 


पाँच दित की इस' गोष्ठी मे विभिन्‍न विद्वानों ने अपने: प्रपने लेख पढे जिन पर विस्तार 
से चर्चा हुई। चर्चा के ग्राधार पर इन लेखों में सशोधन-पंरिवतेत किया गया और श्रव इन्हें पुस्तकाकार 


॥ ४॥॥| 

रूप में प्रकाशित कराया जा रहा है। इस पुस्तक के तीन भाग किए गए है। पहले भाग में बाल-सा हित्य 
के प्रशयन झ्ौौर मूल्याकन से सबधित लेख है। इन लेखों के शीर्षक है-- बाल-साहित्य मे विषय चयन 
झौर प्रस्तुतीकरण, बाल-साहित्य की रचना-प्रक्रिया, बाल-साहित्य और बालको की पठनरूचि, बाल- 
साहित्य मे जीवन-मूल्य, बाल-साहित्य में चित्र सज्जा, बालक का भावात्मक विकास और बा।ल-साहित्य 
के लेखक का दायित्व, बाल-साहित्य का प्रकाशन---बा लरुचियों के सदर्भ मे, बाल-साहित्य और सजना- 
त्मकता, बाल-सा हित्य द्वारा वेज्ञानिक अमभिरुचियों का विका तप, बाल-सा हित्य द रा भाषायी कशलता का 
विकास, शिक्षा मे बाल-सा हित्य का स्थान, बाल-सा हित्य मे बाल-गीतों का महत्व, बाल-साहित्य मे कटठपुत- 
लियों का महत्व, बाल-साहित्य का विकास तथा वाल-साहित्य का मूल्याकन | ये सभी लेख बाल-साहित्य 
का प्रणायन में लगे लेखक, प्रकाशक एवं मल्याकन करने वालो के मार्गदर्शन हेतु श्रेयस्वार सिद्ध होगे, ऐसी 
हमारी मास्यतां है । 


पुस्तक के दूसरे भाग में तीन प्रमुख भारतीय भाषाश्रों अर्थात हिन्दी, मराठी और उर्दू 
के बाल साहित्य के उद्भव एवं विकास पर प्रकाश डाला गया हैं। इन लेखो मे जहाँ एक ओर इन 
भाषाओं के बाल-ज्ाहित्य-लेखको की रचनाओं की चर्चा की गई हैं वही दूसरी शोर इन भाषाओ्रो के 
बाल-साहित्य में समय-समय पर होने वाले परिवर्तेनो श्ौर विचारों को भी उभारते का प्रयास किया 
गया है । 
3५ तीसरे भाग में बाल-साहित्य के मूल्याकत हेतु तैयार किया गया मूल्याकन प्रपत्र तथा 
इसे प्रयोग करने के लिए वांछनीय निर्देश दिए गए है। इप्त मृल्याकन प्रपत्र द्वारा यथोचित सशोधन के 
श्र किसी मी मारतीय भाषा के बालू-साहित्य का मूल्याकन किया जा सकता है। यह मूल्यांकन प्रपत्र 
बालु-साहिंत्य कु क्रने वाली राज्य सरकारो, स्वस्थ बाल-साहित्य की सूची त॑यार करने वाली सस्थाओो 
पुरुतकू लयों प्रकाशकों तथा स्वय बालं-साहित्य के लेखकों के लिए उपयोगी सिद्ध हो सकेगा, ऐसी 
भाशा है । 
| ' प्रस्वुत्त पृत्तुक द्विमायो हैं । इसम्रे कुछ लेख हिन्दी में और गेष अंग्रेजी में है। यह पुस्तक 
दोनो ही भाषाओ ,के ज़ादने दाल़ों क़े-लिए उपयोगी सिद्ध हो सकेगी । सूल्याकन्‌ प्रपत्र हिन्दी में दिया 
गया है जिसे प्रनूदित करके गझ्नन्य भारतीय भाषाश्रों के बाल-साहित्य के मूल्याकन हेतु उपयोग मे लाया 
जासकेता हैं।. . :/ शा 
बाल-साहित्य के प्रणयन एवं मृत्यांकन के प्रायः सभी बिन्दुओ को ध्यान भे रखक 
प्राबुय क विषयों पर लेख तैयार किए गए है | फिर भी हम यह दावा नही कर सकते कि इनके अति- 
रिक्त बाल-सा हित्य के उत्थान हेतु अन्य सुझाव एवं विचार है ही नहीं। बाल-साहित्य का क्षेत्र बहुत ' 
ही विस्तृत है । भ्रत: इससे संबंधित समस्त विषयो को समेट सकना एक अत्यन्त कठिन काये है । 

7. * , इस 'गोष्ठी में नियमिंत रूप से भाग' लेने वालो के भ्रतिरिक्त भी जिन बाल-साहित्य 
विश्लेषज्ञों एवं शिक्षा-शास्त्रियों का सहपोग हमे प्राप्त हुआ हैं, हम उनके श्रत्यन्त श्राभारी हैं। इनमे 
अंदामामा तथा बाल सख के संपादक, राष्ट्र कवि पंडित सोहन लाल द्विवेदी, डा० आ'र० सी० दास, 
डा० झात्मानन्द- दर्मा, ड|० राजेन्द्रपाल 'पिंह भ्रादि प्रमुख हैं। अत्यन्त व्यस्तता के बावजूद एक-एक सत्र 
की भ्रध्यक्षतां कर इन महानुभावों ने हमारा झभौर हमारे प्रतिभागियों का मार्ग-दर्शन किया है, जिसे 
विस्मृत्त नही किया जा सकता | प्रतिभागियों में नदन, के सम्पादक श्री जयप्रक़ाश भारती, भारत सरकार 
के प्रकाशन विभाग क्े:उपतिदेश ए डा० इयाम तिहू शशि, सार्रिका एवं प्राग़ के सपादक श्री कन्हैयाल।ल 


(0, 


नदन, आकाशवाणी के डा० हरिक्ृष्ण देवसरे, चिल्ड्रन्स बुक टूस्ट की श्रीमती मनोरमा जफा, जामिया 
मिलिया इस्लामिया के डा० सैफी श्रेमी, इन्दौर विश्वविद्यालय के डा० यू० एस० चौधरी, केन्द्रीय 
विद्यालय भोपाल के प्राचार्य डा० हरिप्रसाद राजगुरु, पूने के हिन्दी हाई स्कुल के श्री सुधाकर 
प्रभु, त्रिवेनद्रम की डा० श्रीमती अम्मल, बरेली के प्रसिद्ध बालकवि श्री निरकार देव सेवक, 
मैसूर के श्री सचिदानन्देया, परिषद्‌ के डा० ननन्‍्दकिशोर जगीरा, श्री गंगादत्त शर्मा, तथा 
श्री आर० के० चौपडा के प्रति भी मै हादिक झ्राभार प्रकट करत। हूँ जिन्होने बड़े ही विद्वतापूर्ण लेख 
लिखकर और गोष्ठी मे भाग लेकर उसे सफल बनाने का अ्रथक प्रयास किया । 


यह पुस्तक इन सभी बाल-साहित्य लेखको तथा शिक्षा-शास्त्रियों के सामूहिक प्रयास 
का प्रतिफल हैँ। यदि पुस्तक बाल-साहित्य लेखको, प्रकाशकों, शिक्षाविदों, राज्य सरकारों तथा 
पुस्तकालयाध्यक्षो का किचित्‌ भी मार्ग-दशंन कर सकी तो हम अपना प्रयास सफल मानेगे। 
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, बॉल-साहित्य का प्रकाशन--बाल- 


रुचयो के सदर्भ में 
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निर्माण भौर मल्यांकन 


बाल-साहित्य-विषय चयन ओर प्रस्तुतीकरण 


बाल-मन को रजित करने वाले लीला-व्यापार 
के जो भी साधन है, उनमें साहित्य भी एक है। इस 
संसार में आने के बाद हर बालक न केवल इस 
संसार के विषय में प्रपना दृष्टिकोण विकसित 
करता जाता है वरन्‌ वह अपने लिए एक ससार कौ 
सुष्टि भी करता जाता है जो सामान्यतः बड़ो के 
संसार से नितान्त भिन्‍न होता है। उसकी कह्पना 
प्रपने अनुमव के एक विशिष्ट दायरे के इर्द-मिर्द 
घूमती है। बाल-मत को रंजित करते वाले साधनों 
में एक ओर जहां स्वयं उनकी अपनी कल्पना पर 
ग्राधारित उनके द्वारा बनाई गई कलाकृतियाँ हो 
सकती हैं बही दूसरी श्लोर उन बच्चों के लिए प्रौढ़ों 
द्वारा तैयार की गई रचनाएँ या साहित्य भी होता 
है। 

बालको के लिए प्रौढों द्वारा तैयार किया गया 
साहित्य कितना बालोपयोगी होता है, समस्या यही 
से बृरू होती है। समस्या का एक पक्ष तो यही है कि 
प्रौढ़ों के लिए साहित्य जहाँ प्रौढ़ो द्वारा ही लिखा 
जाता है, बालकों का साहित्य स्वयं बालकों द्वारा 
नही लिखा जाता। सामान्यत' बाल-सा हित्य को ऐसे 
प्रौढ व्यक्ति लिखते हैं जो अपने बालपन को ही 
नहीं वालभाव को भी खो चुके होते हैं । इसीलिए 
बाल-भावहोन प्रौढ़ बाल-साहित्य के नाम पर 
जो कुछ लिखते है वह बालकों को न केवल ग्रग्राह्म 


डॉ० मंजुला माथुर 


प्रतीत होता है वरन्‌ बहू सिद्धान्तत, अनुपयुक्त भी 
होता है। हिन्दी आदि आधुनिक भारतीय भाषाओं 
में स्वतस्त्र रूप से बाल-साहित्य लिखने की परम्परा 
नही रही। बाल-सा हित्य के प्रौढ लेखक सामान्यतः 
बाल मनोविज्ञान से अपरिचित होते हैं अर उनमे से 
यदि कुछ मनोविज्ञान से परिचित भो हुए है तो उस 
मनोविज्ञान से जो पश्चिम के वालको के प्रध्ययत 
पर भ्राधारित है । पाश्चात्य बाल-मनोविज्ञान के 
अनेक सिद्धांत सार्वभौम रूप से सभी सास्क्ृतिक वर्गों 
पर खरे उतर सकते है परन्तु बाल-साहित्य लेखन के 
लिए जिस बाल-जीवन के अनुभव की पग्रावश्यकता 
होती है वह पाव्चात्य मनोविज्ञान के किसी ग्रध्ययन 
से प्राप्त नही किया जा सकता। भारतवर्ष में 
मनोविज्ञान के भ्रध्ययन की श्रब अनेक सस्थाएं हैं 
परन्तु इस प्रकार के अध्ययत्र ग्रभी नही हुए हैं, और 
हुए भी है तो भारतीय भाषाओं मे अप्राप्य है, जिनमे 
विविध भाषायी, सॉस्कृतिक और भौगोलिक वर्गों 
के विविध प्रकारों के बालकों के सास्कृतिक जीवन 
का वास्तविक चित्रण हो। ऐसी स्थिति में पाइचात्य 
मनोविज्ञान और पाइचात्य बाल-साहित्य हमारा 
मा्गं-दरक या आदेश हो सकता है परन्तु हमारी 
बास्तविक आवश्यकताओ्रो की पूति नहीं कर 
सकता । 

बाल-साहित्य लेखन को हमारी कोई प्राचीन 


परम्परा नही है | पाइचात्य शिक्षा व्यवस्था के साथ- 
साथ बाल-साहित्य लेखन की परम्परा भी इस देश 
में श्राई श्रौर विकसित हुई। परन्तु जिस प्रकार 
हमारी आधुनिक ग्रौपचारिक शिक्षा व्यवस्था हमारी 
परम्परा और सास्क् तिक परिवेश से मेल नहीं खा 
पा रही है उसी प्रकार यद्यपि हमते पाइचात्य ग्रादर्श 
के अनुरूप बाल-साहित्य सृजन का प्रारम्भ कर 
लिया है तथापि वह अपने सास्क्ृतिक यथाथे के अव- 


बोध के अभाव में बहुत कुछ पराया और अयधथाथ 
प्रतीत होता है । इसी का परिणाम है कि भारतीय 
भाषाओं में लिखा जा रहा बाल-साहित्य न केवल 
एक खास ढरें में चल रहा है वरन्‌ उसका विषय- 
विन्यास, प्रस्तुतीकरण, शैली आ्रादि अनेक दुष्टियों 
से असन्तोषकर प्रतीत होता है | वस्तुतः बाल- 
साहित्य की समस्या का सीमाकन निम्नलिखित 
तालिका के आधार पर किया जा सकता है--- 


बाल साहित्य परभ्परा और परिवेज्ञ 


बाल सा 


रूप 


भाषा प्रस्तुति 





ह्त्यि 


वस्तु भाव विचार 


सामान्यत, बाल-साहित्य के घूल में बच्चों के 
मानसिक विश्वास, मार्ग-दर्शन, जिश्वासा-पुष्टि, 
कल्पना-प्रस्फुन और रुचि-परिष्कार आदि को 
प्रयोजन के रूप में स्वीकार किया जाता है। परन्तु 
प्रश्न उठता है. कि क्या हम बस्तुतः श्रपने देश के 
विविध भ्राथिक, सामाजिक और सास्क्ृतिक वर्गों मे 
विभाजित बाल-समाज को भली-भाँति जानते है श्रौर 
उक्त प्रयोजनों को दृष्टि मे रखकर बाल-साहित्य 
उपलब्ध करा रहे है ? 

यहाँ यह उल्लेखनीय है कि भारतीय परिवेश में 
जन्मे और पत्तपे बालकों के मानसिक और बौद्धिक 
विकास का वस्तुपरक दृष्टि से भ्रध्ययन नहीं हुआ्ा है 
और न हो बालको के भाषा-अधिगम के क्रमिक 
विकास का ही कोई महत्वपुर्ण भ्रध्ययन हमारे सामने 
है। अत विशुद्ध वैज्ञानिक दृष्टि से यह कहना 
असभव है कि हमारे बालको को किस भ्वस्था में 
इतना भाषिक ज्ञान होता है या उनकी क्या चिन्तन 
क्षमता है, क्या सकलपना या अभिरुचि है। भारतीय 
विश्वविद्यालयों के मनोविज्ञान और भाषाविज्ञान के 
विभागो से जिस प्रकार का शोध काये प्रकाशित हुआ 
है उससे विभिन्‍न सस्कृतियों में पल रहे और विभिन्‍न 
भाषाश्रों को बोलने वाले विविध प्रकार के बालकों 
की भाषिक क्षमता, विचार क्षमता, कल्पनाशक्ति, 
या अभिरुचि आदि के विषय मे निद्दिचत रूप से कुछ 
भी कहता असभव है। 

इस प्रकार के अनुसधान के अ्रभाव में वाछित 
सुरुचिपूर्ण बाल-साहित्य के सृजन के मार्ग मे अनेक 
कठिनाइयाँ झाती हैं। किन्तु इसका श्रर्थ यह नही कि 
जब तक अनुसधान के द्वारा इन बातों की खोज की 
जाए तब तक बाल-साहित्य के सजन पर रोक लगा 
दी जाए ।बाल-साहित्यकार यदि स्वयं को बालकों 
की प्रयोगशाला का अभ्रग मानकर उनके मानसिक 
धरातल' पर उत्तर आए तो एक सीमा तक इस 
समस्या का समाधाव मिल सकता है। चाहे विषय 
का चयन हो अथवा प्रस्तुतीकरण और भाषा, लेखक 
की आँखो के सामने वह्‌ बबलक सदा रहना चाहिए 


जिसके लिए वह लिख रहा है। इसी उद्देश्य से बाल- 
साहित्य लिखते समय कतिपय बातों का ध्यान 
रखना चाहिए, जिनका विवेचन आगे किया जा 
रहा है। 


विषयवस्तु का चयन 


'सुनियोजन' प्रत्येक कार्य को एक गरिमा प्रदान 
करता है। बाल-साहित्य लिखते समय रचनाकार 
को एक विशेष प्रयास करना होता है--अपते 
मस्तिष्क को बाल-हचि के अनुकूल ढालने का, अपनी 
भाषा को बाल-समकक के अनुरूप बनाने का। उसे 
अपनी कलम में वह जादू भरना होता है जो बच्चो 
की खिलखिलाहट को वाणी का रूप दे सके, उनकी 
कल्पता को उडान दे सके, उनमे स्फूर्ति और मनो- 
रजन के भाव का सचार कर सके। इन सब बातो 
के लिए आ्रावश्यक है कि वह लिखने से पुर्व विषय 
चयन सवधी कतिपय महत्वपूर्ण बातों का ध्यान 
रखे-- 


(!) बालकों का भानसिक स्तर 

(2) पठन रुचि 

(3) परिवेश 

(4) उपयोगिता 

(5) आायुवर्ग (बाल-बर्ग क्या एक ही है ?) 


() बालकों का मानसिक स्तर 


मानसिक स्तर को ध्यान में रखते हुये बाल- 
साहित्य की तीन श्रेणियाँ हो सकती है--पहली 
श्रेणी मे 6-8 वर्ष तक की झाथु के बच्चो के लिए 
लिखा गया साहित्य रखा जा सकता है। दूसरी में 
9-2 वर्ष की आयु के बच्चों का साहित्य और 
तीसरी में 3 से 6 वर्ष तक कीं प्रायु के बच्चो का 
साहित्य । विषय चयत के समय लेखक यदि इस वात 
को ध्यान मे रखें कि बह किस आझ्रायु वर्ग के लिए 
लिखने जा रहा है तो उप्तके अनुकूल ही वह भाव 
झौर भाषा के सबंध में सोच-विचार कर सकेगा। 
6 से (6 वर्ष तक के बालकों का मावसिक स्तर 


एक-सा नहो होता । जो विषय 6 वर्ष के बच्चे के 
लिए रुचिकर हो सकता है वह !6 वर्ष के बच्चे के 
लिए नही। प्राय लेखक के मस्तिष्क मे इस तरह 
का अन्तर नही होता । अधिक से अधिक वह प्रौढ 
साहित्य के विषयों से बाल-साहित्य के विषयों को 
अलग भर कर लेता है और किसी एक विषय को 
चुनकर उस पर लिख डालता है, और सोच लेता है 
कि उसने बच्चो के लिए कहानी या कविता लिखी 
है। यही कारण है कि ग्राज हमारे बाल-साहित्य मे 
6-8 वर्ष तक के बच्चों के समभने-बुकने के लिए 
प्राय बहुत कम साहित्य देखने को मिलता है। अतः 
श्रेयस्कर रहे यदि लेखक विषय चयन्न करते समय 
जिस बालक के लिए वह लिख रहा है, उसके 
मानसिक स्तर को ध्यान में रखे । 


(2) पठत रुचि 


बालको की रुचि का क्षेत्र सीमित न होते हुए 
भी बडा विचित्र होता है और इस विचित्रता से 
ग्रात्मसात कर जो लेखक अपने विचारों को रचना 
में ढालता है, लिखने के लिए विषय का चयन करता 
है, वही बाल-रुचि के अनुकूल लिख पाता है। बच्चो 
की रच उडन-खटोले में बैठकर चाँद की सैर करते 
में तो होती है, अमेरिका के अन्तरिक्ष सम्बन्धी वैज्ञा- 
निक प्रयोग मे नही । उसे खिलौनों के लिए परस्पर 
भगडने में आनन्द श्रा सकता है, राजनीतिक दाव- 
पेचों मे नही। रचनाकार यदि उसकी इस रुचि को 
समभते हुये, लिखते समय विपय को चुने तो' उत्तकी 
रचता बच्चों के अधिक समीप होगी। 

यद्यपि इस दृष्टि से विभिन्‍न श्राथिक, सामाजिक 
एवं धामिक परिवेश में पत्ने-पनपे बच्चों की पठत 
रुचियों का सर्वेक्षण-श्रध्ययत् नहीं किया गया है 
तथापि बालको के सामीप्य लाभ और थोडे व्यक्ति- 
गत प्रयास से लेखक स्वयं इप्तका पता लगा सकता 
है । 
(3) परिवेश 

पठत-रुचि श्रोर बालक के परिवेश में बहुत 
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समानता है । परिवेश मे न केवल बे बस्तुएँ और 
ज्ञान जो उसके चारों ओर के वातावरण मे बिखरा 
पडा है, अपितु वह सब विषय और कल्पनाएँ भी 
समाहित है जो उसने नानी-दादी से सुनी है और 
जिन्हे नीद के हिलोरो के साथ भोगा है| यही कारण 
है कि बालक की दुष्टि उसके अपने वातावरण मे 
तो रहतो ही है साथ ही वह परियों के साथ उड़ान 
भी भरता है, पशु-पक्षियों के साथ गाता, चहकता, 
महकता भी है। उसे भौतिक जगत के थपेड़े और 
काल्पनिक जगत मे उन्मुक्त विचरण के साथ ही 
वास्तविक जीवन मे सम्बल देने के लिए मनुष्य 
मात्र को मार्ग दिखाने वाल सूत्र और जगत की 
क्ररताओ्रो को केलकर सोने से निखरने वाले जीवन 
मूल्य भी चाहिएँ। बाल-साहित्य के लखक को बालक 
के परिवेश का विस्तार से भ्रध्ययन कर विपयो का 
चयन करना होगा । 


(4) उपयोगिता 


बाल साहित्य में मनोरजन का तत्व जितना 
ग्रधिक होगा वहू बच्चो के लिए उतना ही आकर्षक 
होगा । किन्तु 'मतोरजन तत्व” के निर्वाह 'मे 'उप- 
योगिता' की अ्वहेलना न हो इसे दृष्टि मे रखना 
लेखक के लिए आवश्यक है। छोटे बच्चो की रुचि 
फूल, तितली, ग्रुड़िय[-गुड्डे मे होगी पर इतके माध्यम 
से लेखक उन्हे क्या सिखा रहा है यह विचारना भी 
ग्रवश्यक है। यह सिखाना अथवा रचना की उप- 
योगिता प्रत्यक्ष न होकर परोक्ष रूप मे रचना के भ्रतस 
में छिपी हो, यही भ्रनिवर्य है। विषय ऐसा होना 
चाहिए जो वच्चा को कुछ नया सिखा जाए। ऐसे 
विषय-क्षेत्र जो उसके अनुभव से अछूते है पर जिनके 
विषय में जानकारी उसके लिए लाभकारी है, बाल- 
साहित्य मे सम्मिलित किये जाने चाहिएँ। 


बाल-साहित्य के विषय से सम्बन्धित कुछ विशेष 
बाते और भी ध्यान रखते की है जिनका विवेचन 
आगे किया जा रहा है। 


चयनित विषय केता हो 
(क) मौलिक 

किसी भी विषय को अलग-अलग रचनाकार 
भिन्‍न-भिन्‍न ढंग से प्रस्तुत कर सकते है।पर ऐसे 
विषय जो बिल्कुल ही अछूते हो, जिन पर किसी 
साहित्यकार की लेखनी न चली हो, यदि चुने जाए 
तो वे बच्चो के ज्ञान-भण्डार मे वृद्धि करने में सहायक 
सिद्ध होगे। घिसे-पिटे विषयों पर ही शब्दो के हे र- 
फेर से कुछ कह जाना न लेखक के लिए सम्मानजनक 
है न बच्चो के लिए उपयोगी । नया, मोलिक विषय 
बच्चों को प्राकषित करता है। यदि एक बार उसकी 
पढने की रूचि न भी हो तो भी बह उसे नया जान- 
कर पढने में रुचि लेगा और जब पढ़ेगा तो उसके 
ज्ञान भण्डार में स्वत' वृद्धि होगी ही। ऐसे नए 
विषय चारो श्रोर वातावरण मे बिखरे पडे है जिन्हे 
चुनने के लिए पैती दृष्टि की झ्रावश्यकता है। 


(ख) सही तथ्य निरुषण 


विषय की मौलिकता के साथ ही सही तथ्यों 
का त्तिरपण भी ग्रावर्यक है। जिस तथ्य की सही 
जानकारी स्वय लेखक को न हो उसे गलत रुप मे 
देने से श्रच्छा है उसे दिया ही न जाए। विशेष रुप से 
विज्ञान सबधी विषयो पर लिखते समय लेखक को 
यदि विज्ञान का सही ज्ञान नही है तो वह किसी 
वैज्ञानिक से सहायता ले सकता है। कुछ भी ओर 
कंसे भी लिख देना बालकों के लिए प्रहितकर है। 


(ग) भावानिव्यक्ति का माध्यम भाषा 


भ।षा का भावो और विचारों के अनुकूल होना 
अत्यन्त आवश्यक है | बाल साहित्य का कार्य भाषा 
सिखाना नहीं अपितु पाठ्यपुस्तको द्वारा सीखी गई 
भाषा को विभिन्‍न सदर्भों के माध्यम से परिपक्व 
बनाना है। किन्तु यदि भाषा बालक के लिए कठिन 
होगी तो विषय का आकर्षण भी समाप्त हो जाएगा। 
अतः जहाँ विषय के चयन मे श्रायुवर्ग का ध्यान 
रखना आवश्यक है वहीं भाषा को दृष्टि से भी 


पुस्तक लिखते समय बालक के भाषा ज्ञान को दृष्टि 
में रखना होंगा। 


(7) विषय और भाषा में सामंजस्थ ? 


बालकों की रुचि और आयु के अनुकूल विषय 
का चुनाव कर लेने के बाद भी उसे गृढ, क ठेन 
भाषा दी जाए तो उसकी उपयोगिता, उसकी महत्ता 
वही समाप्त हो जाती है । बात परियों की हो और 
साषा भारी-भरकम, परिचय महान प्रतिभाश्रों का 
हो और भाषा में एक गरिमा न हो, यह 
ग्रसामजस्य पुरी कृति के स्वरूप को गड़वडा देता है 
कृति की प्रभावमयता बहुत सीमा तक विषय और 
भाषा के सामंजस्य पर ही निर्भर करती है। 


(2) आयु विशेष के बालकों के स्तरानुकल 

बालक के पठन एवं लेखन कौशलो के विकसित 
करने के लिए बाल-साहित्य एक अ्रच्छा साधन है, 
इसमे सन्देह नहीं । किन्तु यह साहित्य, बच्चे को 
भांषा सिखाने-पढाने की जिम्मेदारी ले, यह्‌ श्रनुचित 
है | श्रट: बाल साहित्य के रूप में बच्चे को जो भी 
जानकारी ज्ञानवर्धन अथवा मनोरजन हेतु दी जा 
रही है वह उसकी भाषा से दूर न हो, लेखक को 
इस बात का ध्यान रखना चाहिए । बच्चो की ग्रपनी 
भाषा से यहाँ श्रभिप्राय उनके मानसिक स्तर॒या 
कक्षा स्तर के अनुकूल भाषा से है। लेखक यदि सोच 
कर बालक के झब्द भण्डार में वृद्ध करने हेतु 
अथवा भाषायी प्रयोग सिखाने के लिए अपनी रचना 
में बालक से अपरिचित भाषा भरता है तो वह भूल 
करता है। वस्तुत* यह कार्य तो अनायास ही हो 
सकता है। इसके लिए किया गया प्रयास रचना को 
अ्रनावश्यक रुप से बोकिल बनाता है जिससे रचना 
नीरस हो जाती है। ;॒ 


(3) व्याकरण संबंधी दोषों से मुक्त 


जहां बच्चों के स्तरानुकूल भाषा प्रयोग की 
बात की जा रही है वहाँ यह बात भी स्पष्ट कर देना 


आवश्यक है कि इस साहित्य में उन्हे चाहे भाषा 
सबंधी नया कुछ न भी दे पाए पर जो कुछ उनके 
पास है उप्ते हो सही रूप में द तो पर्याप्त है। यदि 
बाल-साहित्य की भापा व्याकरण सबधी दोषों से 
मुक्त है, उसकी वाक्य सरचना उपयुक्त है तो बालक 
तो स्वय बहुत कुछ सीख जाएगा। व्याकरण 
संवंधी' दोष होने से तो पाद्यपुस्तको के माध्यम से 
सीखो गई भाषा मे भी व्यवधान झा जाएगा। 


(घ) प्रस्तुतीकरण 


बालकों के मातसिक स्तर, पठन रुचि, उनके 
लिए उपयोगी और पर्यावरण के अनुकूल विषय 
चयन करने के पश्चात उसे अभिव्यकत करने का भी 
ग्रपना एक ढंग होता है । यही प्रस्तुतीकरण है । 
बाल-सा हिंत्य में प्रस्तुतीकरण का पक्ष बहुत प्रबल 
होता है। उपयुक्त विषय चयन कर लेने पर भी यदि 
उसकी प्रस्तुति उचित रूप मे न हुई तो बह साहित्य 
बालको के लिए उपयोगी नहीं हो सकता । अतः 
चयनित विषय को बडे हो रोचक ढग से प्रस्तुत किया 
जाना चाहिए। देखना चाहिए कि क्या विपय को 
प्रस्तुत करने का तरीका विपय के अनुकूल है ? इसी 
प्रकार साहित्य की विधा का चयन भी विषय के ही 
प्रनुरूप होना चाहिए । वार्तालाप की भाषा पात्रो के 
ग्रनुकुल और साथ ही वाक्य सरचना तथा भाषा का 
उस आ्रायुवर्ग के अनुकुल होता अनिवार्य है जिसके 
लिए पुस्तक लिखी जा रही है । विषय इस ढग से 
प्रस्तुत किया जाना चाहिए कि उसमे बालको की 
कल्पनाशक्ति जागृत करने की क्षमता हो और उनमें 
सजनशीलता को उभार सके । पुस्तक को आद्योपान्त 
पढने मे बालको की रुचि समान रूप से बनी रहे, यही 
प्रस्तुतीकरण की सबसे बडी कसौटी है 


(च) साहित्यिक बिधा 

साधा रणतया यह माना जाता है कि बालकों 
को कहानी की विधा सर्वेप्रिय है। किन्तु यह भी 
मानना ही पडेगा कि विधा का विपय के अनुकूल 


हीना अत्यन्त श्रावरयक है । इसके साथ ही यह सही 
है कि बालकों को केवल कहानी पढाते रहने से 
साहित्य की अनेक अन्य विधाओों से उनका परिचय 
नही हो सकेगा। आधुनिक भारतीय भाषाओं में 
उपलब्ध बाल-सा हित्य में कुछ सा हित्यिक विधा को 
बिल्कुल ही नही देखा जाता है। इनमे कुछ विधाएँ 
ऐसी है जिनमे बडे हो रोचक ढग से बालोपयोगी 
सामग्री दी जा सकती है। ये विधाएँ है पत्र, डायरी, 
रिपोर्ताज, साक्षात्कार आदि । कतिपय बालोपयोगी 
विषयों को इन विधाओ्रो के माध्यम से बडे ही रोचक 
ढंग से प्रस्तुत किया जा सकता है भ्रौर बालकों को 
इत विधाओं का परिचय भी कराया जा सकता है। 
अत: बाल-प्ताहित्यकारों को जहाँ विपय के अनुरूप 
विधा का चयन करना चाहिए वही कुछ नवीन 
विधाओों से भी बालकों का परिचय कराना 
चाहिए । 


(छ) शैलो 

शैली जहा विषय के अनुरूप हो वही उसका 
आकर्षक, सरल और प्रवाहमयी होना भी श्रावश्यक 
है। सहजता और स्वाभाविकता शैली के अनिवार्षे 
गुण है। यह बात सही है कि प्रत्येक लेखक की अपनी 
झली होती है किन्तु लेखक को, विशेष रूप से बाल- 
साहित्य लेखक को, अपने सामने उन नत्हें-मुस्ने 
पाठको को रखना होगा जिनके लिए वह लिख रहा है। 
ग्रत उसकी शेली जितनी ही सहज और स्वाभाविक 
होगी, बालकों के लिए वह उतनी ही रुचिकर होगी। 
यदि उसमे सरलता और प्रवाहमयता विद्यमान है तो 
आयद्योपात्त वह बालको की रुचि बनाए रखने में 
सहायक होगी। 


(ज) सामग्रो का गठन 

प्रस्तुत सामग्री का गठन, चाहे वह पुस्तक में हो 
झथवा कहानी विशेष में, इस प्रकार से होना चाहिए 
कि उप्तमें क्रमबद्धता बनी रहे। प्रस्तुत सामग्री में 
दिए गए सभी तथ्यों तथा घटनाओं अ्रादि में परस्पर 


संबंध सूत्र हो । सभी तथ्य तथ। घंठताएं आपस में 
इस प्रकार से गुम्फित हो कि उनमे एक तारतम्य हो 
और वे कपडे में लगी थिकली के समान न लगे। 
विषय के सभी पक्षो मे एक सतुलन होना और आदि, 
मध्य, तथा अन्त मे सतुलन होना भी सामग्री के गठन 
की दृष्टि से आवश्यक है| 

मिष्कर्ष रूप मे यही कहा जा सकता है कि 
यद्यपि बाल-सा हित्य का लेखक किसी चीज से बँध- 
कर नहीं चलता तथापि वह यदि ऊपर बतायी गई 


बातो को अपने ध्यात में रखे तो एक सोद्देश्य बाल- 
साहित्य का सुजन कर राकता है। इन सब बातो का 
अर्थ बाल-सा हित्यकार पर किसी प्रकार का कोई 
बचन लगाना नही है। हाँ, इतता अवश्य है किये 
सन्ती पक्ष और निकष उसे एक दुष्टि प्रदान कर 
सकते है जो उसके लेखन मे निखार ला सकती है और 
उसे बालकों के लिए अधिक उपयोगी और रुचिकर 
बना सकती है। यही बाल-साहित्य का उद्देश्य भी 


है। 


बाल-साहित्य की रचना-प्रक्रिया 


(लगभग एक चौथाई सदी तक श्रध्यापन कार्य करने 
के बाद श्री गगादत्त शर्मा पिछले सोलह वर्षो से 
बाल-साहित्य के सूजन पक्ष से प्रत्यक्ष एवं परोक्ष रूप 
से जुडे रहे है! प्रस्तुत है वाल-साहित्य की रचना- 
प्रक्रिय के सबंध मे उनसे लेखक की भेट वार्ता ।) 


लेखक : 


धर्माजी : 


लेखक 


शर्माजी, श्राप मूलत. प्राथमिक कक्षाप्रो 
के छात्रो के लिएपाठयपुस्तक लेखन से जुड़े 
रहे है, पर मै यह मानकर चलता हूँ कि 
पाठ्यपुस्तक भर बाल-साहित्य की रचना 
प्रक्रिया एक ही है। क्‍या राय है श्रपकी ? 
कोई मतभेद नही इस विषय में। यद्यपि 
दोनों प्रकार के लेखनो मे अन्तर है, परल्तु 
इनकी रचना प्रक्रिम लगभग समान ही 
है। पाठुय-पुस्तक लेखन एक सचेष्ट 
प्रयाप्त हैं। उसमे एक प्रतिबद्धता है, 
प्रकुश है---विशेषत. पाठ्यक्रम का अंकुश। 
बाल-साहित्य भी संचेष्ट है परन्तु उसमे 
प्रतिबद्धता अपेक्षतया कम है। श्रतः वह्‌ 
ग्रधिक लचीला, अधिक सहुज, अधिक 
हृदय-ग्राही, रोचक झ्ौर प्रभावशाली बन 
जाता है। 


: यदि पाठ्यपुस्तक को भी बाल-साहित्य 
के अन्तर्गत मान ले तो इसका दायरा बढ़ वार्माजी: 


नहीं जाएगा ? 


डा० इृखसेन दार्मा 


शर्माजी ' दायरा बढ़ाने से ही सन्‍्तोष हो तो जरूर 
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लेखक 
द्र्माजी : 


लेखक 


बढ जाएगा। पर इससे बाल-साहित्य को 
पाठ्यपुस्तक की श्रौपचारिकता का ग्रहण 
लग जाएगा। मैं दोनो को पुथक किन्तु 
एक-दूसरे का पूरक मानता हूँ। दोतों मे 
सिद्धान्त और क्रिया का सम्बन्ध है। 

इसे थोडा और स्पष्ट करेगे ? 

इसे यूँ कहिये कि पाठ्यपुस्तक का कार्य 
जहाँ समाप्त होता है, वहाँ बाल-साहित्य 
का कार्य शुरू होता है। पाठय-पुस्तक से 
प्राप्त ज्ञात का विस्तार बाल-साहित्य से 
होता है। अध्यापन की भाषा में पाठय- 
पुस्तक कप्टेप्ट हैं तो बाल-सा हित्य एक- 
सरसाइज । बिता एकसरसाइज के कण्टेण्ट 
ठीक तरह से उभर नहीं पाता। पाठ्य- 
पुस्तक ससीम है और बाल-साहित्य 
असीम । पाठ्यपुस्तक क्लोज्ड है तो बाल- 
साहित्य ओपिन । यदि दोनों की रचता 
प्रक्रिया में अन्तर देखना चाहते है तो यही 
उनके अन्तर का भ्राधार है। 


* परन्तु इनकी रचना-अ्रक्रिया तो एक सी 


ही है, जंसा कि आपने अभी कहा है। 
मैने कहा हैं कि इतकी रचना-प्रक्रिया 
लगभग समान है। आप लगभग शब्द पर 


लेखक 


बर्माजी 


लेखक 


शर्माजी 


शर्माजी : 


ध्यान दे | मेरा कथन दानों के अन्तर को 
नकारता नहीं है। 


: तो फिर केवल बाल-साहित्य की रचना- 


प्रक्रित पर प्रकाश डालने का प्रयास 
करेगे आप ? 

वारिज भाई, बाल-साहित्य का सूजन 
बड़ा श्रम-साध्य काम है। इसके लिए 
लेखक को तीन बाते मूलतः ध्यान में 
रखनी है। पहली यह कि वह क्‍यों लिख 
रहा है, किस उद्देश्य से लिख रहा है 7 
यह निवरचथ कर लेने के बाद कि वह किस 
उद्देश्य से लिख रहा है, यह जानना जरूरी 
है कि बह क्या लिखे और तीसरी कि वह 
कस लिख ? 


, ये तीनो बाते तो सभी प्रकार के लेखन 


पर लागू होती है । 

दुरुस्त है, पर बाल-साहित्य पर विशेष 
तौर से क्योकि इसमें किचित स्खलन ही 
सब कुछ गुड़-गोबर कर देगा। यदि हम 
अब तक प्रकाशित बाल-साहढित्य को 
केवल उद्देधय की कसौटी पर ही कंस ले 
तो अ्रधिकांश व्यर्थ सिद्ध हो जाएगा। 
केवल कलम उठा जबवर्दस्ती मूड बनाकर 
अनाप-शनाप लिख मारने से ही सुष्ठ 
बाल-साहित्य नही बन जाएगा। प्रम्पक 
उद्देश्य निर्धारण ही रचना-प्रक्रिय। की 
सफलता है। यही रचता-प्र।क्रया का 
प्रारम्भ है। 

मैं इस संबंध मे आपका ग्रनुभव जानना 
चाहूँगा। म्राप लेखन का उद्देश्य निर्धारण 
किस प्रकार करते है ? 

बालको की आवश्यकताओ और पठन 
रुचियों का अध्ययन करके । यह अध्ययन 
शोध-परक भी हो सकता है, और अनु मव- 
जन्य भी । मै समाज को नजदीक से देखने 
में विश्वास करता हूँ। मैं ग्रपने बालकों 


व 


लेखक 


शर्माजी * 


लेखक 


शर्माजी : 


को देखता हूं, उनकी भावनाओं को 
समभने की चेष्टा करता हुँ। मै उनके 
भविष्य की कल्पना करता हूं। मै उन्हें 
जो और जैसा बनाने की कल्पना करता 
हूँ, वही मेरे लखन का उद्देश्य बन जाता 
हे। 


: आप शायद मुल्यो के दायरे में जा रहे 


नै 
है १ 


नही, मूल्यो की बात बाद मे आती है। 
पहले तो जीवन है । मै जीवन को वात कर 
रहा हूँ । बालक बहुत कुछ जानना चाहता 
है, सीखना चाहता हैँ, अपनी जिज्ञासा 
जान्‍त करना चाहता हूँ, रोचक सामग्री 
पढ़ना चाहता हूँ, अपती श्रस्मिता बनाए 
रखना चाहता है, अपने चारो ओर फैले 
ससार को निरखना-परखना चाहता हूँ । 
दूसरो मे अपनी कॉकी देखना चाहता हैं । 
इसके अतिरिक्त बहुत सती ऐसी बाते भी 
है जिन्हे एक सामाजिक एवं भ्रभिभावक 
या शिक्षक के नाते मैं उन्हें देना चाहता 
हूँ। बस मेरे लेखत के लिए यह सब उद्देश्य 
के रूप में उपस्थित हो जाता है और मेरी 
लेखनी को विषय मिल जाता है। मैं क्यो 
लिखूँ श्रौर क्या लिख इन दीनो बातों का 
उत्तर मुझे मिल जाता है। पर तब इसके 
लिए मुझ स्वयं बाल-रूप, बाल-स्वभाव, 
बाल-बृत्ति धारण करना प्ननिवार्य हो 
जाता है जो लेखन के साथ न्याय करने के 
लिए बहुत आवश्यक है। यह बाल- 
साहित्य की लेखन-प्रक्रिया का प्रथम 
सोपान है । 

बात अपने मे काफी स्पष्ट है। पर, इसके 
बाद ? इसके बाद भाप लिखता गुरू कर 
देते है श्रथवा कुछ और भी तैयारी करते 
है ? 


नही, एकदम लिखना शुरू नहीं करता । 


लेखक 


शर्माजोी : 


लेखक : 
धार्माजी : 


मै विपयानुकुल विधा का चयन करता 
हुँ। बाल-साहिंत्य म्रधिकाशतः वर्ण नात्मक 
है। प्रथवा कथा-परक है। लेखक प्रन्यान्य 
विधाओं का, शलियों का प्रयोग कम करते 
है। बालकों को ज्यादातर कहानियाँ 
पसन्द है। पर, विषय को अन्य रोचक 
विधाश्ो मे भी बाँधा जा सकता है। 
डायरी, पत्र, साक्षात्कार, रिपोर्ताज झादि 
अनेक विधाएँ झ्रभी अछूती पड़ी है। 


 श्रच्छा, विधा चयन के बादआप क्या 


करते है ? 

उसके बाद मै कथ्य की रूपरेखा बनाता 
हूँ। सन्दर्भ-भ्रन्‍्थो से कथ्य को प्रामा- 
शणिकता की जाँच करता हूँ । उसमें नवी- 
नता खोजता हूँ । पुराने को नये सन्दर्भ 
देने का प्रयत्त करता हूँ। ग्राज के तके- 
शील बालक को सदा ध्यान मे रखता हूँ । 
फिर लिखता हूं। लिखे हुए को पढ़कर 
सुधारता हूँ। भाषा को अधिकाधिक 
बोधगम्य, प्रेषणीय और प्रभावशाली 
वनाने के लिए बार-बार दूसरों को पढ़ 
कर धुनाता हूँ । उनके मान्य सुझावों को 
स्वीकार कर सशोधन करता हूँ और तब 
जाकर कही एक चीज तैयार होती है। 
बहुत श्रम साध्य है यह सब ! 

सो तो है ही, पर यह निहयत जरूरी है। 
मैं सिद्ध हस्त लेखक नही हूँ न। मेरा 
पाठ्यपुस्तक लेखक भी मुझ पर हावी 
रहता है। मेरा शिक्षक भी मुझे चेतावनी 
देता रहता है। वहरहाल, मै लेखक को 
मॉजने मे विश्वास करता हूँ । मेरी चेष्टा 
यह रहती है कि मेरी लेखनी से कोई ऐसी 
बात बालक के पास न चली जाए जो उस 
पर दुष्प्रभाव डाले । लेखक का एक गलत 
वाक्य बहुत खतरनाक और जहरीला 
साबित हो सकता है। 
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लेखक 


बर्भाजी . 


शर्माजी : 


लेखक 


०क 


शर्माजी : 


क्या यह बहुत आदर्श स्थिति नहीं है। 
इससे जगत के विधि-निषेधमय व्यवहार 
का प्रचार नहीं कर रहे है आ्राप ? 

आप चाहे जो समभे। पर वालक को 
जगत के नाना व्यवहारों से परिचित 
कराने की आकांक्षा रखते हुए भी मैं 
चाहता हूँ कि उसे जगत की कुझुप- 
ताओ्रो---विभी षिकाओो से दूर रखा जाए | 
उसकी पठन रुचि के उत्तरोत्तर विकास 
के लिए यह आवश्यक है। जगत की 
सच्चाई तो उसके सामने आएगी ही। 
मैं और म्राप इससे उसे बचा नही सकते । 
पर ग्रभो वह बच्चा है, कोमल हृदय है, 
संवेदनशील है। उसे वह सब दिया जाए 
जो स्वस्थ हो, सुन्दर हो, शिब हो, श्राशा- 
प्रद हो, उत्साहबधेक हो । 


: रचना-प्रक्रिया मे विषय के प्रस्तुतीकरण 


का बहुत महत्वपूर्ण स्थान है। इस पर 
भी प्रकाश डालने की कृपा करेगे ? 
प्रस्तुतीकरण ऐसा हो जो बालक को 
बांधने मे समर्थ हो । आज का बालक 'एक 
था राजा, एक थी रानी वाली शुरू- 
ग्रात नही चाहता। भ्रत' इस विषय में 
भी लेखक को नये प्रयोग करते रहना 
चाहिए, विशेषकर विषयवस्तु को घुरू 
करने मे । 

बेहतर हो यदि ञ्राप एक दो उदाहरण 
दे सके। 

उदाहरण ? लो भाई, उदाहरण भी 
लो- 

सड़ाक। 

'हात्मा गाधी की जे 55 

सड़ाक्‌ 

भारत माता की जै 55 

सड[क्‌ 

“विदेशी सरकार का नाश हो' 

सड़ाक्‌ , सड़ाक्‌ तेल में भीगी बैते पड़ती 


लेखक 


वर्माजी : 
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लेखक 
शर्भाजी : 


रही। प्रत्येक बेत पर बालक नारे लगाता 
रहा--अविचलित, अ्रकम्पित । 

यह बालक था चन्द्रशेबर--वही 
चन्द्रशेलर--जो बाद में चलकर चन्द्रशेखर 
ग्राजाद के नाम से प्रसिद्ध हुआ। तब 
उसकी उम्र थी केवल चौदह साल। 


* बहुत सुन्दर। बहुत थ्विलिग। शर्माजी, 


रचना-प्रक्रिया के बारे में इसके अ्रतिरिक्त 
और क्या कहना चाहँगे आप ? 


बहुत सी बातें हैं वारिज भाई। बात यह 
है कि आज तो लेखक छुपास के मूखे है 
और प्रकाशक छापने के। जो छप जाता 
है वह बिक जाता है। सब धान रात्ताईस 
पसेरी | भाई, असल बात तो तब श्राती 
है जब पुस्तक प्रेस में जाती है । यह लेखक 
की रचना-प्रक्रिया का ही दायित्व है कि 
वह देखे किताब श्रच्छी छुपे । उसके चित्र 
सार्थक हो, आकर्षक हों, सुरुचिपृण हों । 
पुस्तक मे वर्तती सबधी अशुद्धियों बिल्कुल 
न हों | पुस्तक की जिल्द अच्छी हो | यदि 
इत बातो की सावधानी ,न बरती जाए 
तो अच्छे से अच्छा लेखक भी पिट जाता 
हे। इस सबंध में एक दुष्टिकोण अपनाने 
की आवश्यकता है कि लेखक तथा 
प्रकाशक दोनो ही इस वात को भली 
प्रकार समझ लें कि बालक उन्तका 
रज्जाक है, प्रन्तदाता है । उसके प्रति 
निष्ठा, लेखन तथा प्रकाशन की पहली 
झौर अनिवाय शर्त है। 


: इसका निर्णय कौन करेगा ? 


इसका निर्णाय करेगे आप--झ्राप जो 
बाल-सा हित्य के मूल्यांकन का काम कर 
रहे है। यदि श्राप नही करेगे तो इसका 
तिणंय बालक करेगा--बालक । वस्तुतः 
हमारे बाल-साहित्य मे श्राज एक भी ऐसी 
पुस्तक नहीं जिसके आठ-दस सरक रण भी 


॥3 


ञ 


लेखक 


दर्माजी : 


शर्माजी 


शर्माजी : 


निकले हो। मैंने-पआपने लिखा, इसमै- 
उसने छाप दिया। एक दो संस्करण विक 
गंए---थोडी बहुत कमाई होनी थी सो हो 
गई। ऐलिस इन वंडरलैड' था 'मिकी 
माऊस' जैसी रचना दे सके है हम लोग ? 


: हमारे यहाँ पाठकों की भी कमी है, यह 


बात तो आप स्वीकार करेगे ही 

नहीं, हरगिज नही । पढने को कुछ हो भी 
तो । “'चरद्रकान्ता सन्‍्तति' के पाठक कम 
थे? किस्सा 'तोता-मैना' के पाठक कम थे? 
प्रेभचन्द के पाठक कम है ? पठनीय को 
कौन नही पढ़ेगा, कौन नही पढना चाहेगा? 


: इस सबंध में एक भ्रन्तिम प्रइन झौर। 


वह यह कि क्‍या बाल-साहित्य के लेखकों 
को प्रशिक्षण देकर तत्सबंधी रचना-क्रिया 
से म्रवगत कराया जा सकता है ? 

कराया भी जा सकता है और नही भी 
कराया जा सकता है। लेखन तो ऐसी 
कला है जो हर किसी का हिंस्सा नही। 
हाँ, जिस किसी का हिस्सा है, उसे 
प्रशिक्षण से जरूर लाभ होगा । परन्तु, यह 
काम आसान नही । मेरा सुकाव तो यह 
है कि आप प्रक्षिक्षण की बात को मन से 
निकाल दे क्योंकि पिछले सोलह वर्षों से 
देखता आ रहा हूँ कि प्रशिक्षण से कोई 
लेखक तैयार नही हुश्रा | जो हुआ है, वह 
अपनी लगन और गअध्यवसाय से ही हुमा 
है। हो सकता है कि मै गलत कह रहा हूँ, 
पर मै यही मानता हूँ ! 


- शर्माजी, आपका बहुत-बहुत धन्यवाद। 


काम की काफी बाते हो गई । 

यदि ऐसा है तो बडी प्रसन्‍नता की बात 
है। पर इस सम्बन्ध मे भी एक बात कहना 
चाहूँगा । वह यह कि आप परिषद्‌ की 
ग्रोर से सरकार को सुझाव दे कि बाल- 
साहित्य को प्रोत्साहन देने के लिए प्रका- 


लेखक 


शकों को कहा जाए कि वे अनिवार्यततः 
दस या बीस प्रतिदत बाल-सा हित्य छापे । 
उनको कागज का कोटा रिलीज करते 
समय भी यह शर्ते लगाई जा सकती है। 
दूसरे, प्रत्येक स्कूल में चाहे वह प्राथमिक 
हो या माध्यमिक या उच्चतर माध्यमिक, 
प्रचुर बाल-साहित्य रखना अनिवार्य कर 
दिया जाए। मै समभता हूँ कि बालवर्ष के 


ताम प्र परिषद्‌ इतना तो कर ही सकती 
हैँ । 
ध् 


: सुझाव सुन्दर है। दोनों सुक्राव ब्याव- 


हारिक भी है। इनसे बाल-साहित्य को 
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बर्माजी : 


प्रोत्माहन मिलेगा, यह निद्दिचत है। मैं 
इस विषय में भरसक प्रयत्न करूँगा; 
अच्छा, नमस्कार | 
नमस्कार बन्धु । 

मैं अपनी ओर से इतना ही कहना 
चाहूँगा कि किसी बाल-सा हित्य के लेखक 
को प्रशिक्षण की झावश्यकता भले ही न 
हो किस्तु कुछ बाते ऐसी अवध्य है कि 
लेखक यदि उनका ध्यान रखे तो बाल- 
साहित्य निख रेगा, वह सोद्देब्य होगा और 
होगा बालको पर उसका वाछनीय प्रभात्र 
भी। 
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बाल-साहित्य में मल्यों का स्थान 


ब्राल-साहित्य में मतोरंजन-तत्त्व प्रधान होता 
है। मनोरंजन-तत्त्त के कारण बान-साहित्य में 
रोचकता आती है, रोचकता के कारण ग्राह्मता 
आती है और जब रोचकता और ग्राह्मता दोनो 
विच्रमान है तो उसका अनुकूल प्रभाव पड़े बिता 
नहीं रह सकता। कहने का तात्पयं यह है कि 
अनुकल प्रभाव के लिए बाल-साहित्य में मनोरजन- 
तत्त्व का समात्रेश करता ही पड़ेगा। परन्तु, यदि 
हम बाल-साहित्य को और शभ्रधिक उद्देश्य-परक 
बनाता चाहें, और यह ग्रावश्यक भी है, तो हमें 
उसमें बाल-मनोविज्ञान को ध्यान मे रखकर, भ्रायु- 
वर्ग विशेष के बालकों की मानसिक परिपक्वता को 
दृष्टि में रखकर, और समाज की प्राश्षाश्रों भौर 
प्राकाक्षाओं को भी ध्यान में रखकर प्रावध्यक 
जीवनोपयोगी मूल्यों का समावेश अ्रवश्य करना 
पड़ेगा। इससे एक पंथ दो काज सिद्ध होंगे । 

परन्तु प्रइत यह है कि यदि यह ग्रावश्यक मान 
लिया जाए कि बाल-साहित्य में जीवनोपयोगी 
मूल्यों का भी समावेश करना नितान्‍्त वाँछनीय है 
तो इसके लिए कित-किंत मूल्यों का चयन किया 
जाए। यह बहुत महत्त्वपूर्ण प्रश्न है क्योकि इस पर 
विचार करे के ्रनन्तर ही उचित मूल्यों का चयन 
सम्भव है। उचित मुल्यों के चयन का एक निकष 
तो यह है कि बालक की आ्राथु ग्रौर आयु के अनुसार 


20 


श्री गंगादत्त दार्मा 


मानसिक परिपक्वता को ध्यान में रखा जाए। 
दूसरा तिकष यह है कि उचित बालोपयोगी 
साहित्य में उचित मृल्यों का चयन करते समय 
सामाजिक और राष्ट्रीय मूल्यों को भी ध्यान मे 
रखा जाए। तीसरा निकष यह है कि बाल-साहित्य 
का लेखक इस बिन्दु पर मली-भाँति विचार करे 
कि उसके मन में क्या भ्रपेक्षाएं है--वहु बालक को 
क्या बनाना चाहता है ? इसके अतिरिक्त एक 
तिकष यह भी हो सकता है कि लेखक बाल-साहित्य 
में सम्बन्धित मुल्यों का प्रचार न करे, ग्रपितु अपने 
कथन में उन स्थितियों का निर्माण करे जिनमें भभीष्ट 
मूल्य अपने-आप उभरते चलें और बालक निष्कर्ष के 
रूप में उन्हें ग्रहण कर ले । इस निकष पर बल देने 
का एक कारण यह है कि 'सदा सच बीलो; भूठ 
मत बोलो; चोरी मत करो; किसी को सताभो मत' 
आदि उपदेशात्मक वाक्य अपना ग्र्थ और भहत्त्व 
खो चुके है। हम रात-दिन बड़े लोगो से, नेताओं से, 
समाज सुधारकों से, धर्म-उपदेशकों से और अपने 
बड़े-बूढ़ों से बार-बार ये उपदेश सुनते रहते हैं। सच 
तो यह है कि हम इन्हे, एक कान सी सुनते हैं प्रौर 
दूसरे कान से निकाल देते है, क्यों कि प्राय देखा गया 
है कि स्वय उपदेश देने वाला भी उन बातो पर 
ग्रमल नहीं करता और इस प्रकार वह 'पर उपदेश 
कुशल बदुतेरे' की उक्ति को चरितार्थ करता है। 


इसके विपरोत बाल-साहित्य की पुस्तकों में चाहें 
वह किसी मी विधा में, किप्ती भी होली मे लिखी गई 
हो, यदि लेखक ऐसी परिचित-श्रपरिचित परि- 
स्थितियों का, अनुभवों का निर्माण करे जिन्हे 
पढ़कर बालक उन घटनाश्रो, चरित्रो के विषय गे 
सोचे, उनके प्रति श्रपनी प्रतिक्रिया व्यक्त करे और 
उन पर निष्कर्ष के रूप में ग्रपता स्वयं का मतव्य 
निर्मित करे तो यह बात कहीं ग्रधिक श्रेयस्कर है। 


इनके अतिरिक्त और भी निकष हो सकते हैं 
जो बहुत महत्त्वपूर्ण है। भ्रब इनके झाधार पर हमे 
यह निर्णय करना है कि हम बालोपयोगी साहित्य 
के लिए किन-किन समुल्यो का चयन करें। आइए 
इस प्रदन का उत्तर खोजने के लिए अपने से एक 
प्रन्‍नन करे कि हम बालक से क्‍या अपेक्षा करते है, 
उसे हम क्या बनाना चाहते है ? सच तो यह है कि 
हम चाहे कैसे भी रहे हो, हम ग्रपनी भावी पीढ़ी 
को सब प्रकार से योग्य देखना चाहते हैं। एम चाहते 
है कि हमारी भावी पीढी बुद्धि की दृष्दि से, श्र्थ 
की दृष्टि से, शारीरिक बल की दृष्टि से श्रौर सगठन 
की भावना की दृष्टि से बलशाली हो । हम चाहते 
हैं कि हमारे नौजवान किशोर-किशोरियाँ सच्चरित्र 
हो, वह सर्वभुतहित-भावना और स्व जन भावना को 
समझे, अपने क्षुद्व स्वार्थों का त्याग करके समाज 
और देश के स्वार्थों का ध्यान रखे, उद्यमी हो, अपनी 
मेहनत की कमाई खाए , परपिण्डोपजीबी न हो, वे 
प्रसन्‍त॑चित्त हो, आशावान हों, दृढ़ निशुचयी हो, 
सकल्पवान हो। हम चाहते है कि हमारे बालक 
जाति-पाँति, ऊँच-नीच के भेदभाव से ऊँचे उठकर 
सबको बराबर समझे, सभी धर्मो के प्रति उनका 
सम्भाव हो | वे देश-भक्त हो | इनके श्रतिरिक्त हम 
झग्ौर भी बहुत सी बातो की अपने बालको से श्रपेक्षा 
करते है। सच पूछा जाए तो बाल-साहित्य के लिए 
एक केन्द्रीय मुल्य तो बहुत आवश्यक है, वह है परि- 
श्रम की भावना। परिश्रमी व्यक्ति सदा स्वस्थ 
रहेगा, परिश्रमी व्यक्ति सदा प्रसस्नचित्त रहेगा, 
परिश्रमी व्यक्ति अपना भी भला कर सकता है, और 


ड््‌ 


समाज का भी हित सांध सकता है। जो परिश्रभी 
होगा वह ईमानदार भी होगा। जो परिश्रमी होगा 
वह स्वावलम्बी भी होगा क्योंकि उसे प्रपनी शक्ति 
का भरोसा है। वह किसी भी दशा मे और किसी 
भी जगह शान के साथ जीवित रह सकता है। 
परिश्रमी व्यक्ति मे आत्मविश्वास की मावा आलसी 
व्यवित की अपेक्ष। अधिक होगी। उसमे श्रात्मसम्मान 
की भावना भी होगी। अतः यदि बाल-साहित्य मे 
केवल श्रम के सम्मान की भावना को शी समाविष्ट 
कर लिया जाए तो ग्रत्य सभी सुल्यों की सहज ही 
उद्भावता हो सकती है। यदि ऐसा बाल-साहित्य 
लेखक बालक मे पुरुषार्थ की भावना जागृत कर 
सके, उप्ते अपने अ्रन्त.निहित शक्ति का परिचय दे 
सके और उसमे श्रम के प्रति सम्मान जागृत कर 
सके तो इससे उत्तम बात और भला क्या होगी ? 


दुर्भाग्य से हमारे समाज की सरचता में श्रम के 
प्रति निष्ठा का दिनोदिन ह्ास होता जा रहा है। 
कुछ तो वैज्ञानिक प्रगति ने इस भावना को चौट 
पहुंचाई है और कुछ हमारे सडे-गले विचारों ने। 
उदाहरण के लिए यदि कोई बालक पढ़ने-लिखने भे 
मन नही लगाता, किसो सूजनात्मक कार्य में प्रधिक 
रुचि प्रदशित करता है तो प्रायः अभिभावक उसे 
यह कहकर कोसते है अरे बेवक्‌फ, पढेगा-लिखेगा 
नहीं तो जूती गाँठेगा जूती, या, अनपढ़ रहकर 
जीवन भर बैल की पूंछ मरोड़ता रहेगा ।' इन अभि- 
शापात्मक वाक्‍्यों से साफ जाहिर होता है कि शायद 
जूती गॉठना या हल चलाना बुरा काम है। यह श्रम 
के प्रति निष्ठा का अपमान है। इसी धारणा का 
फल है कि आ्राज सुसम्पन्त किसान का बेटा भी पढ़- 
लिखकर 00-200 रुपल्‍ली की नौकरी के लिए 
मारा-मारा फिरता है। इसी धारणा का कृपरिणाम 
है कि आज पढ़े-लिखे ग्रेजुएट और पोरठ-ग्रेजुएट 
बेकार नवयुवक-तवयुवतियों की बाढ़ आ गई है। 
यदि ये लोग कोई काम कर सकते है तो वह केवल 
सफेदपोज्ी का काम कर सकते है, मेहनत का काम 
उनके बस का नहीं। सुनते है चीन के राष्ट्र नेता 


माओ ने ऐसे पढे लिखे बुद्धिजीवियो के लिए साल 
में कुछ दिन के लिए खेत और कारखानों में कार्य 
करता शभ्रनिवार्य कर दिया था। देश की वर्तमान 
परिस्थितियों को देखकर हमे भी यह लगता है कि 
यदि इस विषय में माझ्नो का अनुसरण न किया 
गया तो देश को अधोगति के गत॑ मे जाने से स्वय 
परमात्मा भी नही रोक सकता। 

बाल-सा हित्य मे वैज्ञानिक दृष्टिकोण को प्रश्नय 
देने की मह॒ती आवश्यकता है। इससे बालक के 
चिन्तत का विकास होगा और वह तथ्यो और 
घटनाओं का विश्लेषण करने मे अपने को समर्थ 
अनुभव करेगा। आज हमारे देश को ऐसी पुरानी 
परम्पराप्रो ने जकड रखा है जिनसे छूटना प्राय: 
अ्रसम्भव-सा दिखाई देता है। परम्पराञ्रो के पालन 
के नाम पर हुम बहुत-सी ऐसी बातें करते है जिनको 
हम स्वयं उचित नही मानते । परम्पराओो के पालन 
के नाम पर हम अनावश्यक धन, समय श्रौर शक्ति 
नष्ट करने पर बाध्य हो रहे है। ये परम्पराएं हमारे 
गले मे ढोल की तरह पड़ी हुई है जिसे चाहे न चाहे 
बजाना ही पडेगा। बाल-साहित्य लेखक अपने-अपने 
क्षेत्र मे इस तरह की कुरीतियों और गलत परम्प राभ्रो 
को जाने और उन्हें दूर करने के लिए प्रयत्न करें। 
यह ठीक है कि परम्पराग्रो की शखलाएं एक दिन 
में नहीं टूट सकती । इसके लिए बहुत समय चाहिए 
परन्तु यदि इनके प्रति एक जिहाद खडा कर दिया 
जाए तो एक दिन वह समय भी श्रा सकता है जबकि 
ये बेकार की आत्मघाती परम्पराएँ समाष्त हो 
सकती है। इस दृष्टि से बाल-साहित्य का लेखक एक 
नए समाज का, एक नए स्वस्थ समाज का, एक नए 
स्वस्थ एव प्रबुद्ध समाज का निर्माण कर सकता है। 

उपनिषदों में समयानुसार उपयोगी एवं 
स्वस्थ मूल्य के विकास पर बल दिया गया है। पुराने 
मूल्य पुराने पडकर अपना महत्व और अपनी 
उपयोगिता खो देते हैं तब इनके स्थान पर स्वस्थ एव 
बालोपयोगी मूल्य उभरा करते है क्योंकि वेदों का 
आदेश है--चरवेति-चरवेति-चरेवेति अ्र्थात चलते 
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रहो, चलना ही जीवन है, रुकना ही मृत्यु है। परल्तु 
कुछ शाइवत मुल्य ऐसे है जो सावेदेशिक है, सावे- 
जनिक है, सावंकालिक है। स्वस्थ बाल-स!हिंत्य के 
लिए एक ऐसी ही कल्पना उपनिपदों में की गई है--- 

युवास्यात्‌ साधु , युवाध्यायक', 

आशिष्ठो, दृढिष्टो, बलिष्ठ. | 

तस्येय प्रथिवी पूर्णों वित्तस्य सात्‌ । 

इसका अर्थ है हमारे युवक सज्जन हों और, 
सज्जन का श्रर्थ है वह ब्यक्ति जो दूसरों की पीडा 
को समझे, जो दूसरो को दुःख मे देखकर विचलित 
हो जाए। हमारे युवक गअ्रध्ययनशील हों, नई-नई 
बातो का अध्ययन करे, उन पर मनन करे, चिन्तन 
करें और यदि उपयोगी हो तो उन पर झमल करे। 
हमारे युवक आशावान हो, निराशा उन्हे कभी घेरे 
नही। वह सदा उत्साही रहे, उनकी प्रव॒ुक्ति सकारा- 
त्मक हो नकारात्मक नही । हमारे युवक बलवान हो, 
शारीरिक दृष्टि से, बौद्धिक दृष्टि से और श्राथिक 
दृष्टि से । हमारे युवक दुढ सकल्पवान हो उनके 
हृदय में नित नए-नए सकलल्‍पों का उदय हो। वे 
सकलप ऐसे हो जो समाज की हिंत साधना करे। 
यदि ऐसा हो भ्र्थात हमारे युवक सज्जन हो, भ्रध्ययन- 
शील हो, ग्राशावान हों, तत-मन से स्वस्थ हो, धव 
सम्पन्त हो और संकल्पवान हो तो यह सारी पृथ्वी 
मानवता से सम्पन्न हो जाएगी। इसमे कोई संदे८ 
नहीं । बाल-साहित्य के लेखक को उपनिषद्कार के 
इस वाक्य को ध्यान में रखकर तत्सम्वन्धी मूल्यों 
की खोज करनी पडेगी। 

जहाँ तक इन मूल्यों के प्रस्तुतीकरण का प्रश्न 
है हम पहले ही कह चुके हैं कि उन्हे प्रचारात्मक 
झौर उपदेशात्मक भाषा मे प्रस्तुतन किया जाए। 
लेखक के लिए यह काम कुछ कठिन है क्योंकि उपदेश 
देना बहत आसान है। हमारा सुझाव है कि निश्चित 
मूल्यों के श्राधार पर पाठ में ऐसे मोड लाए जाएँ 
कि हमारे मुल्य का महत्त्व अपने आप उभरता चले 
और ब'ल-पाठक उसे सहजता के साथ ग्रहण करता 
चले। 
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बालक का भावात्मक विकास ओऔर 
बाल साहित्यकार का दांयित्व 


साहित्य जहाँ एक ओर समाज का प्रतिबिम्ब 
है वहाँ दूसरी श्रोर जीवन को (समाज को) एक 
निश्चित दिशा में मोडने थाली धारा भी है। भ्राज 
के बालक को यदि कल के, एक सुव्यवस्थित नागरिक 
के रूप में ढालवा है तो उसे इच्छित श्रर्थात्‌ अपने 
कल के कल्पित समाण के ढांचे के प्रतुसार, साहित्य 
की धारा मे भ्रवगाहत कराना होगा। इसके लिए 
आवश्यक है कि बाल-साहित्यकार बालक के मनो- 
वैज्ञानिक विकासक्रम से भली-भाँति परिचित हों, 
उन्हे बच्चो की आदतों, अभिरुचियों का पर्याप्त 
ज्ञान हो जिससे कि वे इतके परिमार्जत ओर सुधार 
एवं विकाप्त में समुचित योगदान दे सकें, तभी बालक 
का इच्छित एवं सतुलित शारीरिक तथा बौद्धिक 
विकास बाल-साहित्य के द्वारा करने मे वे समर्थ हो 
सकेगे। 

ग्राज बच्चा सिट्टी का लौदा नहीं अपितु वह 
एक जीवित गतिशील शक्ति है जो स्वतः 
विकासोन्मृख है और हम' उसका मार्गदर्शन करते है, 
मार्ग प्रशस्त करते है और उसके विकास मे यथोचित 
सहयोग प्रदान करते है। इस दृष्टि से आज हिन्दी में 
उपलब्ध बाल-साहित्य कतिपय दोषों से ग्रस्त है 
जिससे वह वॉछित उद्देश्य की पूर्ति कर पाने में 
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डा० इदसेन शर्भा 


ग्रसमर्थ है। उदाह रणार्थ, केवल लेखक का उपदेशक 
बन जाना और युवा जीवन के सभी अनुभव बालकों 
तक पहुँचाने का असफल प्रयास करना, बालक 
केवल बालकों के विषयों मे ही जानने को जिज्नासु है, 
इस अआमक धारणा का शिकार होना, बालक केवल 
भनोरजन चाहता है, ऐसा भ्रम होना, आदि-आदि। 
इन सब बातो को दृष्टि-पथ में रखते हुए हम बालक 
के भावात्मक विकास १९ दृष्टिपात करेंगे श्र फिर 
विचार करगे कि बाल-साहित्य बालक के व्यक्तित्व- 
निर्माण में तथा उसकी जीवन-शैली को उचित रूप 
देने मे कहाँ तक सहायक सिद्ध हो सकता है। 


बाह्यकाल में भावात्मक विकास 


इस काल में बालक दूसरों के ऊपर होने वाली 
उग्र और गप्रप्रिय भावों की प्रतिक्रिया से अवगत होने 
लगते हैं। दूसरे शब्दों मे सामाजिक जीवन में कौन 
से भाव अपेक्षित हैं मौर उन्हे किस प्रकार व्यक्त 
करना चाहिए, इसका ज्ञान उन्हें होने लगता है। 
तात्पय यह है कि समाज में अपेक्षित-अ्रनपेक्षित को 
दृष्टि मे रखकर ही बालक अपनी अ्रभिव्यवित पर 
नियत्रण करना सीखते है । इस प्रकार इस काल मे 
सामान्‍य रूप से बच्चों मे अपने भावों पर नियंत्रण 


करने की प्रवृत्ति पाई जाती है। यह नियत्र्म बहुत 
कुछ अनुकरण के श्राधार पर होता है। 

भय के भाव की झ्रभिव्यक्ति कम होने लगती 
है और वे अपने पर्यावरण की वस्तुओं से परिचित 
होन लगते है। किन्तु एक ओर जहाँ उन्हे अ्रपरिवित 
का भय नहीं लगता वहाँ दूसरी झंर परिचित 
वस्तुओं तथा कार्यों से सम्बन्धित परिणामों के विषय 
मे उन्हे कुछ चिन्ता होने लगती है। उनकी यह 
चिन्ता अथवा भय, भावी कार्यों अथवा परिणामों 
से सम्बन्धित होता है। इसके साथ ही इस आयु में 
बालकों में क्रोध की भावना भी आने लगती है। इस 
काल में बालक स्वतन्त्र रूप से कार्य करने के इच्छुक 
होते है । किन्तु घर के अन्य व्यक्तियों द्वारा उन्हें 
मनचाही स्वतन्त्रता नही मिलती है, उनके कार्यो 
पर रोक लगाई जाती है। उनके कार्यो की वयस्को 
द्वारा आलोचना की जाती है । परिणामस्वरूप उनमे 
हताशाएँ जन्म लेती है और उन्ही के फलस्वरूप कोध 
का जन्म होता है। 

प्रसन्‍नता और स्नेह का भाव भी अब पहले की 
अ्रपेक्षा कुछ भप्रत्यक्ष रूप से प्रकट होते लगता है। 
इस काल में बालक की जिज्ञासा में भी वृद्धि होने 
लगती है । वह जिम्न वस्तु को देखता है उसके विषय 
में पूरी जानकारी प्राप्त करने का प्रयास करता है| 
यो बालक की जिज्ञासा का क्षेत्र बड़ जात! है क्योकि 
उसकी शारीरिक और मानसिक क्षमता मे पर्याप्त 
वृद्धि हो जाती है और वह अपने पर्यावरण के 
व्यक्तियों एवं बस्तुओ्रों से अधिक सम्पर्क स्थापित 
करते का प्रयास करता है । 


किशोरावस्था में भावात्मक विकास 


स काल में भावात्मक विकास, शारी रिक और 
मानसिक परिवतेंनों से प्रभावित होता है। ये 
परिवतेन इतनी तीज गति से होते है कि किशोर 
इनके प्रभावों को भली-भाति समभ भी नही पाता । 
इस काल के आ रम्भ मे किशोर मे एकान्त की इच्छा, 
कार्य में अरुचि, अशाति, अस्थिरता, परिवार और 


क्र 


समाज के श्रति विदोह की भावना, भावुकता और 
चिड़चिडेपन को प्रवृत्ति विशेषत: पाई जाती है किन्तु 
कालान्तर मे इस नकारी दशा मे धीरे-धीरे परिवर्त व 
होने लगता है। कुछ समय पश्चात्‌ वह अपने भावी 
जीवन को आझ्राशा और विश्वास के साथ देखना 
आरम्म करता है। फिर भी यह सत्य ही है कि 
किशोर कान भावों के भभावात का काल है। उसके 
जीवन में मावों के तृफान उठते है और वह उन्ते बह 
जाता है| वह अनेक कटु म्रनुभवों के फलस्व॒रुप या 
तो जीवन के यथार्थ धरातल पर आ्राता है अन्यथा 
तो उसकी कल्पनाओ् की उडान इतनी ऊँची होती है 
कि वह पृथ्वी और आकाश के कुल बे मिलाने की 
बात सोचता है । 

[समग्र रूप मे हम कह सकते हैं कि बालक 
भावनोमय प्राणी होता है श्रौर वह प्रेम-क्रोध, राग- 
द्वं ष, भय-ईष्या आदि भावनात्मक दन्दों का तीत्र 
अनुभव करता है। इन भावनाओं के अ्रसनन्‍्तुलन और 
तीब्र-वेगता के कारण बालक मे “अ्रह' का स्वस्थ 
परिपाक नहीं हो पाता, ज्ञान के संचय में बाधा 
पडती है और उसके व्यवहार में कौशल का अभाव 
रहता है | परिणामस्वरुप भावी जीवन मे वह बालक 
निराश, निरुत्पाह, उम्र ग्रथवा अकर्मण्य, समाज- 
विरोधी तथा सयमहीत बन जाता है। श्र 

श्रब प्रशत यह उठता है कि बालक के संतुलित, 
स्वस्थ एवं पूर्ण विकास में बाल-साहित्य कहा तक 
और कंसे सहायक एव साधक सिद्ध हो सकता है ? 


भावात्मक विकास श्रौर बाल-साहित्य 


(4) बालक का भावात्मक विकास संयत एवं 
सतुलित हो, इसके लिए बाल-साहित्य का सर्वप्रथम 
कार्य यह है कि वह वालक के सम्मुख उसके जीवन, 
वातावरण, परिस्थितियों एवं समाज ओर पदार्थों 
का एक ऐसा रूप उपस्थित करे जो सयत हो, वास्त- 
विक हो, सच्चा एवं सरल हो, जिसमें बालक स्वयं 
को रख कर अपने को देख, समझ और परख सके। 
तात्पयें यह कि बाल-साहित्य जिस आ्रायु के बालकों 


के लिए लिखा जाए वह उनके जोवन की सच्ची और 
वास्तविक भाँकी प्रस्तुत करे जिसमे बालक स्वय को 
पहचान सके, अपनी समालोचना कर सके | साथ ही 
इस साहित्य मे ऐसे प्रश्तो और समस्याओ्रो का समाधान 
भी होना चाहिए जो कि बालकों के मत में समय- 
समय पर जन्म लेती है । श्र्थात्‌ उनकी भावनाश्रों, 
मनोगत भावों, इच्छाओ, कल्पनाओं, उनके द्वारा 
मन में उठाए गए प्रइनो और समस्याओं के समाधान 
से भी वह पूर्ण हो। ऐसे साहित्य में बालक श्रपनी 
प्रतिकृति पाकर न केवल उसे पढने में ही रुचि लेता है 
अ्रपितु वह भपने को बाहर देखकर, अन्तःस्थ को 
बहिरस्थ करके, एक भावात्मक तृप्ति के साथ साथ 

झ्पने को पहिचानता और परखता भी है, जड़ श्रौर 

जगत से भ्रपना सम्बन्ध स्थापित करता है। अतः 

स्पष्ट है कि ऐसे साहित्य मे केवल परियो की 

कहानियो अथवा कल्पनालोक की ऊँची और 
श्रतिरजित उडानों से ही वास्तविक उद्देश्य की पूर्ति 
ते होगी। वहाँ वेचित्र्य हो किन्तु बह सीमाझ्रो मे 
बधकर चले, कुल और बॉध तोडता हुआ नही। 

बाल-साहित्य बालक मे 'अह' का उदय और विकास 
करे, उसे दबाए नहीं क्योंकि अह का स्वस्थ एवं 
सतुलित विकास सुखी जीवन के लिए पअत्यावश्यक 
है और उसका दमन जीवन-नाशक । 


(2)(बालक सहज रूप से जिज्ञासू होता है। 
बह नई-नई वस्तुओं को अपने चारो ओर देखता है 
और उततके विषय में जानने एवं समभने का प्रयास 
करता है। यो अपने चारो ओर के वातावरण और 
परिस्थितियों से वह श्रनेक प्रइनो से' घिर जाता है, 
उसका मस्तिष्क इन प्रश्नों का उत्तर पाने के लिये 
बोकफिल हो उठता है, और सही उत्तर खोजने के लिए 
वह छटपटाता है। बालक की यह समस्या या 
जिज्ञासा दार्शनिक श्रथवा वैज्ञानिक नहीं होती। 
दर्शन शास्त्र अथवा विज्ञान के चक्रव्यूह मे वह नहीं 
फँंसता । उसके मन में तो ऐसे प्रइन होते है जिनसे 
वह अपने वातावरण, स्थान, मुल्य, उद्गम, महत्व 

और बाह्य जगत से अपने सम्बन्धों तथा उसमें अपने 
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स्थान को जानना चाहता है। इस दिशा मे बाल- 
साहित्य का कार्य यह है कि वह बालक की क्षमता, 
आकाक्षाओ्रों एव सीमाओं को ध्यान मे रखकर उसके 
अन्तर्गत कोई विशेष उथल-पुधल किए बिना, बड़े 
सीधे-सरल ढग से उसके इस प्रश्नों का उत्तर दे, 
उसे सतुष्ट करे | यदि इन प्रइनो का उचित उत्तर 
बालक को न मिले तो वह भावनात्मक इन्द्र के 
चक्कर में ही फसा रहेगा । अतः इस द्वन्द्द के अधकार 
में बाल-साहित्य प्रकाश-पूंज का कार्य करेगा, बालक 
के प्रइनो का उत्तर देकर उसकी जिज्ञासा को शात 
करेगा, उसे बोध प्रदान कर उसका मार्ग-दर्शन' श्ौर 
मार्म-प्रशस्त करेगा । 

(3) बालक जो पढ़ता है उसे केवल बुद्धि के 
द्वारा ही समझने का प्रयास नही करता, प्रपितु वह 
उसे अपने शरीर के जीवित तन्तुओ मे अनुभव करता 
है। मय, कोध, प्रेम, करुणा, द्वेष ग्रादि की कहानियों 
के पढ़ने से उसके हृदय एवं रुधिर-तन्तुओं में परि- 
बर्तन होते है। फलस्वरूप बालक अपने अनुभवों को 
शब्दों मे प्रकट करना नाहता है। ब्रत: आवश्यक है 
कि बाल-साहित्य ऐसा हो जिसे कि बालक अपने 
शब्दों मे श्रभिव्यक्त कर सके श्लौर अपने शरीर के 
अग्रो से मी प्रकट कर सके। बालक की भावनाओं 
के लिए ग्रभिव्यक्ति आवश्यक है । यदि बाल-सा हित्य 
शब्द और क्रिया मे अभिव्यक्त होने के योग्य नही 
तो उससे बालक को भावनात्मक शात्ति प्राप्त नही 
हो सकती, उसे तो अभिव्यक्ति का द्वार चाहिए 
ही। 

(82% में उपदेश अथवा भाषण सुनने की 
इच्छा नहीं होती | ग्रत: बालक पर नैतिक नियमों 
प्र धामिक विश्वासों को उसकी परिपकक्‍वता से 
पूर्व थोपना या लादना उसके मानसिक सतुलन के 
लिए हानिकारक सिद्ध होगा। उसे जो भी ज्ञान दिया 
जाए वह रुचिकर घटनाओं के माध्यम से सीधी 
सरल एव प्रभावोत्पादक भाषा में ही दिया जाना 
चाहिए। 'यह करो, यह न करो या ऐसा करना 
पुण्य है, वेसा करना पाप है' श्रथवा यह करना 


चाहिए वह न करना चाहिए! आदि बातें बालको के 
जीवन मे नैतिक तनाव उत्पन्न कर देती है। पाप 
और अपराध की तकारात्मक जड धारणाएँ बालक 
के मत में इस समय यो ही प्रबल होती है। उन्हें 
उत्तेजित करने से मानसिक तनाव में वृद्धि ही होगी । 
परिणामस्वरूप श्रागे चलकर बालक अनुगासनही न, 
चिन्तामुक्त, निरुत्साहित, नीरस और आत्मग्लानि 
जैसी भावनाओं का शिकार हो जाता है। श्रतः 
उपदेशात्मक या नैतिक साहित्य जैसी चीज को बच्चों 
के हाथ में बड़ी ही सावधानी के साथ सुग्रवसर पर 
ही दिया जाता चाहिए | सत्य तो यह है कि बालको 
में नैतिक मूल्यों के बीजारोपणा मे प्रत्यक्ष रूप से 
उपदेशात्मक साहित्य की शअ्पेक्षा वे रचनाएँ अधिक 
उपयोगी हो सकती है जो परोक्ष किन्तु मनोरंजक 
रूप में उक्त मूल्यें। का संस्कार बालकों के मन में 
बनाये ।...) 


(5) बालक मे रूप श्र्थात्‌ सौदय की भावना 
को उत्पन्न और पीषित करना भी बाल-साहित्य का 
दायित्व है । बालक मे असीम जिज्ञासा, भअ्रनवरुद्ध 
भावना और जीवन की चेतना भ्रपरिच्छित्न होती 
है । सौदर्य के सयत और संतुलित व्यवहार से 
साहित्य भावना, जिज्ञासा और जीवन-चेतना को 
सही दिशा देकर व्यक्तित्व का रूप प्रदान कर 
सकता है। अतः साहित्य मे सध्य और सौदर्य का 
पोषण होना चाहिए। किन्तु उपदेशात्मक शैली मे 
नहीं। हाँ, शब्दों मे ऐसी लय, तुक, साम्य, ध्वनि, 
सरलता, वाक्य-योहना आदि ऐसे हो कि वे ध्वत्ि- 
संगीत के सामजस्य से जीवन जैसे तरल और सजीव 
हो उठे । ऐसे वणनो को ब।लक न केवल पढने मे ही 
रूचि लेगा अपितु वहु सौदये का आस्वादन भी कर 
सकेगा। 

(6) बालक का अबोध मत और अपरिपवव 
तन प्रोड़ मन से सवंधा भिन्‍न होता है। ञ्रत* बाल- 
साहित्य में भय, उद्गग, क्रोध आदि भावनाओं का 
उम्र प्रदर्शन नही होना चाहिए । प्रौढ मत जहाँ एक 
श्रोर इंच भावनाओं के प्रति परिपक्व होता है और 
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उस पर इनके प्रदशेन का कोई विशेष परिणाम नहीं 
होता, वहाँ दूसरी ओर बालमन पर इनके कई 
दुष्परिणाम होते देखे गए हैं। ऐसी घटनाग्रो के 
वर्णन से बालक का मत भयभीत और चिन्ताग्रस्त 
हो उठता है जिसका प्रभाव जीवन पर्यन्त रहता है। 
जड़ और जगत के प्रति उसकी धारणाये अस्वस्थ 
और असतुलित बन जाती है। साथ ही बालक के 
शरीर में सिहरन पैदा करने वाली मृत्यु जैसी घटनाएँ 
अथवा माता-पिता से बिछुडने वाली भयभीत करने 
बालो' घटनाओं का प्रदर्शन भी नहीं होना चाहिए । 
माता-पिता बालक के लिए जीवन एवं सुरक्षा के 
साधन है । उनसे बिछुडने की कल्पना अथवा उनसे 
दण्ड और ताडना की घटनाएँ बालक के कोमल मन 
को भयभीत बना देती है। अत: इस प्रकार की 
घटनाओं का खुला प्रदर्शन बाल-साहित्य के लिए न 
केवल अनुपयोगी होगा अ्रपितु हानिकर झौर 
अस्वस्थ भी । 


(7 )(बाल-साहित्य के नाम पर कुछ भी लिखने 
से पू्व लेखक को इस बात पर विचार कर लेना 
चाहिए कि वह किस आयुवर्ग के बालकों के लिए 
लिखने जा रहा है ? उस आयु के बालकों की 
आवश्यकताझो तथा पठन-रुत्ियो और भावनाओं 
का वह अध्ययन करे और उस वर्ग के बालकों के 
लिए उपयुक्त सामान्य भाषा-स्तर का भी यदि वह 
ध्यान रख कर चले, तो उसकी रचना की सफलता 
असदिग्ध है। ) 

तात्पय यह है कि जो कुछ भी बालकों के लिए 
लिखा जाए वह प्रभावशाली श्रौर स्वीकार्य हो। 
बालक उसे सहज ढंग से ही अपने व्यावहारिक 
जीवन में उतारने को उत्सुक हो। उससे जहाँ एक 
ओर उनके जीवन की गुत्थियां सुलभे वहाँ दूसरी 
ओर उनके चरित्र निर्माण में भी वह सहायक सिद्ध 
हो। उदाहरणाथ्थ, साहस से भरे विषय कायरता के 
विषयों से अधिक स्वीकार्य होगे। बुद्धिमानी, ईमान- 
दारों, सबदभावपूर्ण निप्कपटता, सारल्य आ्रादि 
विषयो से गुम्फित भाव और भाषा बालको को शीक्ष 


सम्मोहित कर सकेगी और ऐसे'ही विषय चरित्र- 
निर्माणकारी भी होगे। लेकिन विशेष ध्यान रखने 
योग्य बात यह है कि इन सभी विषयो को यदि हम 
सही में बालकों के गले उतारना चाहते है तो हमें 
उनकी रुचि, मानसिक विकास ग्रौर भाषा-स्तर का 
ब्यान रखकर चलना होगा । 

' साथ ही यदि लेखक रणभों भ्रौर ध्वनियों के प्रति 
संवेदतशील होगा तो बालक के लिए रोचक और 
सजीव चित्र भी प्रस्तुत कर सकेगा | बालक को रग 
बड़े ही प्रिय होते है | परियाँ, प्रक्रति आदि के माध्यम 
से कल्पता और सत्य पर आधारित विभिन्‍न रगों 
का उपयोग कर बालक में कल्पना जागृत की जा 
सकती है, जो जीवन के समुचित विकास के लिए 
अत्यावश्यक है। बाल-साहित्य में चित्रों का भी 
महत्वपूर्ण स्थान है। चित्र विषय के अनुकूल होने के 
साथ-साथ समान आकार, पर्याप्त और आकर्षक एवं 
तेत्र-रंजक हो तो बाल-मन अनायास ही मुग्ध हो 
उठता है | 

संक्षेप मे कहना होगा कि जो भी साहित्य बाल- 
साहित्य के नाम पर लिखा जाए वह जीवन को 
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संयत, समृद्ध, स्वस्थ और संतुलित बनाने वाला हो, 
केवल कपोल-कल्पनाओं और अतिरजित वैचिध्य से 
भरपूर मनोरजनकारी ही नहीं। बह बालको में 
उत्साह, आत्मविश्वास, सुरक्षा, आत्मसम्मान और 
अनुशासत की भावना जाग्रवत एवं विकसित करे 
जिससे उतका भावी जीवन प्रफुल्लित एवं प्रश्चस्त 
हो | इसकी पूर्ति हेतु बाल-साहित्य के लेखकों को 
जिस मवोविज्ञान के ज्ञान की आवश्यकता है वह 
पुस्तकों से उपलब्ध नही हो सकता। इसके लिए तो 
लेखक को स्वयं बाल मनोभूमि पर उतरना होगा 
ग्औौर तब पुस्तको का आधार छोडकर घर की 
प्रयोगशाला का सम्वल लेना होगा । बालक के भावरो 
को साहित्य मे वरणित 0 रसो की सीमा में नहीं 
बॉधा जा सकता है। शभ्रतः बालकों के लिए लिखते 
समय पुस्तको को कम, हृदय से अनायास और 
स्वाभाविक रूप से निकलने वाले उद्गारो को अधिक 
महत्व देना चाहिए। ऐसे उदगार बालकों की (घर 
की) प्रयोगशाला में तन्‍्मम होकर काभ करने के 
प्रभाव के परिणामस्वरुप स्वतः उदवेलित हो 
उठेंगे। 


बाल-साहित्य का प्रकाशन-बालरुचियों के संदर्भ में 


भारत को बच्चों का देश कहा जा सकता है। 
हमारे देश की कुल जनसख्या में 42% ऐसे है जो 
|5 वर्ष से कम उम्र के हैं । यदि सभी बच्चों की 
सख्या का अनुमान लगाया जाए तो 28 करोड से कम 
नही बेठेगी | दुनिया में अनेक ऐसे देश है जिनकी 
कुत्न श्राबादी भी इतनी नहीं है। 

इन बच्चो के दु:ख-द्ई को सुतने समभने, घर 
और घर के बाहर इन बच्चो को होने वाली असुवि- 
धाप्नों, दर्दो और कष्टों को दूर करने की बडो को 
फुसत नहीं है। ये बच्चे सगठित न होने के कारण 
ग्रस्याय करने के विरोध में और अपनी मांगे पूर्ण 
करवाने के लिए सामूहिक प्रदर्शन मे भ्रसमर्थ हैं भर 
हप्तीलिए इनकी घोर उपेक्षा होती है । झाशचयें होता 
है यह देखकर कि पहली पंचवर्षीय योजना में बाल- 
कल्याण के लिए कोई राशि नहीं रखी गई थी। 
दूसरी भर तीसरी पचवर्षीय योजताश्रों में भी इस 
पर व्यय की जाने वालो राशि नगषण्य थी। चौथी 
पंचवर्षीय योजना में इस राशि में उत्तरोत्तर वृद्धि 
हुई है। किन्तु भमस्‍्या की विद्यालता को देखते हुए 
यह राशि अ्पर्याप्त है। 

कोई दो दशक पूर्व तक यह माना जाता था कि 
नन्‍्हे-मुन्‍्ने को माँ का दुलार मिलता रहे तो उसके 
लिए एक निर्धारित कार्यक्रम पूरा करते रहना ही 
काफी है, जैसे निश्चित समय पर सुलाना, दुग्ध-पान 
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जथप्रकाश भारती 


कराना, नह॒लाना-धुलाना श्रादि । उसके बौद्धिक 
विकास के प्रति विशेष ध्यान देने की आवश्यकता ही 
नहीं समभी जाती थी। शिकागो विश्वविद्यालय के 
डा० बेजा|मिन एम० ब्लूम की पुस्तक 'स्टेबिलिटी एड 
चेज इन हा मन फरेक्टर” (964) प्रकाशित हुई तो 
उन्होंने बताया कि चार साल की उम्र तक के बच्चे 
की पचास प्रतिशत बुद्धि निर्धारित हो चुकती है। 
इसके बाद बच्चे का मातसिक्र विकास होने कौ 
संभावना क्षीण होती चली जाती है। इन्ही दिमों 
यह भी अनुभव किया गया कि शिशु के,लिए माँ का 
दुलार ही पर्याप्त नही है। मनोवेज्ञानिक यह कहने 
लगे कि माता-पिता बालक की शारीरिक माँगो का 
तो बहुत ध्यान रखते है किन्तु उसकी मातसिक 
माँगो का ध्यान नहीं रखते । बच्चा विद्यालयों में 
भली प्रकार शिक्षा प्राप्त कर सके, इसके लिए यह 
ग्रावश्यक है कि विद्यालय में प्रवेश से काफी पहले 
उसकी मानसिक तैयारी कराई जाए। 


शिक्ष पुस्तकें : खिलौने पुस्तकें 


हमारे यहाँ ऐसी शिश्षु- पुस्तक तैयार नहीं हो 
सकीं जो रंग-बिरगी हो, जिनमें केवल चित्र ही चित्र 
हो, और पशु-पक्षी, पेड-पौधे, फूल या श्रास्पास की 
ऐपी ही वस्तुम्रों से उतका सबंध जुड़ सके तथा 
अभिभावक की सहायता से बच्चे उनका आन#द ले 


सके । ऐसी पुस्तक भी देखने में नहीं झ्ातीं जिनमें 
कथा-चित्र या दृइय हों, माँ, बडी बहिन या सरक्षक से 
से कोई-- उन चित्रों को दिखाकर कहानी सुना सके 
या फिर लोरी गा सके, श्रथवा तुकबन्दी जोडकर 
बच्चे का मन बहला सके। खिलौना-पुस्तकों या 
बहुआयामी पुस्तकों की बाव तो हिन्दी में सोचना ही 
असभव जैसा है। 

हिन्दी का प्रकाशक ऐसी शिक्षु-पुस्तके तैयार 
करने अथवा करवाने की स्थिति मे नहीं है। उनके 
चित्रणु-मुद्रण॒ पर होने वाले भारी खर्च को भी 
शायद वह उठाना नहीं चाहता । हा, यदि कोई 
समंपन्न-सस्थान इस दिशा मे पहल कर दे तो नकल 
करने वाले श्रागे झाने लगेगे। 

लेकिन यही पर प्रश्न उठता है कि हमारे लेखक 
भी शिशुओं के लिए कहा रचनाएं लिखते है ? शिशु- 
गीत ग्रवश्य लिखे गए हैं, किस्तु अम्य विधाओं में 
काम प्रायः नहीं हुआ है। जो शिशु-गीत लिखें गए 
है, उनमे भी अच्छे और सच्चे शिशु-गीत कम ही 


है। 


'क' से कठपुतली 

स्कूल मे शिक्षा का आरम्म बारहखड़ी से 
होता है। स्कूल मे बच्चे को 'क' से कमल या कबू- 
तर पढ़ाया जाता है। किस्तु हमारे समाज में अभि- 
भावक या माता-पिता के झरचा र-व्यवहा र को देखते 
हुए 'क' से कठपुतली पढाना ज्यादा सही लगेगा । 
माता-पिता हो या शिक्षक--सभी बच्चे मे दूँस-ठट्स 
कर अच्छे गुणा भरना चाहते है। वे उप्ते डरा-वमका 
कर, ठोक-प्रीटकर अपनी भ्राकाक्षाओं की कठपुतली 
देखने को उत्सुक रहते है । बच्चा हमारी जंसी 
आादतो वाला बने, उसकी झचि-अरुचि हम से मेल 
खाती हो | हर क्षण, हर दिन उस पर हम अपने 
विचार श्रपती मान्यताएँ लादते रहना चाहते है। 
माता-पिता बच्चों में अपनी छवि उतारने को उत्सुक 
रहते हैं तो शिक्षक उसे गढ़-गढ़ कर आादर्श पुरुष 
बना देना चाहते है। 
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विक्षा के क्षेत्र में कंठस्थ कराने, व्याकरण घुट- 
वाने, मोटी कलम से लिखवाने, तथा ऐसी ही भन्‍्य 
बातो पर कितना जोर रहा करता था। हमारी 
पीढी के बच्चे स्कूल में कॉपते-काँपते घुसते थे और 
छुट्टी होने पर राहत की सॉस छोडते बाहर ग्राते थे । 
बीसवी सदी के उत्तरार्ड मे जीवन-मूल्य बदले, विज्ञान 
श्रौर तकनीकी प्रगति ने मानव-समाज को पूरी तरह 
भकभोर डाला | अभी तक स्कूलों में पढाए जाने 
बॉले सामाजिक और साहित्यिक विषयो की प्रधा- 
नता के विरुद्ध आन्दोलन छिडा । इस आदोलन का 
नेतृत्व किया हरबर्ठे स्पेंसर और थामस हवमले ते । 

डा० स्पोक की सबसे बडी देन यह है कि उन्होंने 
वच्चो के प्रति उदार दृष्टि अपनाने पर बल दिया 
है। उन्होंने कहा कि बच्चे ऐसे वातावरण भें पलते 
चाहिए जिससे वे माता-पिता के सामने सहमे-सहमे 
और डरे-डरे न रहे, बल्कि उनसे प्यार करना 
सीखे । 


सुधारक या उपदेशक 


नगर और महानगर आ्राज फंलते जा रहे है । 
गांव उजहते जा रहे है | संगुक्त परिवार टूट रहे है । 
इसके साथ ही बच्चे की समस्याएँ बढ, रहीं है | उस 
पर तरह-तरह के तनाव बढ़ रहे है! बडे-बूडे, नानी, 
दादी या ताई का प्यार बच्चो को नहीं भिल पाता। 
पति काम पर जाता है और पत्नी भी या तो काम पर 
जाती है प्रथवा उसे घर के बाहर की अतेक जिस्में- 
दारियाँ तिभानी होती है। इस तरह पति-पत्नी' दोनों 
के पास समय का अभाव रहता है । 'मियाँ-बीबी- 
बच्चे” के परिवार मे बच्चा! अकेला पड जाता है। 
शहरों के छोटे-छोटे घरो मे बच्चे के खेलने-कूदने का 
स्थान भी नहीं होता । ऐसी स्थिति में घर के किसी 
कोने में बंठ कर बच्चा किसी पुस्तक या पत्रिका के 
सहारे ही मनोरजन करना चाहता है | गरीबी के 
कारण श्रौर साधतो की कमी के काररण देहातो तथा 
कस्बो मे भी बच्चे के मनोरजन के लिए कोई अवसर 
नहीं होते । 


पिता काम से लौटता है तो कई बार गुस्सा 
बच्चे पर ही उतारता है। छोटे परिवार के कारण 
बच्चे को कही सरक्षण नही मिलता | उसे तनाव से 
मुक्ति पाने के लिए किसी पुस्तक का सहारा गख्वोजना 
पडता है। इसी लिए बच्चों के मग्ोरजक-साहित्य की 
ग्रावश्यकता तेजी मे उभर कर अ्राई है । किन्तु कर्ठिं- 
नाई यह है कि बाल-साहित्य की चर्चा जहाँ भी होती 
है, हमारा सुधारक या उपदेशक झाडे आकर खड़ा 
हो जाता है। बडो के साहित्य मे हमारा मापदण्ड 
वसा नहीं होता । 

जो पुस्तक बच्चों का ज्ञान बढाएँ, उन्हें शिक्षा 
दें--स्कूल के पाठ्यक्रम में ऐसी ही पुस्तक होती है। 
प्रायु और कक्षाओ्रों की सोमाझ्रो मे बॉधकर शिक्षा- 
शास्त्री उन पर अपनी मुहर लगाया करते है। 
झधिकतर ऐसी पुस्तक भी कुछ ही वर्षों में निरथेक 
आर सारहीन प्रतीत होने लगती है। कई बार पुस्तकें 
एक या दो वर्ष में ही पाठ्यक्रम से निकाल दी जाती 
है--क्योंकि चंयन और निर्माण के पीछे सही मापदंड 
नहीं होते; बल्कि स्वार्थ या अन्य ऐसे तत्व होते है। 
यदि बाल विकास के मूलभूत तत्व पांठयपुस्तकों से 
जोडे जाते तो किसी राजनीतिक दल विशेष का 
शासन बदलने से रातो-रात पाठुयक्रम तथा पुस्तकों 
में परिवर्तन की जरूरत क्‍यों पडती ? 


इसके प्रतिरिक्त भी इस शैक्षिक बाल-साहित्य 
के सघध मे बहुत सी बाते कही जा सकती हैं, किन्तु 
यहाँ सब कुछ नही कहा जा सकता। इतना तो फिर 
भी कहना ही होगा कि जिस तरह पर्चिम की 
खिडकी हम हर समय खोले रहते है, साहित्य से सब- 
घित पाद्यपुस्तको के बारे में भी हमारे शिक्षात्रिव्‌ 
हमेशा विदेशी प्रेरणा तथा विचारधारा के पिछ- 
लग्गू रहे हैं। 


स्कूली संस्था टूटेगी 


प्राचीन काल में विद्यालय मे उपस्थिति के बिना 
शिक्षा नही दी जाती थी। पत्र-व्यवहार से शिक्षा 


का चलन नही था। आज हर क्षेत्र से हमारा दृष्टि- साहित्य की चर्चा 


को बडी तेजी से बदल 
रहे! है। भेरा बिइ 
2 वास 
कि इसी सदी के श्र ते तक्‌ सकल की वतंमान कर 
लित पद्धति भी निरथंक सि 
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जय 
कहता गत मापन 
थोपा हुआ ज्ञान । उम पमथ तक टेलीविजन, रेडियो 
तथा फिल्म के साधन इस तरह ब्रिकसित होंगे कि 
शेक्षणिक पाठ्यपुस्तकें प्रपना महत्व खो देगी। वह 
युग बच्चों की सच्ची स्वतंत्रता का होगा । 

बाल-सा हित्य की चर्चा करते रामय हम शिक्षा- 
प्रदर्नौर ज्ञानदायी साहित्य के छोड़ ही दे तो ठीक 
रहेगा। जिस पुस्तक को देख-पढ़कर बालक के मन 
में ललक पेंदा हो, क्या वही पस्तक उसके लिए 
ठीक नही है ? पाठ्यपुस्तक के माहित्य से इधर जो 
विद्या जाता है या छपता है, यदि उसे भी हम घेर 
में बाँधते रहेगे तो उप्के पाठक भी मौमित होंगे। 
भूष में गूलर भी पकवान हो जाते है, हंगारे महा 
उनमुक्त उड़ान का साहिल्‍य न होगा तो दे महापुछपो 
की जीवनियाँ ही पढ़ेंगे । परिणाम यह होगा कि 
लोकतत्र का डका पिठ्ता रहेगा श्रौर व्यक्ति की 
पूजा होती रहेगी । नए-ताए भगवान, वए-नए देवता 
प्रौर नए-तए बुत हम खड़े करते जाएँगे ग्रौर जो 
सहेगा, उन्हें भदरंग करेगा, उन मूत्तियों पर कालिस 
पोत देगा | मूल्य-होनता में या मूल्यमिरपेक्षता ने 
ऐसा होना स्वाभाविक ही है। 


प्राजादी के तीस वर्षों में ज्ञो पीरि ढ़्याँ 
| हयाँ युवा हो 
गई, उनमें भी मौलिक चिन्तन क्यों नहीं उमरा हे 
हमारे बाल-साहित्यकारों ने बच्चों को क्या दिया 


या बाह-साहित्य' के प्रकाशकों ने कौन-सा तीर 
मारा ! 


कल्पना-जगत--परी कथाएं' 
मैं बार-बार कहता चाह 


कम पा हूँ कि जिस बाल- 
हंस यहां करने को एकत्र हुए हैं, 


भह मनोर॑जक-सा हित्य है भ्र्थात उसके साथ पहली 
धा्ते मनोरजन की है। हो सकता है कही उसका 
स्वरूप मीठी गोलियो जैसा हो । हम यथार्थ मे जीते 
है, यथार्थ के कष्ट सहने योग्य बताने के लिए कल्पना 
का सहारा लेते हैं---किन्तु बालक कल्पना मे ही 
जीता है। उसके निकट सत्य और असत्य में कोई 
झन्‍्तर नही है, कल्पना और यथार्थ में कोई श्रन्तर 
नहीं है। उसे जो साहित्य दिया जाय, वह ऐसा हो 
जो उसका रागात्मक सबंध, सष्टि के साथ, पृथ्वी 
के साथ, प्रकृति के साथ, पशु-पक्षियों के साथ, नक्षत्रों 
क्षे साथ भौर फुलों के साथ जोड सके ताकि बालक 
एक बौद्धिक भ्रवकाश पा सके, जीवन का आलोक 
पा सके क्योंकि प्रत्येक काव्य यही करता है, कवि भी 
यही करता है। बडे से बडा कवि स्वयं बालक के 
अ्रतिरिकत कुछ भी नही होता । यदि वह यथार्थ की 
बात करने लगे, कहने लगे तो फिर वह श्रापकी 
कल्पना को मूँठित ही' कर देगा। श्रापकी रागात्मक 
बत्तियो को बाघ ही देगा। 

सामान्‍य साहित्य का लक्ष्य हम यही मानते हैं 
कि वह हमारी पझनुभूतियों को समृद्ध करता है, हमारी 
रागात्मक वृत्तियों को नए श्रायाम देता है, उनका 
परिष्कार भी करता है तो बाल-साहित्य को इससे 
कई गुना भ्रधिक यही करना चाहिए। इसीलिए 
बच्चों के बीच परी-कथाएं बडी लोकप्रिय रही हैं। 
ससार के सभी देशो में, सभी युगो में परियो को 
कहानिग्रा पाई जाती रही हैं। पाई जाती रहेगी । 
'समथिग शेयर्ड : चिल्डुन एण्ड बुक्स” (सपादक- 
फिलिप्स फेनर) के अनुसार-. 

'मेरी समझ मे नही आता कि क्‍या हमे बालक 
को उसकी पैतृक सम्पत्ति 'परी देश' से बचित करते 
का प्रधिकार है ? वास्तव में मेरा विश्वास है कि 
भाज के बालक को ऐसे साहित्य की सबसे अधिक 
श्रावश्यकता है क्योकि इस्पात, पत्थर और मशीनों 
ते उसके मानसिक सतुलन को अव्यवस्थित कर 
बिया है।' 

बाल-सा हित्य की रचना सहूज नहीं है। फिर 
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भी प्रत्येक क्षेत्र मे और हर माषा में बाल-साहित्ग 
की रचता की गई है। किन्तु अच्छा आल-साहित्य 
उन्ही लोगो ने लिखा है जो अच्त तक बालक जैसा 
हृदय लिए रहे । गुरुदेव रवीद्रनाथ ठाकुर ने बालकों 
के लिए बहुत कुछ लिखा--इसलिए लिख सके कि 
वे ग्रन्त तक बालक के से हृदय के रहे । उनकी कल्पना 
बसी ही रही, जिज्ञासाएं वैसी ही रही। जिन्हे हम 
छोटी या तुच्छ वस्तुएँ कहते है, उनमें मी उनकी रस- 
मयता वसी ही रही। जिस लेखक में निरीक्षण के 
साथ ऐसी रसमयता रहती है कि छुद्र से छुद्र, छोटी 
से छोटी वस्तु से रस का संचय कर सके, वह श्रेष्ठ 
साहित्य देता है। जीवन का हर छोर, हर कोण 
ऐसा है जिसमें हम नवीनता खोज सकते है, नवीनता 
को खो देता शशव को विदा कर देना है। 
मनोरंजन से विकास 

सूरदास के काव्य मे चदामामा उतरा करते . 
थे, थाली मे, पानी में । परन्तु आज का बालक जानता 
है कि वहाँ झ्रादमी पहुँच चुका है। वातावरण में जो 
ज्ञान का प्रकाश फल गया है, बालक उससे अपरि- 
चित नहीं है। इसके साथ ही, वातावरण मे जो 
निम्न वृत्तिया विकास पा रही हैं, ईर्ष्या, द्ेष और 
होड की दौड चल रही है--उन्हीं के बीच बालक 
पल रहा हैं, वि कास कर रहा है। यथार्थ के नाम पर 
हम उसे मी उन्ही में उलभाए नही रह सकते । जिस 
परिवेश में बच्चा पलता-बढता है, उससे वह परि- 
चित है। बालक खैलता है, उछल-कूद करता है, वह्‌ 
हर समय कुछ न कुछ करते रहना पसन्द करता है। ' 
उसके खेल मे मनोरजन ही मुख्य है, किन्तु इसी खेल 
के साथ उसके शरीर का विकास भी होता रहता है। 
स्त्रस्थ शरीर से मानसिक और बौद्धिक विकास भी 
जुडा हुआ है । लेकिन हम उसके खेल-कूद पर भी 
प्रतिबध लगाया करते हैं । उसके क्रिया-कलाप को 
रचतात्मक दिल्ला मिले, प्रोत्साहन मिले-.हम ग्रभी 
तक ऐसे साहित्य की रचना नही कर सके है। 
प्रकाशन में उन्नति 

हिन्दी के बाल साहित्य मे आजादी के बाद 


तरह-तरह के प्रयोग हुए हैं। उसके रूप-स्वरूप मे भी 
हर दृष्टि से निखार आया है। ऐसे उदाहरण है कि 
बच्चों की पुस्तकों के दस-बारह सस्करणा हुए हैं और 
साठ-सत्तर हजार प्रतिया बिकी हैं, बच्चों की मासिक 
पत्रिका एक ही माषा में सबा दो लाख बिकी। 
यह स्थिति उत्साहवधंक है । अपने देश मे भ्रग्नेजी की 
किसी बाल पत्रिका ने यह सफलता नही पाई। 
बाल-सा हित्य का मुद्रण भ्राफसेट पर होने लगा 
है श्रौर चौरगी छपाई का रिवाज बढ गया है। मुख 
पृष्ठ कलात्मक भी हो गए है और आकषंक भी। 
पिछले डेंढ दशक में ही प्रकाशकों ने हाफ्टोन के 
दोतरफा मुखपृष्ठ श्र पारदर्शियो का उपयोग| शुरू 
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किया है। छोटी पूजी वाले पहले छोटी-छोटी पुस्तकें 
बाल-साहित्य के नाम पर छापा करते थे | आज 
साधन सम्पन्त प्रकाशक इस क्षेत्र मे आ रहे हैं भौर 
छोटे प्रकाशको का ध्यान भी इस दिशा मे है । 


करोडो बच्चे हमारी ओर देख रहे है। उनके 
लिए फिल्मे भ्रमी कम बनी है। टेलीविजन की पहुँच 
भी नहीं हो सकी है। ऐसी स्थिति मे पुस्तक या 
पत्रिका ही उन तक आसानी से और कम कीमत मे 
पहुँचती है। इसलिए प्रकाशन की दृष्टि से हम इनमें 
सुधार लाएं, यह आवश्यक है। 
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एक लडका था जिसका नाम था राम । उसका 
पढने में भत्त बिल्कुल नहीं लगता था। बह हर 
समय खेलता ही रहता था । स्कूल से घर आता, 
बस्ता एक ओर डालता और खेलने चला जाता। 
जब भी उसके माता-पिता उसे पढ़ने के लिए कहते 
वह यह कहकर टाल देता कि वह इतवार को छुट्टी 
मे इकट्ठा ही स्कूल की काम कर लेगा। सब घर 
वाले उसकी इस आदत से परेशान थे । 

राष्ट्र की दो बहनें थीं। वह रामू को पाठ पढाने 
के अवसर की तलाश में रहती थी। प्रत्त में एक 
दिन उत्तको अवसर मिल ही गया। 

रामु को हलवा खाते का बडा चाव था। उसने 
एक दिन ग्रपनी माँ से हलवा बनाने के लिए कहा। 
उसकी बड़ी बहन ने रामू की यह बात सुन ली। 
उसने अपनी माँ से रामू के लिए स्वय हलवा बनाने 
के लिए कहा | माँ ने उसकी बात भान ली। वह 
अपनी छोटी बहन के पास गई। दोनों मे कुछ खुसर- 
पुसर हुई और एकदम दोनो रसोई मे चली गई। 

दोनों बहनों ने हलवा बताया और रामू को 
रसोई म ही खाने के लिए बुला लिया। रामृ्‌ नीचे 
ही आलती-पालथी मार कर बेंठ गया | बडी बहन 
ने एक थाली में सात कटोरी हलवा रख कर रामू 


को खाने के लिए कहा। राम बहुत खुश हुआ कि 
उसे बहुत सारा हलवा खाने को मिला। 

रामू ने हलवा खाना आरम्भ किया। एक 
कटोरी हलवा खाते ही उसका पेट भर गया। जैसे 
ही वह उठने को हुआ उसकी बडी बहन ने उसे टोक 
दिया। “तुम्हे सातो कटोरी हलवा खाना पड़ेगा। 
सातो कटोरी हलवा खाकर ही तुम यहाँ से उठ 
सकते हो” उसने कहा । 

रामू ने जोर लगाकर एक कटोरी हलवा और 
खा लिया। “अब तो और बिल्कुल नहीं खा सकता", 
कहते हुए वह उठने को हुआ । उसकी बड़ी बहन ते 
फिर अ्रपनी पहली बात दोहराई “तुम्हे सातो कटोरी 
हलवा खाना पडेगा। सातों कटोरी हलवा खाकर ही 
तुम यहाँ से उठ सकते हो ।” राम ने उठने की कोशिश 
करते हुए कहा “कही सात कटोरी हलवा भी एक 
दिन में खाया जा सकता है? और मै कल खा लगा । 
रामू के इतना कहते ही छोटी बहन ने बेलन उठाया 
और बड़ी बहन ने गुस्से से लाल होकर पुछा, “जब तुम 
सात कटोरी हलवा एक दिन में नही खा सकते हो तो 
सात दिन का स्कूल का काम एक दिन में कैसे कर 
सकते हो ? 

रामू को बात समझ में झा गई और अपनी 
बहनों से क्षमा माँगते हुए "ोज्ञ का काम रोज करते 
का वचन दिया। हि 

रामू के माता-पिता जो यह सब चुपचाप देख 
रहे थे भ्रपती हेसी त रोक सके । वे भी रसोई मे आ 
गए। सब लोग जी भर कर हँसे श्रौर सबने बचे हुए 
पाँच कटोरी हलवे का आनन्द लिया। 

“छाते बाला लड़का” 

दोपहर का समय था । न धूप थी न वर्षा । बहादुर 
प्रॉगल में छाता लगाए एक किताब पढ़ रहा था। 
ताशो उधर से निकला। बहादुर को छाता लगाकर 
पढते देख उसे बडा ग्राइचम हुप्ना । “तुम छाता लगा- 
कर क्यो पढ रहे हो बहादुर ?” ताझो ने पूछा। 
“क्योंकि मुर्छे डर है कही मेरी पढ़ाई उड न जाए।” 
लड़के ने उत्तर दिया। 
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बाल-साहित्य द्वारा वज्ञानिक अभिरुचियों का विकास 


च्चों के लिए ज्ञान-विज्ञान व श्रन्य विविध 
विषयों पर लिखे जाने वाले साहित्य का यह दुर्भाग्य 
रहा है कि लेखक अपने को ज्ञान का आगार मान 
लेता है और बच्चों को परम भज्ञानी। फिर वह 
अपने ऊँचे भ्रासत से पुरोहितों की तरह ग्रपनी बात 
समभाता है। बच्चों से कहता है 'जरा इस स्विच 
को दबाओं तो ।' उन्हें बताता है कि 'इसे बिजली 
कहते है । फिर सिलाई की मशीत को काली-काली 


चोज कहता है। यह सब पढ़कर बच्चों को क्या लाभ 


होग।, उनका कितना मनोरजन होगा ? यह बात 
सहज ही सोची जा सकती है। 

ग्राज अधिकांश लेखक बच्चों का वही ज्ञान- 
स्तर मानकर बाल-साहित्य लिखते हैं जो तीस- 
चालोस या पचास वर्ष पूर्व बचपन में उनका अपना 
शान-स्तर था। इसका परिणाम यह होता है कि जो 
बाल-साहित्य लिखा जाता है वह बच्चों के परिवेश 
से बिल्कुल कटा होता है, उसमें बच्चों की जिज्ञासाओ्रं 
का समाधान नहीं होता, उसमें बडो द्वारा बच्चो 
को बताने के लिए कुछ पूर्व-निर्धारित बांतों का 
विवेचन मात्र होता है । 

विज्ञान के इस युग मे जहाँ यह ग्रावश्यक है कि 
बच्चे विज्ञान की दुनिय। के बारे में नई-तई जानकारी 
प्राप्त करे और भ्रपनी जिज्ञासाओं को शांत करे, 
नही यह भी ध्यान रखना होगा कि प्राज के वैज्ञानिक 


ड़ा० हरिक्ृष्ण देवसरे 


वातावरण ने बच्चो की बुद्धि-लब्धि 'प्राई० क्यू ०' में 
भी परिवर्तन किया है। जिस उम्र में बच्चे बाल- 
साहित्य की पुस्तक पढने योग्य होते हैं उस उम्र तक 
पहुँचते-पहुँचते बे बहुत सी बातो को, उनके भ्राकार, 
रूप-रग, नाम आदि के बारे मे जान जाते है। 
बिजली, प्ताइकिल, रेडियो, सिनेमा, ट्रॉजिस्टर, 
रेलगाड़ी, मोटर आदि ऐसे ही कुछ नाम है| भ्रब 
बच्चों से यह कहना कि 'देत्य की तरह काले रग 
वाला धु्नाँ उडाता हुम्ना पटरियों पर दौडने वाला 
भला कौन है ?' मै समभता हूँ बच्चों के सामने 
ग्रपना ही भ्रज्ञान प्रकट करता है कि हम यह नहीं 
जानते कि हमारे बच्चे कितना जातते है और क्या 
जानना चाहते हैं ” 

विज्ञान का क्षेत्र इतना विस्तृत है कि बच्चों को 
अपने चारों ओर अनेक प्रश्न-चक्न दिखाई देते है 
और वे उनका उत्तर गपने स्तर के भ्रनुकूल खोजने 
का प्रयत्न करते हैं। भ्राज के बच्चों के लिए जिज्ञासा 
का विषय यह नही है कि कमरे मे बिजली का प्रकाश 
कैसे हो गया, समस्या यह है कि वह बिजली कहां 
से श्राती है, बल्ब कंसे जलता है, भ्रस्थेरा हो जाने 
प्र बिजली में कहाँ, क्या खराबो हो गई। इसलिए 
प्राज के बच्चों में वैज्ञानिक भ्भिरुचियों के विकास 
कै लिए बाल-साहित्य लिखने से पूर्व यह जान लेना 
अनिवार्य है कि जिस परिवेश भर वातावरण मे 
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बच्चे रह रहे है उसका उन पर कितना प्रभाव है 
और वे वास्तव में किन प्रदनो का समाधान चाहते 
है। यह अपने झाप में विस्तृत अध्ययत का विषय 
भी हो सकता है, किन्तु बच्चों के लिए सही बाल- 
साहित्य निर्माण की यह एक भ्रावश्यकता भी है। 

विज्ञान की सेद्धान्तिक जानकारी देने के लिए 
सकल की पाठय-पुस्तक तो होती ही है। इसलिए 
बाल-साहित्य का उद्देश्य बच्चो को उसी सैद्धान्तिक 
जानकारी से दुबारा बोभिल बनाना नही है। बाल- 
साहित्य का उदेश्य तो उतका मनोरजन करना, 
उनके मन भें सहज ही उठने वाले प्रश्नों का उत्तर 
प्रस्तुत करना है। दूसरे शब्दों से, वैज्ञानिक अभिरुचि 
जागत करने के उद्देश्य से लिखा गया बाल-माहित्य 
बच्चों के लिए पूरक बनकर उपस्थित हो । इस लए 
बाल-विज्ञान-सा हित्य की रचता के विषय में यह निवि- 
वाद रूप से स्वीकार किया गया है कि जो भी बातें 
बताई जाएं, वे बच्चों के सवय के अनुभवों और उनके 
ग्रासपास के वातावरण के संदर्भ में बताई जाएं। 
शायद इसीलिए रूसो ने कहा था कि बच्चे को झाग 
के पांस उस समय तक हाथ ले जाने दीजिए जब तक 
जलने का खतरा न हो। श्राग की गर्मी अनुभव 
करके ही वह्‌ समभ सकेगा कि आ्राग क्‍या है ? 


विज्ञान की अनेक ऐसी बाते है जो अपने झ्राप 
में स्‍्वय बडो रोचक होती है, किन्तु कुछ शुष्क श्र 
दुर्बोध भी होती है। इसलिए प्रयत्न यह किया जाता 
है कि विज्ञान सम्बन्धी बातो को इतनी रोचक इॉली 
में बताया जाए कि बच्चो को उसे पढकर किसी तरह 
का बोफ महसूस न हो। यह शैली कथा की हो 
सकती है, किसी वैज्ञानिक तीर्थ के यात्रा-सस्मरण 
के रूप में भी हो सकती है, पत्र या डायरी इली 
भी हो सकती है। लेकिन इतना अवश्य ध्यान रखता 
होगा कि विषय-वस्तु के विवेचन में कही भी तथ्या- 
त्मक भूल नहीं होनी चाहिए। कुछ लोगों ने इसी- 
लिए इस बात का भय प्रकट किया है कि विज्ञान 
की कथाएँ लिखते समय लेखक कल्पना की उड़ान 
मे यदि तथ्यात्मक भूल कर गए तो उससे बच्चों को 
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गलत जानकारी मिलेगी। उदाहरण के लिए यह 
कहना कि 'साँप दौड़ने लगा या सर्दी के मौसम का 
बरणन हो और पेडो पर झ्राम फले होने की चर्चा की 
जाए। 

बच्चों के लिए पुस्तक लिखते समय दो कढि- 
नाइयाँ विशेष रूप से लेखकों के सामने आती है, एक 
तो उनकी रुचियों वी भिन्‍तता और दूसरी शहंरी 
और ग्रामीण बच्चों का पृथक्‌-प्थक परिवेश | यह 
सही है कि अब गाँवों मे बिजली पहुँच रही है, वेज्ञा- 
तिक उपकरण पहुँच रहे है, फिर भी गाँवो और 
शहरो के बच्चों की रुचि-भिन्‍नता के साथ बुद्धिलब्धि 
की भिन्‍तता कम अधिक अनुपात मे होती ही है। 
इस भिन्‍तता को दूर करना तथा दोनों के अनुकल 
एक ही पुस्तक में जानकारी देना ही लेखकीय 
कौशल होता है । 


कहानी एक ऐसी विधा है' जिसके माध्यम से 
बच्चों को कठिन से कठिन विषय भी सरलता से 
समझाया जा सकता है। हिन्दी में कुछ लोगो ने 
इसका विरोध किया हे श्ौर यह कहा है कि हर बात 
को 'कहानी की चाइनी' में नही ढालना चाहिए। 
किन्तु विश्व का श्रेष्ठ बाल-साहित्य यदि आप देखे 
तो उसमे इसी विधा को प्राथमिकता दी गई है। 
झ्राज की परीकथाओं मे परिवर्तत की जो बात कही 
जा रही है, उसका उद्देश्य भी यही है कि बच्चे 
काल्पनिक और भूठे ससार से निकलकर आधुनिक 
दुनिया की बातो को जानें और यथार्थ के धरातल 
पर विचरण करे। क्‍या श्राज के विज्ञान की बातें 
किसी सुन्दर परीकथा से कम हैं ? क्‍या ग्राज के 
विज्ञान ने परीकथाओ की कल्पना को साकार नही 
किया है ? फिर क्यो न हम परीकथाओं के माध्यम 
से आज के बच्चो को विज्ञान की बाते बताएँ । 
उदाहरण के लिए एक छोटी-प्ती कथा प्रस्तुत है। एक 
बच्चा बहुत नटखट है। पिता के जाते ही उनके 
कमरे मे जाता है । उनकी चीजो को उलट-पुलट कर 
देखता है। इसके लिए उसे कई बार डाँट भी पड़ 
चुकी है लेकिन वह नहीं मानता । एक दिन वह एक 


डिबिया खोलता है, जिसमे श्रालपिनें भरी हुई थीं । 
किसी के भ्राने की आहट के कारण, रगे हाथो पकडे 
जाने और डॉट के डर से वह घबरा जाता है। उसके 
हाथ से डित्रिया छूट जाती है, श्रालपिने जमीन पर 
बिखर जाती है। कोई दरवाजे तक आकर लोट 
जाता है। वह लड़काः एक-एक श्रालपिन उठाकर 
डिबिया में रखने लगता है। यह काम उसे काफी 
कठिन लगता है। सोचता है कि इस समय अगर 
कोई परी उसकी मदद कर देती तो कितना अच्छा 
होता। उसी समय किसी के झाने की ग्राहट होती है। 
बह जल्दी-जल्दी अपनी मुट्ठी मे आलपिने भर कर 
उन्हे छिपाना चाहता है, जिससे उसका हाथ लहु 

लुहान हो जाता है। देखता है कि उसकी बडी बर्दिन 
श्राई है। वह डॉटती नही, मुस्कराकर उसके हाथ से 
चुभी आालपिने मिकालती है, दवा लगाती है । फिर 
छोटी-सी जादू की छटी निकालकर सारी ग्रालपिने 
जल्दी-जल्दी डिविया मे रख देती हे । इरा बीच वह 
बालक उसे बड़े ध्यात से देखता रहता है श्रोर इस 
कल्पना में डूब जाता है कि यह कोई परी ही है 
जिसने उसकी बात सुन ली। स्पप्ट है जिस बच्चे ने 
यह कहानी पढ़ी होगी तो जब वह घुम्बक के बारे में 
कक्षा मे पढेगा तो उसे इस कहानी को याद करके 
सुख भी मिलेगा और वह अपने को यगार्थ से जुडा 
हुआ पाएगा। बच्चों को ऐसी कहानियाँ दी जा 
सकती हैं. जिनमे ग्राधुनिक विज्ञान के तथ्यों को 
भ्रप्र॒त्यक्ष रूप से बताया गया हो। इन कहानियों से 
जहाँ बच्चो का मनोरजन होगा, वही उनकी 
वैज्ञानिक अभिरुचि का भी विकास होगा। 


विज्ञान के कई आविष्कार बडी रोचक और 
चमत्कारिक स्थितियों में हुए, कुछ के पीछे रोमाचक 
घटनाएँ जुड़ी हुई है ओर कुछ तो खेल-खेल मे ही 
हो गए। ऐसे झ्राविष्कारों की रोचक कहानियों को 
बच्चे बड़ी रुचि से पढते है। इनके वर्णान मे जहाँ 
लेखक अभ्रधिकाधिक कौतूहल उत्पन्न कर सकता है, 
बही तथ्यात्मक जानकारी गलत न होने १।ए, इसके 
लिए भी उसे सावधान रहना पड़ता है। यही स्थिति 
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वैज्ञानिकों के बचपन या उनके जीवन की कथाओं 
पर भी लागू होती है। 

अतरिक्ष-विज्ञान की प्रगति के साथ साथ 
विज्ञाय-कशा-साहित्य में भी बहत प्रगति हु 
अतग्ग्रहीय यात्ाओं ओर दूमरी दुनिया की कल्पगा 
पर गाधारित अनेक पृस्तके लिखी गई है और पिलती 
जा रह है। इन पुस्तको से बच्चों की वेज्ञानिक 
ग्रभिरुचि का घिकास तो होता ही है, उनकी 
वेज्ञानिक कल्पनाग्रों को भी बल भिलता है। 


जैसा कि मैंने पहले कहा है, विज्ञान की दुनिया 
स्वय में श्राज की एफ बहत बड़ी परीकथा है। 
हमारा प्राजह्मतिक परिवेश दिपरथी ही रहस्यमयी 
परीकथामं से भरा पडा है और यदि हम उसे सुल- 
ऋआऋाने बेठे तो मनेक परीवाधाओं की रचना हो जाए । 
बादल, बिजली, आँबी, तूफान, भुक॑प, वाढ, नदियाँ 
अरे, पहाद, जंगल, खनिज झादि कितने ही रहस्य 
बरूचों की जिज्ञासा बने रहते है प्रौर उन्हें हम एक 
से-एइक रोचक कथा द्वारा सुजका सकते है । सर्दियों 
से मनुष्य इन रहस्थो को जानने के हि*ए प्रयतल करता 
रहा है, प्रनेक कहानियाँ इनके बारे गे प्रचलित रही 
हैं। फिर श्राज जबकि विज्ञान इन रहस्थो को 
उद्घाटित करता जा रहा है लो हम क्‍यों नही नई, 
सार्थवा और यथार्थवादी कथाओं की कल्पता कर 
पाते ? 

वास्तव में बच्चों के लिए लिखें जाने वाले 
साहित्य का उद्देश्य गाज अन्विर्य रूप से यह है कि 
वह बच्चों में श्राज के वैज्ञानिक थुंग के भनुरूग 
मानसिकता को जागृत करे | कितने ही लोग भ्राज 
विज्ञान पढकर भी निजी जीवन में पुरावी परम्पराग्रो 
को छोड़कर वैज्ञानिक दृष्टिकोण नहीं म्रपना पाते । 
उसका कारण यहो है कि अपने बचपत गौर छात्र 
जीवन में उन्होंने पाठयपुस्तकों में तो विज्ञान पढ़ा 
किस्तु वे वेशानिक मानसिकता तैय।र नही कर पाए। 
इसका ही परिणाम है कि आज भी हमारे यहाँ 
विज्ञान के प्रति साधारण आदमी मे बैप्ता वातावरण 
नही तैयार हो सका है, जैसा होता चाहिए था। 


बाल-साहित्य का यह एक महत्त्वपूर्ण दायित्व है 
श्रौर इसे पूरा करता ही उसकी रचनात्मक सार्थकता 
होगी । 

श्राज विज्ञान बडी तेजी से बढ़ रहा है। बडे- 
बडे आविष्कार हो रहे है। किन्तु इनमे कुछ ऐसे भी 
हैं जिनसे बच्चों में मानवीय सवेदता के सस्कार नह्ो 
उभरते । कम्पयूटर आदि ऐसे ही श्राविष्कार है। 


बाल-विज्ञान-साहित्य में इस बात का विशेष ध्यान 
रखा जाना चाहिए कि मानवीय संवेदना के तत्त्वो 
का हतन न हो, भले ही इसके लिए वैज्ञानिक आवि- 
प्कारों की बुराई की चर्चा खुलकर क्यो न करनी 
पड़े । बच्चे के मन पर भयानक और विस्फोटक 
आविष्कारों के प्रति एक विचित्र भय रहता है जिससे 
उन्हे मुक्त कराना भी बाल-साहित्य का दायित्व है । 


बाल-साहित्य द्वारा भाषायो कुशलताओं का विकास 


आधुनिक युग मे बालक के लिए पाठ्यपुस्तकों 
के ग्रतिरिक्त बाल-साहित्य की विभिन्‍न विधामग्रो 
का पठन एक ग्रनिवाें आवश्यकता है जिसे आज 
तीव्रता से अनुभव किया जा रहा है। बालकों के 
लिए यह आवश्यकता इसलिए भी प्रधिक महत्व 
प्राप्त करने लगी है क्यो कि यह युग ज्ञान के विस्फोट 
का है श्रौर उसके परिवेश मे चारो श्रोर णो कुछ 
घटित हो रहा है, उन प्रभावों से वह अछूता नहीं रह 
सकता। नगर श्रथवा ग्राम, परिवर्तन किसी भी 
परिवेश मे आएँ उनका प्रभाव सम्पूर्ण समाज पर 
होना ग्रवव्यम्भावी है। ये परिवर्तत ज्ञान, विज्ञान, 
साहित्य, कला श्रावि क्षेत्रों मे हुए है, इस तथ्य से 
हम इन्कार नहीं कर सकते। इसके साथ ही शिक्षा 
के उद्देश्यों मे भी व्यापक परिवततेन हुए है । लिखते- 
पढने और कुछ हिसाब किताब कर लेने के सीमित 
क्षेत्र के अ्रतिरिकत शिक्षा ने व्यक्ति के सम्पूर्ण विकास 
का उत्त रदायित्व ग्रहण किया है श्ौर शिक्षा उसके 
व्यवहारों मे वाछित विकास करने का भी दावा 
करती है। झ्रत: उन सभी परिवेशों को अधिक 
सशक्त एवं गतिशील बनाने के प्रयास किए जा रहे 
है जो व्यक्षि के विकास मे सहायक माने गए है। 
बाल-साहित्य की रचना श्ौर यह ललक कि इस 
साहित्य को बालक अधिकतम सख्या मे पढ पाए-.. 


इसी उद्देश्य से प्रभावित भ्ाकांक्षा प्रतीत होती है। 
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डा० एच० पो० राजगुर 


प्रधिक जानने की इच्छा, जिज्ञासा और जान- 
कारी से आनन्द प्राप्त करने का प्रयास कई रूपो में 
प्रकट होता है। प्रत्यक्ष देखकर ग्रथवा उसके अभाव 
में विशिष्ट बस्तु, व्यक्ति, विचार श्रौर भावों एवं 
प्रसगों के बारे में मौखिक अथवा लिखित जातकारी 
प्राप्त करने का प्रयास एक मूल प्रवृत्ति है, एक झाव- 
इयकता है जिसकी पूर्ति व्यक्ति एकाधिक विधियों से 
करता आया है। यह एक मानवीय प्रवृत्ति है और 
समाज सापेक्षय है--अतः इस प्रवृत्ति का समाहार 
सकेतों, शब्दों, गीत, सगीत, कला, भ्रभिनय भ्रादि के 
माध्यम से सवेदा होता रहा है। आनन्द प्रदान करने 
और प्ातन्द प्राप्त करने का क्रम कोई नया नहीं है। 
समय के साथ साधन गअ्रवश्य ही बदलते रहे है। 


स्रभिव्यक्ति के माध्यम बदलते रहे है। भ्रवश्य 
ही आज उन माध्यमों को अधिक लोकव्यापी बनाते 
का प्रयत्त चल रहा है। लोकजीवन के बदलते हुए 
आ्रायामों के अनुरूप अभिव्यक्ति के आयाम भी 
बदलते रहे है। लिखित और मुद्रित माध्यमों को 
सुलभता के कारण अभिव्यक्ति के लोकव्यापीकरण 
को बल मिला है और उसे अ्रधिक लोक प्रिय बनाते 
का आग्रह अत्यत सहज एवं स्वाभाविक है। आव- 
इयकता है कि यह लोकव्यापीकरण गुणधर्मिता के 
साथ हो, श्रपने सहज स्वानुभाव, मौलिक विवेक तथा 
लोकग्राह्ीपन की विशिष्टताश्रों के कलेबर श्रौर लोक- 


कल्याण की प्रात्मा के राप्रजस्य को रखता हो । 

बाल-साहित्य इसी अभिव्यक्ति के सुलभ माध्यम 
का नाम हे जहाँ ज्ञान का अन्त ग्यानन्द की उत्पत्ति 
में होता है, जहाँ ज्ञान का परिवेश साधना ओर 
श्रीपचारिकताओं के प्रतिबषों ले सुबतः होता है। 
किन्तु जो माननीय जीवन के सा्वजनीन सूल्यों की 
उपलब्धि में भी सहायक होता है, मनोरजक होते 
हुए भी वह सृजन एवं स्थायी सरचना को प्रक्रिया मे 
भी योगदान करता है । ब।लकी की अपनी दुर्निया हे, 
झपती माँगे है, अपनी ग्रावश्यकताएँ है, अपनी बुत्त+- 
तियाँ है, अपनी मानसिक एवं सवेगात्मक जरूरते है 
और उनके लिए रचित साहित्य वालको की दुनिया 
की अभिव्यक्ति का माध्यम सही श्रर्थों में वन सके, 
यह सभवत' वाल-साहित्यकारों के लिए अत्यन्त 
जोखिम से भरा काम है| 


(_बाल-साहित्य के पठन का उद्देश्य केवल मचो- 
रजन मात्र है, ऐसा स्वीकार कर लेना कठिन ही है। 
बाल-साहित्श के १०न के द्वारा बालक झ्ातद से ोत- 
प्रोत हो जाएगा और उसके चिन्तन-मनन के जगत 
में, वुत्तियों मे, भाषा के विभिन्‍न झूपो में, उसके 
चमत्कार एवं रूप सौन्दर्य का उसके मतोजगत पर 
कोई प्रभाव नही होगा, यह कंते स्वीकार किया जा 
सकता है। पठन, वाल जगत के सामान्य विका[स- 
क्रम की आवश्यकता है। बह पढने के साथ-साथ यह 
भी जानना चाहता है कि लखक के कथत का ग्राशय 
क्या है ? वह कितना महत्त्वपूर्ण है और उस्चका लाभ 
कहाँ तकः उठाया' जा सकता है? बाल-साहित्य 
मनोरजन के साथ ही साथ बालक में उच्च और श्रेष्ठ 
संस्कारों की रचना करने तथा उसे एक जागरूक एवं 
विज्ारवान उत्त रदायी नागरिक बनाने में भी सहायक 
होता है। मनोर॒जक कथा, कविता, गीत, नाटक, 
निबंध, पत्र एवं श्रन्यान्य विषय-सागग्रो मौखिक एवं 
लिखित माध्यमों से अच्छे व्यक्ति के निर्माण में 


सहायक होती है, इसमे कोई दो मत नही हो सकते | 2 


समूचे मानवीय श्रथवा बाल व्यवहार को बाल- 
साहित्य भ्रविक प्रभावित करता है क्यो कि, वह सहज 


झ्रोर मनौर॑जक है तथा उनके भाषायी व्यवहार को 
निर्धारित, परिन्‍्कृत एव विकसित करता चलता है । 
न चाहते हुए भी बाल-साहित्यकार बालक के भाषपा- 
ज्ञान को, भाषा के व्यवहार पक्ष को, चिन्तन-मनन 
की योग्यता को, निहित भावात्मक॑ सकेतोी को, सम- 
भने की क्षमता को, स्वयं की अभिव्यक्ति के अनुरूप 
संरचना-दक्षता को भी निम्ित करता है। कहानी, 
कविता, नाटक के पठन की अपनी विशिष्ट शैलियाँ 
है, पठत की ये शजियाँ भ्रभिष्यक्ति को जो सौन्दर्य 
प्रदान करती है, ग्र्थ ग्रहणता मे इनका कितना प्रम।वी 
हाथ होता है---हम सभी इस बात को मानते है। 
मनो रजन के राथ इन सभी कुशलता ञ्रो का विकास- 
कार्य जाने-अनजाने चलता रहता है--भाषायी 
व्यवहार की संरचना स्वय होती रहती है। 

अत' यहाँ उत्त कतिपय भाषा-मंबधी कुशलता श्रो 
का उल्लेख करना उपयुक्त नहीं होगा जिनके विकास 
की संभावना किसी भी सोहेश्य एवं योजनापूर्वेक 
तिर्मित साहित्य में अवश्य ही रहती है। बाल- 
साहित्य के लेखक अपनी मौजिकता एव स्वत्तन्त्रता 
के साथ-साथ अ्रपती रचनाओं में इनका भी ध्यान 
रखे तो बालकों के भाषायी व्यवहार के विकास में 
सहायता मिलेगी । 
| (श्र) औपचारिक शिक्षाक्रम द्वारा बालकों की 
यात्रिक भाषायी कुशलताग्रों का विकास 
हो जाता है, जैसे लिखित शब्दों की पह- 
चान, लिपि-चिन्हो को शब्द, वाक्य एव 
वाक्यो में बाँध कर पढ़ने की योग्यता, 
विराम-चिन्हों के झनुसार पढने की 
योग्यता । 
विषय-वस्सु को पढ़कर (मौन शग्रथवा 
सस्वर) सम करने की योग्यता । 
(स) बोलकर एवं लिखकर अपने भावी को 

अभिव्यक्ति की क्षमता | 
(द) सुनकर भी समभने की योग्यता । 
(३) बालक भाषा की व्यवस्था (व्याकरण) 
को भी समभने लगते है। 


2. (अ) सामास्यतया इसमे बालक के भाषा-विकास 


(ब) 


शव 


की गति धीमी रहती है! पार्दयपुस्तक 
तक ही विषयवस्तु की विविधता सीमित 
रहने के कारण उसे यथोचित अभ्यास के 
प्रवसर नही मिलते । 

वह पाठ्यपुस्तक की यद्यपि सुव्यवस्थित 
किस्तु कृत्रिम भाषा से बंध जाता है। 
उसका स्वाभाविक विक्रास, चिन्तन एवं 
ग्रभिव्यक्ति भ्रवरुद्ध हो जाती है। 

ऐसी स्थिति में वह भाषा की सूजनः- 
त्मकता से अनभिज्ञ रहता है। उसके 
वैभव से भ्रछूता रहता है और प्‌रिणाम- 
स्वरूप बह भाषा की यात्रिक कुशलता 
की प्राष्ति के स्तर से थोड़ा ही झागे बढ 
पाता है। 


उसके भाषा-ज्ञान की श्रभिवृद्धि के लिए 
झ्रावरयक है कि बालक को सुनने के 
पर्याप्त अवसर मिले, बोलने के अवसर 
मिले, पुस्तक पढने के अवसर मिले तथा 
उसी प्रकार लिखने के भी अवसर प्राप्त 
हो। 


बाल-साहित्य द्वारा बालक को बहुत ऋछ पढ़ने 
का अवप्तर मिलता है। कभी वह परियो के देश की 
सेर करता है, कभी वह विज्ञान के चमत्कारों का 
साक्षात्कार करता है, कभी प्रकृति की सुषमा श्रौर 
सौन्दर्थ का पान करता है, कभी वन-प्रान्तर, वन्य 
प्राणियों की साहसिक और ग्राइवर्य जनक क्रोडाओो 
को देखता है और कभी विभिन्‍न देशो, मानवों के 
विभिन्‍न रूपों के बीच गुजरता है, नए-तए अनुभवों 
केद्वारा बहुत कुछ सीखता हुम्नमा भाषा श्र भावों 
की परिपक्व भूमि की ओर अग्रसर होता है। इस 
प्रकार बच्चा जितना अधिक मात्रा मे और जितना 
प्रध्िक श्रेष्ठ बाल-साहित्य पढ़ें गा उसका भाषा-न्ञान 
भौर भाषायी व्यवहार उतना ही पुष्ट और परिपक्व 
होगा। इस प्रकार साहित्य का पठन उसे अधिक 
मनन और चिन्तन के लिए प्रेरित करेगा, उसकी 
विचार-विधियो को व्यापक बनाएगा, उसे भाषा के 


(ब 


उिजन्कमनी, 


(स) 


है 


तेएं-नए प्रयोगो, मुहावरों और शैलियो से परिचित 
कराएगा, उसके भावों को उभारेगा और उसी 
ग्रहण-श क्ति को तीन्न करेंगा। 


भाषा क्‍या है ”? जीवन की विविध परिस्थि- 
तियों की विविध सस्थितियो में व्यक्ति की मानसिक 
प्रतिक्रिया की अभिव्यक्ति ही तो भाषा है। जीवत 
की अन्य परिस्थितियों की तरह ही उसकी मभाषा- 
सपत्ति भी सीमित ही है। परन्तु जब उसे श्रन्य 
व्यक्तियों के अनुभवों को जीने का अवसर प्राप्त 
होता है तो उसे व्यापक जन-जीवन से परिचित होने 
का भी अवसर मिलता है। इस नए पअनुभव-जगत 
के प्रति उसकी संवेदनशीलता उसके भाषा-ज्ञान को 
समृद्ध बनाती है, उसके भाव जगत मे सृजनात्मकता के 
बीज अक्रित करती है, और उसके भाषायो व्यवहार 
को परिष्कृत एवं सतुलित भी करती है। इसी प्रकार 
बाल-साहित्य बालक को देशकाल की सीमाओं मे 
व्याप्त जड़ एव चेतन जगत, जन्तु एव मानव जगत 
से परिचित होने का अवसर प्रदान करता हूँ। उसे 
पुराण एवं इतिहास की जानक(री मिलती है। वास्त- 
विक एवं काल्पनिक घटनाओ्रो की घाटियों मे वह 
विचरण करता हूँ । देश-विदेश की कहानियाँ एव 
जन-जीवन उसके मानस पटल पर उमरते है, जीवन 
की दुःसहता एवं कप्टो से उसका परिचय होता है, 
जीवन की विपरीत संस्थितियो के दशंन होते है, 
ज्ञान-विज्ञान और सूष्टि के बंविध्य की जानकारी 
उसे प्राप्त होती है, खेल-खिजौनों के मे हक आकर्षण 
से लेकर आधुनिकतम वैज्ञानिक करिइ्मों से उसका 
परिचय होता है। घर मे बेठे ही इस विराट भूमि का 
परिचय उसे सहज ही मिलता रहता है। इन सबके 
द्वारा बालक का परिवेश ज्ञान व्यापक होता है और 
यह स्वाभाषिक है कि उसका परिवेश-पटल जितना ही 
व्यापक होगा भाषा का भण्डार भी उतना ही समृद्ध 
होगा | व्यापक जीवन की, व्यापक परिस्थितियों की 
विविधता बालक के भाषा ज्ञान को समुद्ध करती है। 


अर्थ बोध क्‍या है ? पढकर समभना झ्रथवा समझ 
कर पढ़ना । किसी भी पठित वस्तु को बालक 


(. 


प्ही भ्र्थों में समझ लेते है इसके लिए आवश्यक 
#निकष हैं! 

साथण समभ लेते है। 

पठित वस्तु में निहित कार्य-कारण संबंध को 
पहचान लेते हैं । 
उसमें निहित संभावित परिणामों, अनुभवो को 
समभकर निष्कर्षो तक पहुँच जाते हैं । 

बरणित विषय-सामग्री की व्यजना को समझकर 
उसके प्रति अपनी प्रतिक्रियाओं को सजग रख 
सकते है । 

विषय' वस्तु के पठन के आधार पर अपना 
मन्तव्य बना लेने की क्षमता प्राप्त कर लेते है। 
वे वशित तथ्यों की तुलना अपने पूर्व अनुभवों 
के साथ कर लेते है। तथा उनका वर्गीकरण 
कर सकते हैं । 

समय पाकर पठित सामग्री की व्याख्या और 
समीक्षा भी करने की क्षमता प्राप्त कर लेने है। 
उठाई गई समस्याग्रो को समभते है और उनके 
हल हेतु ग्रपने पूर्व ज्ञान का उपयोग करते हैं। 
विचा रो एवं घट हि को क्रमबद्धता के साथ 
समभ लेते है । ) 

यह प्रक्रिय जितनी स्पष्ट एवं तीब्र होगी, 
भाषा-ज्ञान भी उतना ही परिपक्व होगा और 
बालक को प्रचुर मात्रा मे बाल-साहित्य के पठन 


2. 
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के जितने अधिक भ्रवसर मिलेंगे उतना ही उंसार्क 
भाषा-ज्ञान अधिक विकसित होगा । 

परीकभथ्राएँ, पौराशिक कथाएँ, इत्तिहास, 
भूगोल, यात्रा-विवरण, संस्मरण, नीति एवं बोध 
कथाएँ, खेलकुद, खेल-खिलौने, महापुरुषों की 
जीवनियाँ, साहस एवं रोमाच भरी कथाएँ, देश-विदेश 
के जन-जीवन की फॉकियाँ, जन्तु-जगत के विवरण, 
ज्ञात-विज्ञान की चमत्कार, लोक-कथाएँ---ऐस। 
बाल-साहित्य बोलको के औपचारिक भाषा-ज्ञान को 
परिपक्व करने के लिए नितानत आवश्यक है। इसक 
श्रभाव में उसका भाषा-ज्ञान कृत्रिम, पंगु और 
अध्रा ही रह जाएगा। 

बाल-साहित्य के लेखन एवं अध्ययन को गुण 
त्मक और प्रभावधपुर्ण बताने के लिए आवश्यक है 
कि लेखक, अभिभावक, शिक्षक, बाल-साहित्य के 
उद्देश्यों को अधिक व्यापक सदर्भो में ले, जिससे 
पाठक में माषा एवं भाव पक्ष दोनो का ही सम्यक 
विकास किया जा सके। बाल-साहित्य के लेखन मे 
अत्यन्त स्वाभाविक रूप में भाषा-कुशलताओो का 
निर्वाह किया जा सकता है और बालकों को सजगता- 
पूर्वक पठन के लिए प्रेर्ति किया जा सकता है। 
ग्रानन्द एवं औत्सुक्य के माध्यम से व्यक्ति एव उसके 
व्यवहार के विकास की माँग की पूर्ति की जा सकती 


है । 
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बाल-साहित्य में बालगीतों का महत्व श्रौर स्थान 


पुरातत्व वेत्ताओं का कहना है कि अब से 
हुजारों वर्ष पूर्व मनुष्य ने सबसे पहले जो मभुण्मूतियाँ 
बनाई थीं उनमे मनुष्य के शरीर पर पशु-पक्षियों के 
सिर बने हुए मिलते है। लगता है कि अपने चेहरे की 
ग्राकृति स्वयं बना पाने में उसे कठिनाई होती थी। 
कुछ-कुछ उसी प्रकार की कण्नाईं बच्चों को स्वय 
प्रपते लिए साहित्य का सूजत करने में होती है। 
इसीलिए जो लिखित बाल-साहित्य हमें समीक्षा 
्रौर भूल्याँकन करने के लिए उपलब्ध है, वह बडो 
द्वारा बच्चों के लिए लिखा हुआ ही है। 

बाल साहित्य का अर्थ है, वह साहित्य जिम्में 
बच्चों की रुचि, जिन्नासा, इच्छा, झ्राकाक्षा, राग- 
हेष, भाषना' और कठ्पना की अ्रभिव्यक्ति हो। 
बच्चे के मन में किस वातावरण और किन 
परिस्थितियों मे क्रिस प्रकार के भाव उत्तन्त होते 
हैं, इसे समझ पाना बड़ों के लिए आसान नहीं 
है। हम यह तो आसानी से समक सकते है कि 
हमारे समवयस्क या ग्रायु में कुछ छोटे-बडे मनुष्य 
कित परिस्थितियों में कैसा अनुभव करते होगे । 
स्वयं मजदूर और किसान न होते हुए भी कवि 
मजदूर झौर किप्तानो का दुःख-दर्द अपनी कविता 
में व्यक्त करते में सफल हो सकता है, पर बालक 
का मन इतना चचल होता है कि उसे ढीक-ठीक 
समझ पाना कभी-कभी श्रसभव हो जाता है। एक 
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निरकार देव सेवक 


छोटी सी कहानी का उदाहरण देकर इसे समझा 
जा सकता है -- बीरबल को एक बार दरबार मे 
पहुँचने मे काफी देर हो गई। श्रकबर ने' जवाब 
तलब किया तो बीरबल ने कहा---आ्राज बच्चा कुछ 
जिद पकड गया भ्ौर रोने लगा था, उसे मनाने में 
इतनी देर लग गई है। ग्रकबर ने शआ्राश्चर्य प्रकट 
करते हुए कहा --बच्चे को मनाने मे इतनी देर ? 
उसे तो कोई भी चीज देकर चुप किया जा सकता 
था। बीरबल ते कहा--मैं बच्चा बन जाता 
हूँ श्राप मुझे मता लीजिए' और वह ऊेँ-ऊँ-जे-ऊ 
करके रोने बेठ गए | भ्रकबर ने बच्चे की तरह 
बीरबल को चुप कराते हुए कहा--बच्चे क्या लोगे ? 
बीरबल बोले, मै तो गस्ता लूँगा। अकबर ने उन्हें 
एक गन्ता मेँगा कर दे दिया। बीरबल ने फिर रोने 
का अभिनय करते हुए कहा, इसे छील दो।' 
ग्रकबर ते चाकू से उसे छील दिया | बीरबल फिर 
भी चुप ना हुए --इसे काट दो ।' अकबर ने गन्ता 
काटकर उसके छोटे-छोटे हुकडो के ढेर लगा दिए। 
बीरबल का रोना फिर भी बरंद नहीं हुआ, तब 
प्रकबर ने पूछा, अब क्या बात है बच्चे, तुम्हें क्या 
चाहिए। बीरबल उसी प्रकार ऊँ-ऊे करते हुए 
बोले इन्हे जोड दो । अकबर को मानता पडा कि 
बच्चों को मताता कितता कठिन काम है | 


/ वाल-स्वभाव के इस प्रकाश में यदि हम बाल- 


साहित्य को देखे तो सोचना पडेगा कि जो बाल- 
साहित्य हम बच्चों को देते है, उत्तमे उन्हे कितना 
संतुष्ट कर पाते है | बाल-साहित्य की समुचित 
समीक्षा हम उसे बच्चे की दृष्टि से देखकर ही कर 
सकते है । बच्चों केतिए लिखना तो और भी 
कठिन काम हे। कोई बड़ा जब तक अपने सारे 
बडप्पन को भुलाकर स्वय बच्चा न बत जाए, बच्चो 
के लिए लिख ही नही सकता। बच्चों का ससार 
बडो के ससार से सर्वथा भिन्‍म होता है। उनका 
रहत-सहत, आचार-व्यवहार के नियम, रीति- 
रिवाज, सभ्यता-सस्कृति, वेश-भूपा और भाषा सब 
कुछ बड़ो से भिन्‍न होते है। बच्चे जिस दृष्टि से 
-सुरज, चांद-तारो, श्राकाश, बादल, पर्वत, सागर 
श्रौर नदियों को देखते है, वह उन्हें हजार बार देख 
चुकने और उनके विषय में कुछ न कुछ धारणाएँ 
पहले से बनाए रखने के कारण उसी दृष्टि से नही 
देख सकते । भक्ति, श्रद्धा, आस्था और विश्वास के 
जो पद बड़ों की प्रॉखों पर पडे रहते है, बच्चों की 
श्राॉखों पर नहीं होते । फूल और कलियो के सौन्दर्य, 
पेड-पौधों की हरियाली, चिडियों की चहच॒हाट, और 
कृत्ते-बिल्ली के रग-रूप से जो सदेश बच्चों के मन 
को प्राप्त होते रहते है, वे बडो के मन को नहीं 
होते। अनुभव, ज्ञान, आयु ग्रौर ग्राकार मे बच्चों 
से कई गुना बडे होकर उनकी तरह धूल में खेलना, 
शतानियाँ करना, बात-बात पर मचलना, बालक 
बन जाना बडो कठिन साधना है। महाभारत मे 
कुछ ऐसे तपस्वों ऋषियों का उल्लेख मिलता है जो 
जीते जी भ्रपने शरीर को त्याग कर किसी दूसरे के 
शरीर मे प्रवेश कर जापा करते थे। बड़े होकर 
बच्चा बत जाता भी कुछ-कुछ वैसी ही बात है। 
बाल-साहित्य के मृल्यॉकन का काये भी बच्चे 
स्‍्त्रयं जितनी ग्रच्छी तरह कर सकते है. बड़े तही। 
उसके मूल्यॉकन की कठिताई ही यह है कि हम बड़े 
अपने बच्चों को किल्ही पूर्व निदिच्रित आदर्शों के सॉँचे 
में ढालकर देवता चाहते है । विगत द्वितीय विश्व 
युद्ध से पहले जमेनी, जापान और इटली मे इसके 
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लिए बहुत बडे पैमाने पर प्रयाम किए गए थे । रूस, 
चीन ग्राहि देशों मे अब भी यह प्रयास किए जा रहे 
है। ससार के अन्य अनेक देश भी इस प्रकार के 
प्रयाप्ों से विययुत्ञ नही है। हमारे बच्चे हमारी झपनी 
धारणा के झनुसार देश की विश्येष परंपराप्रो के प्रनु- 
रूप श्रेष्ठ नागरिक बने, वे हमारे घ॒र्मं के अनुयायी 
हो, वे उसी प्रकार का प्राचरण व्यवहार करे, ज॑ंसा 
हम चाहते हैं। अपने इस चाहने के आावेश मे हम 
उन्हें स्वाभाविक मानवीय रूप से विकसित होने की 
स्वतन्त्रता भी नही देता चाहते। बर्नाड था ने ऐसे 
ही लोगो के विषय में कहा था कि सबसे नृशस गर्भ- 
पात करने वाला वह व्यक्ति है जो बच्चे के चरित्र 
को किसी साँचे में ढाल देता चाहता है। ये सब बाते 
विक्षा के क्षेत्र के अन्तर्गत उचित ठहराई जा सकती 
है, पर साहित्य का क्षेत्र उससे कही अधिक व्यापक 
श्रौर विस्तृत है। उसमे तो वह सब कुछ समा सकता 
है जो बच्चे सोच, समभ या कल्पना कर सकते है। 
बाल-साहित्य को शिक्षा के उद्देधय से सम्बद्ध कर 
देने मे बडा और कोई प्रन्याय बाज-साहित्य के प्रति 
नहीं हो सकता । जब वड़ो के लिए लिखे गये साहित्य 
पर ऐसा कोई प्रतिबन्ध नही है कि वह किसी उद्देश्य 
की पूर्ति के लिए ही लिखा जाए तो बाल-साहित्य पर 
ही ऐसा प्रतिबन्ध क्यो हो ? 

बालगीत बाल-साहित्य का एक अभिन्‍न अग 
है। बड़ो की भाषा मे जिसे कविता कहा जाता है उसे 
ही बच्चो की भाषा में बालगीत । श्रत्यन्त प्राचीन 
काल में, जब से मानव समाज में कविता किसी न 
किसी रूप मे रची शौर सुनी जाती रही है, बाल- 
गीत भी रचे और सुने जाते रहे होगे। उतकी कोई 
सचित् निधि हमारे पास नहीं है। बडो के साहित्य 
मे कविता के क्मबद्ध इतिहास की तरह बालगीतो 
का कोई इतिहास हमे नहीं मिलता, पर हम इंत्तिहास 
मे ऐसे किसी काल की कल्पना नहीं कर सकते जबकि 
कुछ न कुछ बालगीत किसी न किसी रूप में बच्चों 
को उपलब्ध न रहे हों । 

कुछ लोगों का विचार है कि आधुनिक वैज्ञा- 


निक उन्नति के युग में मानव-समाज मे कविता के 
लिए कोई स्थान नही है । उसकी प्रेरणा के मलख्रोत 
सूखते जा रहे है। विज्ञान बुद्धि और तक जनित है। 
कविता की उत्पत्ति भावुकता से होती है। हमारा 
जीवन दिन-प्रतिदिन बुद्धि और तक से संचालित 
होता जा रहा है, इसलिए कविता का भविष्य अध- 
कारमय है । 


पर वास्तव मे वात ऐसी नही है। विज्ञान वस्तु- 
जगत के सत्यो को उजागर करके सामने लाता हे। 
वह बताता' है कि जिन फूलों के रगर-रूप पर कवि 
युग-युग से मुग्ध होते श्राए है केवल बह्दी सत्य नहीं 
है । बल्कि उनमे वर्ण सकरता' उत्पन्त करके 
विविध रग-रूप के फूल खिलाए जा सकते है, वह भो 
सत्य है। जो कवि पहले प्रकार के फूलो के मोहपाश 
से मुक्त नही हो पाते, वे दुसरे प्रकार के फूलों के रग- 
रूप के प्रति आकर्षित होने में प्रसमर्थ रहते है झौर 
कविता के भविष्य को भ्रधकारमय समभकने लगते है, 
पर जो कवि वैज्ञानिक खोजो की उपलब्धियों से नित्य 
नए धरातल और श्राकाश पर जिचरण करने की 
क्षमता रखते है, उन पर गये करते है, उन्हें सर्व 
ज्ञान के प्रकाश की किरणे फुटती हुई दिखाई देती है 
प्रौर कबिता का भविष्य उज्जवलमय प्रतीत होता 
है। 

विज्ञान और कविता दोनो का जन्म मनुष्य की 
एक ही मूल प्रवृत्ति (स्वतन्त्रता से हुआ था | विज्ञान 
उसी से प्रेरित हॉकर बाह्य जगत के सत्य की खोज 
में लग गया और कविता नित नए भावनालोक के 
निर्माण का काम करने लगी । दोनों प्र+ने-श्रपने 
विकास के लिए एक-दूसरे पर श्राश्नित है। कविता 
वह भाव-भूमि तेयार करती है जिस पर विज्ञान सत्य 
की खोज करता है और विज्ञान जिस सत्य की खोज 
कर चुका होता है, कविता उसी को श्राघार ब॒ना- 
कर नई भाव-भूमि की तैयारी करतो है | विश्व के 
महान क्रान्तिकारी नेता ले नित ने इसी बात को ध्यान 
में रखकर कहां था--2065 07० ६6 छोटा 
76७५४ ० ॥एराव 500]. अर्थात्त कवि मनुष्य की 
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श्रात्मा के इंजीनियर होते है, इसलिए जब तके मनुष्य 
में स्वतंत्र रहते की स्वाभाविक इच्छा विद्यमान है, 
विज्ञान कितनी भी उसनति कर ले, कविता का ह्ांस 
नही हो सकता। विज्ञान जितने ही सत्यों को सामने 
लाता जाएगा कविता उतने ही भावतालोकों का 
निर्माण करती जाएगी। 

लगबद्धता कविता की एक ऐसी विशेषता है कि 
जिसे अलग कर देने पर वह गद्य का रूप धारण कर 
लेती है। उसकी यह लयबद्धता सुष्टि की लयबद्धता 
से भिन्‍त नही होती है। सृष्टि मे हम जो कुछ देखते 
है वह गतिशील होने के साथ-साथ नियम से बद्ध 
है । इसी को उसकी लयबद्धता कहा जा सकता है। 
मनुष्य की उत्पत्ति सुष्टि की इसी नियम-क्रेंमवर्द्धता 
से होती है। इशी लिए बच्चों को बडो की अपेक्षा 
सृष्टि या प्रकृति के अधिक निकट या पूसरे शब्दों में 
भगवात का रूप कहा जाता है। बडा होते पर वह 
कमी-कभी सृष्टि की नियम-क्रमबद्धता से विभुश् 
होकर उसकी उपक्षा करता हुआ दिखाई देता है पर 
बचपन में या बडे होकर भी यदि वह उस नियम-कम- 
बद्धता से जुड़ा हुआ न रहे तो उसका अस्तित्व ही 
खतरे मे पड सकता है। मनुष्य द्वारा निर्मित समाज 
संगठन में चाहे वह राज्य हों, समाज या परिवार, 
उसी नियम-क्रमबद्धता से व्यवस्था आती है । 


कविता की लयबद्धता सृष्टि की नियम क्रम-बंद्धता 
के अनुरूप होते के कारण जिन बच्चों को बचपन में 
ही शिशुगीत दे दिए जाते है, वे तन-मन से स्वस्थ 
रहते है । वे अपना मानसिक सतुलन बनाए रखने के 
ग्रभ्यस्त हो जाते है और श्ागे भी अपने जीवन की 
अनुशासित और व्यवस्थित बनाए रखने में सफल हो 
सकते है। पॉल हैशाड ने प्रवनी पुस्तक 'बुक्स' चाइल्ड 
एण्ड मैन' में इसी बात को अंग्रेजी ब।लगीतों की चर्चा 
करते हुए कहा है--म०ए४ #एध॥8० 088 पपपा$- 
हा सिाशा। 896०0 0 आरातओ श।08 
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लैटिन लोगो को “नर्सरी राइम्स' कैसी कौतृहलवर्धक 
लगती है। वह जातीय भावना की बिल्कूल गहराई 
से प्रस्कुटित होती हे। वे लोग इस बात से श्रनभिज्न 
नही है कि लय को वे जीवन के प्रारम्भ मे रत रहे 
है, सृष्टि की नियम-क्रमबद्धता का सामता कर रहे 
है। 

किसी विद्वान का कथन है---& ०॥॥0?8 
गरा00 8 & छ/680 9]00778 गार्याएं ०07- 
[पश०॥ 'बच्चे का मस्तिष्क एक गूँजती हुई मित- 
भिनाहट की उथल-पुथल होता है'। यह बात बहुत 
छोटी झ्रायु के बच्चों के लिए कही गई है । परस्तु 
उनके लिए भी कही जा सकती है जो स्वभाव से 
बहुत ही अधिक चंचल श्र नटखट होते है। वह 
थोड़ी देर के जिए भी किसी विषय पर अपता ध्यान 
केन्द्रित नही कर पाते। ऐसे बच्चो को जब कविता 
की लयबद्धता श्राकषित कर लेती है तो वे चित्त 
को एकाग्र करता सीख जाते हैं। उतमे विचार-शक्ति 
या विवेक का उदय होने लगता है। कमरे में खूंटी 
पर टंगे शोवरकोट को भूत समभ लेने का भय उनके 
मन से तिकेल जाता हैं। वे घोडे मे सूंडवाले हाथी 
की कल्पना करने के बजाय घोड़े को घोडा और 
हाथी को हाथी समभने लगते है । 


भाषा-ज्ञान से रहित बच्चों को लोरियाँ सुनाने 
की प्रथा ससार के सब देशो मे ग्रत्यन्त प्राचीन काल 
से रही है। उनकी परम्परा उतनी ही पुरानी है 
' जितनी स्वयं माँ हैं। श्री भ्रवदीरद्रनाथ ठाकुर ने उनके 
विषय में कहा था--'कोत कालेर आलोते प्रथम 
फुटलो सूर उठ लो, तो जानबार कोनों उपाय नेई ।' 
माँ की ममता से अपने आप कट पडी ये लोरियाँ 
दुनियाँ के सबसे मीठे गीत है । शिशु के मस्तिष्क मे 
गुँजती हुई भित्भिनाहुठ की उधल-पुशल को शांति 
करने का काम सबसे पहले लोरियो से ही प्रारम्भ हो 
जाता है । 


१0 


बच्चे के स्वतत्र व्यक्तित्व को हमारे समाज में 
प्राय मान्यता नहीं मिल पाती ) उसे अनजान समझ 
कर उस पर सारा ज्ञान श्रारोपित करने की चेष्टा 
की जाती है। पर वास्तविकता ग्रह है कि प्रत्येक 
बच्चे का अपना एक अलग व्यवितत्व होता है और 
वह उसे अ्रपती तरह से विकसित करना चाहता है, 
उसी से उसका घरित्र बनता है और उसके निर्माण 
से बालगीत बहुत सहायक होते हैं। अपनी नासमभी 
के कारण बच्चा प्राय असंभव कार्य कर डालने का 
प्रयत्त करत है। सफलता प्राप्त करके उसे प्रसन्‍तता 
होती है और असफल होने पर उसे स्वय अपने ऊपर 
ऋषध आता है जिससे वह अपना कुछ भी अहित कर 
सकता है। बालगीत उस क्रोध से उसकी सुरक्षा 
करते है । अग्रेजी का एक बहुत प्रसिद्ध बालगीत 
है-- 
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बडों के लिए इस बालगीत का कोई विशेष श्रर्थ नही 
है, पर बच्चे की आशा-तिराशा की भावनाओं का 
बडा सजीव चित्रण इसमे है। दो बच्चों के पहाडी 
पर: पानी लेने ज।ने की बात सुनकर बच्चे के मन मे 
उत्साह का सचार होता है और फिर लुढकते-पुढकते 
तोचे गिरने की बात से उनको असफलता पर क्रोध 
के बजाय हँसी आती है । इस प्रकार अ्रपत्ती भ्रस- 
फलता से निराश्ञ होने की बात उनके मन से निकल 
जाती है और वे उसे भी सीढ़ी बनाकर ऊँचे चढ़ने मे 
सफल होते हैं। वे झ्पने व्यक्तित्व का विकास स्वय 
कर लेते हैं। इस प्रकार के बालगीत जिन बच्चों को 
बचपन मे नहीं दिए जाते उनकी दुर्दशा का अनुभव 
मुझे वच्चों के एक समारोह में हुआ था। उसमें 
बच्चो ने कविताएँ सुताई थीं । उनके विषय “कद्मी र- 
समस्या, 'देश की गरीबी' या ऐसे ही कुछ थे । मुझे 
उन नन्‍हे-मुन्ते बच्चों के मुख से इतनी गम्भीर 


रचनाएँ, जिनमें उनकी अपनी कोई बात नहीं, सुन- 
कर ऐसा लगा था कि इनके हाथ-पाँव तो छोटे रह 
गए पर सिर हाथी के सिर के बराबर हो गए। मैने 
उनके अभिभावकों से कहा था कि यदि इत बच्चो 
को अच्छे-प्रच्छे बालगोत पढने को दिए गए होते तो 
इसका विकास इस बेढगेपन से न होता और ये इतने 
बेडोल दिखाई न देते । 

बच्चों को भाषा-नज्ञान वाराने की दृष्टि से भी 
बालग्रीत बडे उपयोगी होते है। बहुत छोटे बच्चो के 
लिए शब्द प्री खिलौनों की तरह होते हैं। बच्चे 
ध्वनि मात्र से उनके प्रति आकर्षित होकर उन्हे 
उच्चारित करते हुए खेलने मे आनन्द लेते है । उन 
शब्दों का कोई निश्चित श्रर्थ न हो तो भी उनके खेल 
में कोई अन्तर नहीं पडता । इसीलिए अ्रथेहीत तुक- 
बन्दियाँ प्रत्येक देश के बाल-साहित्य में पाई जातो 
है । प्र्थदीत गद्य नही लिखा जा. सकता और लिखा 
भी जाए तो बच्चे उससे श्रर्थंह्दीन तुकबन्दियों की 
तरह अपना मनोरजन नही कर सकते। इसके अति- 
रिक्त गीतो में शब्दों का प्रयोग जिस ढंग से हांता 
है, उसके कारण उनमे एक गज भ्रा जाती है भौर 
वह गद्य की भाषा में प्रयुक्त शब्दों से कही अधिक 
प्र्थपूर्ण हो जाते है । 

बालगीत बच्चों के लिए एक प्रकार के दर्पण 
का काम करते है। उप्हे उनमें अपनी भावनाएं प्रति- 
बिम्बित दिखाई देती है | वह उनमे ग्रपनी भावनाओं 
को देखकर उनका परिष्कार कर सकते है, ज॑से कोई 
दरपंण में देखकर अपने बाल संवार लेता है। ' 

बाल-साहित्य की पग्रन्य विधाझो--कहानी, 
उपन्यास, ताटक आदि के मूल्याकन की कम्ौटी भी 
बालगीतो के मूल्याकन की कस्तौटो से भिन्‍त नहीं हो 
सकती। उनका सृल्याकन भी उन्हे बच्चों की दृष्टि 
से देखकर ही किया जा सकता है। किसी कहानी, 
उपन्यास या नाटक में यदि बच्चो की अपनी भाव- 
नाएँ और ग्रनुभव तथा ज्ञान प्रत्तिविम्बित नही होते 
तो बच्चों के लिए उनका कोई महत्व नहीं है। 

बच्चों के लिए कहानियाँ लिखने की परम्परा 


हमारे समाज में लोरियो की तरह काफी पुरानी है । 
पचतत्र और ईसा की कहानियों जेसी लोकप्रियता 
तो संसार का एक भी बालगीत अ्रभी तक अजित 
नहीं कर सका पर इसगे बालगीतों का महत्व कम 
नही होता | बालगीतों के विज्व मे प्रसिद्ध होने में 
सबसे बडी कठिनाई ही यह है कि एक भाषा में लिखा 
बालगीत दूसरी भाषा में अ्रपत्ती सपूर्ण भावता और 
अ्रभिव्यक्ति के सौन्दर्य को लिए हुए रूपान्तरित नही 
हो सकता है । अपनी भाषा के सीमित क्षेत्र मे वह 
किसी भी कहानी से श्रधिक लोकप्रिय हो सकता हे । 


कहानी-लेखक के मन में यह भाव कही न कही 
अवश्य छिपा रहता है कि वह बच्चों के लिए कहानी 
लिख रहा है, इसीलिए गत्यन्त प्राचीन काल से 
कहानियो के साथ सुनाने वाली दादी, नानी का 
सबंध जुड़ा हुआ मिलता है। कहानी की रचना- 
प्रक्रिया भी कुछ इस प्रकार की है कि कोई बडा ही 
उसके विभिन्‍न ग्रवयवो-कथानक, घटना, पात्र, 
सवाद झ्रादि का समायोजन करके उस्तक्री रचना कर 
सकता है। बच्चे प्राय उन्हें योजनाबद्ध कहानी का 
रूप देने मे भ्रसमर्थ होते है । 


कहानियों मे बच्चो की सरल, स्वाभाविक अनु- 
भूतियों की ही अभिव्यक्ति नही होती | उनमे बच्चों 
के अनुभव ग्रौर ज्ञान की भी बहुत सी बाते कही 
जाती है । हम ससार मे सर्वाधिक लोकप्रिय पचतत्र 
ओर ईसा की कद्दानियों को ही ले तो उनमे कोई 
न कोई शिक्षा या ज्ञान की बात अ्रवश्य मिलेगी। 
इससे उनकी सौद्देश्यता स्वयं प्रकट हो जाती है। 
बच्चे स्वय अपने लिए कोई ऐसा उद्देश्य या आदर 
निश्चित नही कर सकते । यह बात ऐसी ही है, जैसे 
ससार के कुछ देशों में एक निश्चित उदृश्य से, एक 
निर्चित प्रकार का साहित्य ही लिखने का नियम 
है। स्वतत्र देशों मे इस प्रकार का कोई प्रतिबन्ध 
नहीं होता । इसलिए बच्चो को झरने ग्रतुभव-ज्ञान 
के आधार पर उनका सीधा सबध जीवन भर जगत 
से जोड़ने वाली कहानियाँ सफलतापूर्वक लिखी जा 
सकती है । हमारा देश भी उनमे से 'एक है। हुम 
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बडे जब अपने लिए लिखी जाने वाले साहित्य पर चतुराई से उन्हे वह पसन्द कराते रहे । 

सौद्देश्यता का कोई अ्रंकुश लगा हुश्रा नहीं देखता बच्चों को अपनी भावनाओं की अभिव्यक्ति के 
चाहते तो बच्चे जो स्वभाव से ही अधिक स्वतत्रता- लिए जैसा खुला वातावरश बालगीत-साहित्य से 
प्रिय होते है, इस प्रकार का कोई पझ्ंकुश कंसे पसन्द मिलता है बसा बाल-साहित्य की किसी अन्य विधा 
कर सकते है ? यह दूसरी बात है कि हम अपनी के साहित्य में नही। 


॥2 


बालशिक्षा में कठपृतलियों का महत्व 


भारत मे कठपुतलियाँ लोक-शिक्षण का बडा 
प्रभावशाली माध्यम रही है। बाल-शिक्षण में भी 
दृतका महत्व प्रप्रत्यक्ष रूप मे बडा प्रभावी रहा है 
पर हमारे मत-मस्तिष्क ने उनके इस रूप को कभी 
दृष्टि-केन्द्रित नही किया | कठपुतलियों द्वारा समाज- 
शिक्षण तथा हमारी पुरातत सस्कृति के लोकरजक' 
रूप को स्वस्थ वातायन मिला है। लोकानुरजन का 
कोई अन्य रूप ऐसा नहीं देख गया जिसने कठपुतली 
जैसी बेजान चोज के माध्यम से हमारी सस्क्ृति के 
देश-काल-भाव लोक को एक साथ उजागर किया 
हो | भारतीय कठपुतलियो के शैक्षणिक पक्ष को 
हमने तब तक नहीं पहचाना जन तक कि हमारे कुछ 
कठपुतली विशेषज्ञ यूरोप के विविध देशो में होते 
वाले कठपुतली प्रयोगों को देखकर नही झाए । यूरोप 
ग्रौर भ्रमरीका मे कठपुतली भ्रब केवल मनोरजन 
का साधत हीं नहीं रही, उसका उपयोग विविध 
दुक्षरणि[क स्तरों में भी होने लगा है । 


यूरोप मे श्राज से कोई तीन सौ वर्ष पूर्व विशेष- 
कर इटली, इग्लेड और जर्मती में पुतलियों के जो 
प्रयोग हुए हैं उनमे पुतलियाँ केवल मनोर॑जन का 
साधन मात्र थी। हमारे यहाँ भी आ्रांध्र की छाया- 
पुतलियों तथा राजस्थान, उडीसा, तजोर की सूत्र- 
पुतलियों के माध्यम से ऐतिहासिक एवं धामिक 
महापुरुषो के जीवन-चरित्रों को मनोर॑जक रूप में 
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डा० महेन्द्र भानावत 


हि । 


ही प्रदर्शित किया गया | सर्वप्रथम इग्लैड मे बाल- 
शिक्षा के क्षेत्र में कठ्पुतलियो का प्रवेश हुआ । यह 
बात कोई 25 वर्ष पूर्व की है । इसका श्रेय लद॒न के 
प्रख्यात पुतली प्रयोगी, शिक्षाविद्‌ श्री 'फिन्नपो्ट 
तथा 'जाज॑ स्पिएट' को है। इटली की श्रीमती 
'सिग्नोरली' ने भी इस क्षेत्र मे बड़ा महत्वपूर्ण कार्य 
किया है। 


इधर भअ्रमरीका मे डा० 'भार्जरी मेक फेलरल' 
ने भी पुतलियो को लेकर बाल-शिक्षण की दृष्टि से 
अच्छे प्रयोग किए है। रुमानिया, चेकोस्तोवाकिया, 
हँगरी, प्रीस, रूस झ्रादि देशो मे ग्रन्य कलाग्रो की 
भाँति पुतलियाँ भी एक स्वतत्र कला के रूप मे 
स्वीकार की गई । कला की ग्रन्थ रगमचोय विधाश्रो 
के भ्रनुरूप ही पुतलियो की एक समृद्ध रगमचीय 
विधा विकसित हुई भ्रौर उसमे प्रच्छे नाट्य की 
रचनाओं का प्रस्तुतीकरण किया गया । फलस्वरूप, 
कठपुतलियों का एक स्वतत्र शास्त्र विकसित हुआ 
झ्रौर उसके विशिष्ट नाट्य शिल्प की बारी कियो पर 
खोज-शोध की जाने लगी। इन देशो में विज्ञापन के 
रूप मे भी कठपुतलियों का उपयोग किया गया। 
पूर्वी जम॑ नी, श्रौर रूप के कुछ स्कूलों में वहाँ के शिक्षा 
शास्त्रियो ने बाल शिक्षण मे पुतलियों का प्रयोग 
हस्तकौशल के रूप में किया जिसका परिणाम बड़ा 
प्रभावी रहा। 


कुछ बालपुतली विशेषज्ञों ने बच्चो की रुचि के 
अनुकुल पशुपक्षियों और परियों की कहानियों के 
आधार पर कुछ ऐसी प्रभावना दी जिससे बच्चों पर 
ग्रच्छे सस्कार पड़ सके और वे भ्रपने को उसी के 
अनुसार ढाल सके। कुछ स्कूलों मे बच्चों द्वारा 
कठपुंतलियाँ बताने का कार्य प्रारम्भ हुआ । स्वय 
बच्चों से कहानी पाठ कराया गया। इस प्रकार 
बच्चों की श्रभिरुचि जब इन पृतली-प्रयोगों की ओर 
बढने लगी तो इस कार्य ने तेजी पाई। धीरे-धीरे पूर्व 
के सभी स्कूलो मे 'पुतली' बच्चो की शिक्षा का प्रबल 
माध्यम बन गई। इ ग्लेड के श्री 'फिलपोट” और 
श्रीमती 'वायलेटा' शैक्षिक पुतलियो के क्षेत्र में विश्व 
के करणंधार माने जाते है। कठपुतली जगत में यह 
दम्पत्ति 'पेम्टोपक' के नाम से विख्यात है। इन्होने 
“ब्रिटिश एजूकेशनल पपेद एसोसिएशन तथा 'पपेट्री 
गिल्ड' ताम से शक्षणिक पुतलियों के संगठन 
स्थापित किए जिनके माध्यम से बालशिक्षण पर बडे 
ग्रनुसधान-प्रयोग हो रहे है । 

पूर्वी बलिन की श्रीमती 'एलिजाबेथ शुल्ज' 
बालपुतलियों की विश्व विख्यात मर्मज्ञा हैं। ये अपनी 
बहिन के साथ मिलकर तीन से छह वर्ष तक के बच्चो 
के लिए पुतलियो का प्रभाव-प्रयोग करती है। मुख्यतः 
ये दस्ताना पुतलियाँ चलाती है। जर्मनी के सभी ऐसे 
स्कूलों में इनके कार्यानुभव शिक्षा-विभाग द्वारा 
मात्य है। 'शुल्ज' की पुतलियाँ बच्चो की रग-रग मे 
बस गई है । ये पुतलियाँ खेल-खेल में बच्चो को शुद्ध 
उच्चा रण कराने से लेकर पाठ पढ़ाने, गाने-नाचने, 
कपडे पहतने, बटन लगाने, ताखून साफ करने, 
दातुन करने जेसी क्रियाएँ सहज मे ही सिखा देती 
हैं । लदत मे 'लिटिल एन्जिल थियेटर' एक मात्र 
बच्चो का पुतली-प्रद्शन-गृह है। यहाँ के संचालक 
'जोहनराइट' है । ये अपने थियेटर मे प्रतिदिन तीन 
प्रदर्शन बच्चो के लिए ग्रायोजित करते है। इटली 
के एक्विला मे 'पपेट्री स्टेबाइल डेल एक्विला' नामक 
पुतलिथो की एक प्रमुख सस्था है, जिसमे कठपुतली 
थियेटर के साथ-साथ कठपुतली:;संग्रहालय भी है। 
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इसी सस्थान के साथ बच्चो का एक विचित्र स्कूल 
चलता है जहाँ के पाठ्यक्रम मे पुतलियों का ही 
प्राधान्य है। यहाँ पुतलियों के माध्यम से ही बच्चो 
को चित्रकारी, दस्तकारी के अतिरिक्त सिलाई, 
बुनाई, सगीत, नृत्य, इतिहास, गणित, विज्ञान, 
भाषा जैसे विषय पढाए जाते है। समग्र विश्व मे 
सभवत: यही एक ऐसा सस्थान है जहाँ कठपुतलियों 
के माध्यम से बालशिक्षण मे ऐसे ग्रनोसे और उन्नत 
प्रयोग देखने को मिलते है। 

फ्रॉस, जमनी, इंग्लेड, रूस, चेकोसलोवाकिया 
आदि देशो मे तो पुतलियो का एक और प्रयोग 
दृष्टव्य है । वह है--'बाल मानस रोगियो का 
उपचार | स्वस्थ शिक्षण के लिए यह आवश्यक है 
कि बच्चा शारीरिक तथा सानसिक दोनों दृष्टियो से 
पूर्ण स्वस्थ हो । बच्चों की विविध समस्याओं को 
समभने और उतका निराकरण करने मे भी पुतलियाँ 
बडी प्रभावी सिद्ध हुई है। समस्या-बालको को लेकर 
पुतलियों ने बड़े अ्रच्छे परिणाम दिए है। ये सभी 
विशेषताएँ मूल रूप में हमारी भारतीय पुतलियो मे 


"भी विद्यमान है। क्‍योंकि हमारी दृष्टि कभी इस प्रोर 


गई ही नही इसलिए हमे कभी वह पल और फल भी 
हाथ नही लगा जिसे विदेशों मे देखकर हम चमत्कृत 
होते है । 

विश्व में कठपुतलियों की देन भारतवर्ष की 
है। यहाँ इसका इतिहास सेंकड़ों वर्ष पुराना है। 
भारतीय सस्कृति और विविध सस्का रो के फलस्वरूप 
पुतलियों की जो विविध शेलियाँ यहाँ प्रचलित रही 
उनमे यहाँ की आचलिक गधघ-सुगध, लोकचारित्रिक' 
गाथा-कथाश्रो का गूथन-गुँजन ही प्रधान है । बुखा- 
रेस्ट, रुमानिया के अन्तर्राष्ट्रीय कठपुतली समारोही 
में भाग लेने वाले विदव कठपुतली मर्मज्ञों को श्रंतत: 
मानना पड़ा कि भारत ही इस कला का मूल स्थान 
है और मारत मे भी सूत्र-पुतलियो की जन्म-स्थली 
होने का गौरव राजस्थान को है। 

राजस्थान मे कठपुतलियों के उद्भव के जो 
विविध किस्से प्रचलित रहे है उनके मूल मे भी बाल 


लोकानुरजन और उससे जुड़े लोकशिक्षण के ही 
उत्स दृष्टिगोचर होते है । एक बहुत पुराना विस्सा 
है, तब का जब कि प्रथ्वी पर देवी शक्तियों का 
बाहुल्‍य था । मृत्युलोंक की सैर सपाटे के लिए देवता 
गणा अपने वाहनो पर बैठ कर आया करते थे । शिव 
और पावेती भी झाए । घूमते-घुमते उन्होने रात को 
एक बढई को अपने मूँह बोलते अबोले खिलौने के 
सम्पुख उदास परेशात परूकर किसी आविष्कारक 
भूमिका में खोया देखा | बढ़ई सेवाराम की सानी 
नहीं थी । अपने खिलौनों की कलात्मक कारीगरी में 
ह रह-रहकर एक ही चीज चाहता था कि यदि 
उसके इन खिलौनों मे कोई चहक डाल दे--तो ये 
चहचहाने लग जाएँ | वह इसी उछेड बुन में घण्टो 
बेठा रहता था और उनके निर्जीव मन' प्राणों में 
सजीबव्नी-सजोवता के सुखद स्वप्न सजोए रहता । 
पावर्ती को सेवाराम की इस भृत-अ्रभूत साधना 
पर दया झा गई । उसने हंठ पकड ली श्रौर शिवजी 
से कह दिया कि जब आप सेवाराम की इच्छा पूर्णा 
करेगे तभी हम यह से प्रस्थान करेंगे अन्यथा नही । 
शिवजी ते सेवाराम को उसका मनचाहा भेवा दे 
दिया । सारी पुतलियाँ जीवित हो चहचहाने 
लग गई। ग्रचानक यह चमत्कार देखकर वह फूला 
नही समाया झोर बेसुध हो अ्पनो पुतलियों पर 
लपक पडा: पर ज्योही उसने पुंतलियाँ छुई, वे फिर 
निर्जीव हो गई। तब भ्राकाशवारणी हुई कि श्र 
इनमे ऐसा जीव नहीं श्रा सकता । ञ्ब यदि चाहो 
तो केवल धागे द्वारा तुम इनमे प्राण-प्रतिष्ठा कर 
सकते हो । उसने यही किया और मन की समग्र 
मुराद को साक्षात रूप दिया । 


सूत्र-पुतलियो का यही सूत्र नाटक के मूल भावों 
का उत्स भी समभा जाता है । सेवाराम की पुतलियों 
का यह सारा रहस्य-ससार देवो शक्ति का चमत्कार 
साना गया। फल्नत' वे पुतलियाँ भी उसके लिए 
विशिष्ट वरदान-नाहक बनी | आगे चलकर भाट 
पुतली को देबी के रूप में अपने कुल की अधिष्ठात्री 


क् 


मान बैठा । इस 'मान बैठने' के पीछे जो सन्सकारिक 


पु 


विधि सम्पन्न की जाती है वह भी बडी विचित्र है। 
पुतली नचाने के पूर्व वह उसकी विधिवत पूजा करता 
है। पूरी बिरादरी को न्योतता है। योगमाया का 
ध्यान कर बकरे की वलि देता है। उसके रक्‍त से 
पुतली का टीका करता है। तब भाट प्रतिज्ञा करता 
है कि है पुतली मैया, जोगधाया ममध्या मावलियाँ! 
मैं तेरी नित्य पूजा करता रहूँगा 'तू मुझे रोजी-रोटो 
देती रहना और देश-परदेश में श्राएं खतरों से 
बचात्ती रहना।' सेवाराम के खिलौने से लेकर 
पुतलियों में परमेश्वर का रूप-दर्शन हमारे इतिहास, 
जीवन और धर्म-सस्कारों की एक ऐसी प्रकिया है 
जिसमे बाल-शिक्षण की समग्र सन्तिधियों के सूच 
पिरोए हुए मिलते है। 


इत पुतलियों की पीठिका से एक और महत्व- 
पूर्ण सूत्र की पहचान भी हाथ लगती है जो कठ- 
पुतलियो की बाल-सुलभ मनोवृत्ति के शैक्ष णिक पथ 
को उद्घादित करती है।यह है 'पुतली का ललुझा 
प्रकार' जिसमे हाथ की पाँचों ऊगलियाँ और हथेली 
मिलकर पुतली के एक ललुए को असली ललुए का 
अम प्रदान करती है। इसमे ललुआ श्रर्थात्‌ बच्चे की 
शक्ल का एक काठ लघु चेहरा बीच की अगुली में 
बेठा दिया जाता है। श्रगुली के पास की दोनों 
अगुलियों गे लजुआ के दोनो हाथ तथा शअगुठे ओर 
अतिम अगुलो में उसके दोनो पाँव बैठा दिए जाते है 
श्रौर बीच हथेली मे एक रगीन' गुदगृदा सा कपडा 
डालकर एक सम्पूर्ण बच्चे का भ्रम दिया जाता है। 
पाँचो अगुलियो का हिलना-चलना कुछ इस प्रकार 
दिखाया जाता है कि हथेली में लेटा हुआ बच्चा अपनी 
सहज रवाभाविक क्रिया में हाथ-पॉव मारता परि- 
लक्षित होता है। 
कठपुतली भाट कगपुतली चलाते से पूर्व अपने 
ललुओ (बच्चों) को इस ललुए के माध्यम से ही 
पुतली चलाने का भ्रभ्यास कराते है और जब उनकी 
पाँचो अगुलियो उन्हे चलाने, विविध हावे भाव 
इखाने, कभी उसके रोने, कभी हँसने, कभी रूठने, 
कभी खिलखिलाने-मचलने के हाव-भाव व्यक्त करने 


में कुशल हो जाती है तब वह उन अंगुलियों में 
पुतलियो के धागे अर्थात्‌ धागे वाली पुतलियाँ देता 
है | कुछ वर्षो पूे मंगनिये साधु ललुए का प्रदर्शन 
कर घर-घर, गाँव गॉव घूमते अ्रपना पेट पालने का 
धधा करते थे । बच्चों की एक खासा भीड उनके पीछे 
जमा होकर इस कौतुक को देख फूली नही समाती 
थ्ी। 


बच्चे निष्क्रिय नहीं बैठ सकते । वे निरन्तर 
अपने आपको पग्रभिव्यक्त करना चाहते है। कोई न 
कोई नया सृजन चाहते हैं। उनके आनन्द की अनु- 
भूति अपने में अलग ही है। गुड्डे-गुड्डी का खेल, 
घरोंदे तेयार करना और इसी प्रकार के कुछ 
प्रनुरजत-साधनों को जुटाकर वे अपनी भावनाश्रो 
का परिष्कार करते है, मन को केन्द्रित करते है और 
तन को डुबाए रखकर अपनी लगत-पुरुषार्थ और 
नैरन्तर्य-जिजीविषा को बनाए रखते है । पुतली एक 
ऐसा माध्यम है जो हर दृष्टि से उनके सर्वागीण 
बिकास में सहायक हो सकती है। बल्कि यहाँ तक 
कहा जा सकता है कि यदि सुनियोजित ढंग से 
पुतलियों द्वारा बच्चों का शिक्षण हो तो समस्या- 
भूलक बच्चे नजर ही न आएं । 


कठपुतली कंवल 'कठपुतली” ही नही है--वह 
कई कलाओों का, कई उद्योग व्यवसायों का और कई 
कार्यानुभवों का सुखद सम्मिलित प्रयास है। कठपुतली 
बताने वाला एक दस्तकार ही नही जो दस्तकारी 
की चीजे बनाकर रख देता है। वह मात्र मूर्तिकार 
भी नही जो अपनी मूर्ति को बना बताया नख-शिख 
देता है। उसे केवल चित्रकार भी नही कहा जा 
सकता। किसी चित्र को उकेरता हुआ उन्हे विविध 
'रगो में रंगता है। वह सब कुछ है--वह दस्तकार 
भी है, शिर्पकार भी। चित्रकार भी और एक 
स्वप्नदुष्टा कलाकार भी । कठपुत लियों का ससार 
वह नही जो हम,रात दिन देखते है । यह एक ऐसा 
विचित्र और अजूबा ससार है जहाँ असाधारण को 
अति साधारण और असंभव को सरल सभव कर 
दिखाना होता है। यह एक कठपुतली निर्माता ही कर 
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सकता है | वह शेरों के साथ शेर बन खेलता है। 
हिरणो के साथ चौकडियाँ भरता है। हाथी के साथ 
साथी का धर्म निभाता है। चिड़ियो के साथ चहल- 
कदमी करता है । परियों के साथ नदी, नाले, पहाड 
नापता है और राक्षसो, भृत-प्रेतों को खबरदारी के 
साथ मच पर प्रस्तुत करता है। यहाँ पहाड़ बोलते 
है। मकक्‍्खी, मच्छर, बिल्ली, घोडे सबके साथ मिलकर 
एक अजीब ससार की रचना होती है। इस रचना 
का आनन्द विशेष समझ, सुभबुक और स्वस्थ 
सुलभा मन ही ले सकता है। पुतली का सर्जक ऐसे 
कई गुणों का धारक होता है । जहाँ सकीर्णा, रोग- 
प्रस्त, कुठित, समस्यामुलक, भ्रविवेकी, भंगडालू 
और नाना-उलभनो में प्रस्त व्यक्ति सफल पुतली- 
कार नही बन सकता वहाँ अपने में कई गुणीवाला 
मनोवैज्ञानिक पुतलीकार श्रपने पुतली प्रयोगों से 
इन दुर्गुणधारी व्यक्तियो को इन सारे ऋभटो से 
मुक्त कर सकता है। 


पुतलियों का अ्रपता ससार विचित्र होने से 
उनकी बनावट भी विचित्रता लिए होतो है। । पुत- 
लियो का नाट्य तत्र मानवीय नाट्य की तरह नहीं 
होता। रगमच पर मानवीय नाट्य में मनुष्य कोहू- 
बहू वही बनना पडता है जिसका अभिनय उसे करना 
है। परन्तु पुतलो का शास्त्र इससे भिन्‍न होता है। 
इसमे हबहु भ्रनुकृति नही होती । ऐसा न होने पर भी 
होने का एहसास दे देती है। और यही अममूलक 
शिल्प पुतलियों की सबसे बड़ी विशेषता है। यही 
उनका सबसे बडा गुण, धर्म और सबसे बड़ी ताशीर 
है। इनमे दर्शकों को कल्पना की भागीदारी की माँग 
रहती है। यों मी पुतली अपने श्राप मे कुछ नही होती, 
उसे चलाने वाला चालक ही उप्तकी प्राणदायित्ती 
शक्ति है। 

दर्शक अपनी-भ्रपनी कल्पता को पुतलियों के 
साथ समन्वित कर सके इसलिए पुतलियो मे पूर्णागी 
होने का अभाव दर्शाया जाता है । बच्चे बड़ो की 
अपेक्षा अधिक कल्पनाजीवी, सौन्दर्यजीवी, और 
भावनाजीवी होते है। किस्ली पुतली का केवल घड़ 


होता है, हाथ-पाँव का श्रंकन नही होता । किसी में 
हाथ की अंशुलियाँ भी पूरी नही श्रॉकी जाती हैं। 
किसी की आख बडी विचित्र केवल एक बिन्दी के रूप 
मे दिखाई जाती हैँ तो किसी के ओठ झोर नाक भी 
ग्रक्ष्वोरे ही रख दिए जाते है पर जब वह मच पर 
प्रस्तुत होती है तो ये सारी कमियाँ उसकी पूर्णाता में 
परिवतित होती दिखाई देती हैं। उसके पाँव नही होते 
हुए भी वह चलती नजर आती है | उसके झोठ न 
होते हुए भी बह हिलते हुए और आँखे न होते हुए भी 
बह चलायमान दिखाई पडती है । एक डेढ फुट की 
पुतली रगमच पर प्रदर्शन के समय पूरे साढे पाँच 
फुट की दिखाई देती ह | यदि उसके स्थान पर साढे 
पाँच फुट की ही पूर्णांगी पुतनी प्रदर्शित की जाए 
तो वह अपना समस्त प्रभाव छोड देगी और फ़िसी 
प्रकार का भ्रम नही होने देगी। 


पुतलियों का सारा यह विज्ञान उनके असल में 
नकल और नऊल में असल होने में निहित है । यही 
उनकी पभिव्यंजना' शक्ति है | निर्जीव और 
निष्प्राण होती हुई भी वह नाटक के मानवीय धथात्र 
से सबाई होती है | प्रस्तुतीकरएा के समय पुतली- 
चालक स्वय पुतली बन जाता है और झपनते आपको 
आ्रारोपित कर देता है। यदि ऐमा नही होता तो ये 
पृतलियाँ भी स्थिर चित्रों की तरह लगती। अपने 
गभीर प्रतीकात्मक और अनुरंजनात्मक प्रभाव के 
कारण ही हमारे देश की सभी पारपरिक गैलियो 
की पुतलियाँ विश्व की सर्वोच्च एवं सर्वेश्वेष्ठ श्रभि- 
व्यजनात्मक पुतलियो में श्रेष्ठ समझी जाती है । 


हमने शिक्षा के क्षेत्र को वड़ा संकुचित श्रौर 
सीमित कर दिया है । शिक्षा वही समझी गई जहाँ 
विद्यालय हों, कक्षा-कक्ष हो, उस कक्ष में ब्लैक बोर्ड 
हो, अध्यापक और मेज-कुर्सी हो और एक निश्चित 
पुस्तक हो जिसके पाठों को किसी तरह पूरा करना 
है । बच्चा उसे समझ न भो रहा हो, गले न भी 
उतार पा रहा हो परन्तु तो भी उसे यह स्कूली 
शिक्षा लेती ही है । इस बधी-बधाई प।राध के परे 
भी बच्चे का एक बहुत बडा स्कूल होता है जहाँ उसे 


प्रा 


बस्तृत' अपने जीवत-निर्माण की विविध प्रक्रिया 
से गुजरना होता है | ये पुतलियाँ उसके जीवन- 
शिक्षण का महत्वपुर्णा अग हो सकती है! जिससे 
उसमे आपसी भाई-चारे, प्रेम, सोहाद जैसे गुणो का 
विकास हो सकता है । उसकी भावनाओं का परि- 
प्कार हो सकता है तथा शारीरिक, सामाजिक एव 
बौद्धिक विकास को बल मिल सकता है । 


योजनाबद्ध पढाई और पठन-पाठन को रुचि- 
संपन्‍न बनाने के लिए बच्चों को पुस्तकालय, वाच- 
नालय में जाकर अपनी पुतली के लिए रचता 
सामग्री की टोह रखनी पडती है और इतिहास, 
भूगोल, विज्ञान गशित आदि विपयो को पुतली के 
माध्यम से जब वह अपने समस्त शरीर मे प्रविष्ठि 
देता है तो उसे इतना म्रात्मसात कर लेता है कि वह्‌ 
उसमे लीन हो श्रस्ीम श्रानन्द की प्राप्ति करता है। 
तब पढाई के नाम की ऊब, कामचोरी, नकल करना, 
नारे और हडतालबाजी जैसी समस्याश्रों का समा- 
धान भी स्वत ही हो जाता है। ऐसी स्थिति में 
जहाँ बच्चा संकोच कर जाता हे--जाने मे, बोलते 
में, श्रपनी बात कहने में वहाँ उसकी पुतली उसे खीच 
ले जाती है और उक्षके माध्यम से बह अपना सकोच 
छोडता है । सार्वजनिक कार्यों, मनोरंजनगुहो, खेल 
के मैदानों, शिविरों, सभा-म्ोप्तायटियों मे बच्चा 
बेधडक पहुँच कर अपनी पुतली और अपने प्रदर्शन 
से स्वत ही सबका प्रिय बन जाता है। तब उसकी 
प्रतिभा, कार्यक्षमता और व्यवहार कुशलता को 
दृष्टिपात कीजिए । आप देखेंगे, बच्चा तो बच्चा 
हुआ सो हुआ उसके साथ उसके माता पिता, अभि- 
भावक और अन्य परिजनों, सामाजिको की उलभो 
हुई समस्याओं का भी स्वयमेव निराकरण होता 
तजर आएगा । 


राजस्थानी पुतलियों के पारंपरिक ग्रमर्राप्तह 
राठौर के खेल में बाल-शिक्षण के कितने ही सूत्रो 
का गहवारा देखने को मिलता है। अकेला डुगडगी 
वाला ही एक ऐसा रगला होता है जो अपनी डुग- 
डुगी पर लकडी को मधुर थाप देता हुग्ना भौर 


घजेगी---थोडी सी और बजेगी' कहकर सारे दर्शक 
समुदाय को लोटपोट कर देता है और चलते हुए 
खेल के विविध दुश्यो के कई श्र्थ-सकेत दे जाता है। 
इसी प्रकार पहरेदारो का ग्रदब से “'वजर मेहरबान" 
कहकर आगन्तुक राजा महाराजाओं का सुस्वागत 
करना, चोबदार का 'जो ग्राज्ञा' कहकर चुपचाप 
हुक्म फेलना, पट्टेबाजों का लाहौर का तेगा और 
बिलायत की तलवार चलाना--«छस चलाचली मे 
कभी-कभी दोनो ही पट्टेबाज तलवारे लडाने के 
बजाय स्वय' हवा में उच्ते हुए तलवार बन' लडते 
दिखाई देते है। जब ये लडते-फगडते पास बैठे बच्चो 
मे जा गिरते है तव सारा बालक समुदाय हिंल 
उठता हैं । एक ही पुतली का जनाता तथा मरदावा 
स्वाग भरना, ऊँट का नाचना, घोड़े की कदमचाल 
भरता, मगर धोबी के करेण्मे मे धोवी की पोट 
मगर द्वारा ले जानता, तब बच्चे धोती को ग्रावाज 
लगाते हैं कि 'धोबीडा-रे-धोवीड़ा' पीछे मगर, तेरी 
कपडों की पोटली खीच ले जा रहा है ।' धोवी यह 
सुनकर मगर से अपनो पोटली छुड़ाता है । इस पर 
बच्चे खुशी से फ्ूम उठते है और जब ,फिर मगर 
भ्रपवा मुंह निकलता है तो बच्चे जो र-जोर से गावाज 
लगाकर धोबी को सावधान करते है कि इस बार 
मगर कही उसे ही न वबोच ले | इससे बह स्पष्ट 
लगता हूँ कि बच्चों की भागीदारी पुृतली खेल के 
साथ कितना महत्वपूर्ण भाग श्रदा करती हैँ । यदि 
दर्दोक और वच्चों का यह योग नही रहे तो पुतली 
खेल भे कोई जान ही न रहे । 
हमारी पुतलियों मे यह सब कुछ है मगर हमारी 
निगाह कभी इन संदर्भ-सकेतो को नहीं पकड पाई । 
इसीलिए जब हमारे हो कठपुतलीकर्मी विदेशों में 
जाकर इसी तरह के प्रदर्शन प्रयोग देखते है तो उन्हें 
वहाँ के ये प्रयोग सर्वधा मौलिक और नई सूभबूक 
वाले लगते है. । उन्हे यह ज्ञात नहीं हे कि इन 
विदेशियों ने ये सारी चीजें, ये सारा तत्र शिल्प, 
यह सारा कला-करिव्म। हमारी ही पुतलियों से 
, प्राप्त किया है । 
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हमारे देश के ही कछ लोग एक बार लद॒न के 
उत्त पुतली संस्थान में जाकर दांतों तले अगुली दबाने 
लंग गए जहाँ बच्चे और अध्यापक शिक्षात्मक पुत- 
तियों का प्रशिक्षण प्राप्त कर हहें थे । यहाँ एक 
कमरे में अचानक सब बच्चे बैठ गए । कमरे की 
रोगनी गुल हुई और पर्दा खुला, एक खिडकी से तोता 
ग्राया जो प्रपने घोसले में पड़े अ्रण्डों की हिफाजत 
कर उड़ गया । उसके बाद एक बाज पक्षी 
आया-चुपचाप दुबक-हवक कर अग्रण्डो की ओर 
अपनी चोच बढ़ाता हुग्रा, तब बच्चे उससे कहने लगे 
--थयहाँ कोई नही है । भाग जाग्रो ।! बाज उड 
गया तब तोता आया तो बच्चों ते कहा 'तुम बार- 
बार बाहर मत जाश्रो, तुम्हारे बच्चों को कोई ले 
जाएगा।' तोता फिर उड गया। फिर दुष्ट बाज 
आया झौर अण्डो को तिनको के बीच से निकालते 
लगा तब बच्चों ने उसे डाटा और मारते को उठ 
खडे हुए। अत में बाज ने वक्ष की खोह में श्रण्डो को 
छिपा दिया । तोता आया, अपने बच्चों को ब्रहाँ 
नही पाया जब वह घबराया तो बच्चो ने वह खोह 
बता दी । उसने उस खोह से बच्चो को निकालने 
का प्रयत्न किया पर असफल रहा । इतने में शेर 
ग्राया जिसने सारे पेड़ को उखाड़कर खोह से बच्चे 
निकाल तोते को दिए । सारे बच्चे शेर को धन्य- 
बाद देने लगे । 


इस छोटे से प्रदर्शन में जितनी सक्रिय पुत लियाँ 
थी उतने ही सक्रिय बच्चे। इतने मे रोशनी श्राई, 
पुतलियाँ गुल हो गई, एक चालक महिला आई और 
सारी पुतलियाँ लाईं। बच्चों से पूछा, 'बोलो बच्चों! 
तुम इतमे से किसे पसन्द करते हो ? बच्चों ने कहा, 
शेर को, यह कितना अच्छा, कितना दयालु और 
फ़ितना सेवाभावी है । 

मेरी मान्यता है कि बच्चों को शिक्षा देने के 
लिए ग्रौर कोई माध्यम इससे अ्रधिक प्रभावकारी 
नही हो सकता | चाहिए केवल पुतलियो को और 
बाल-मानस को पहचानने वाला दुष्टा । 

बाल-शिक्षण में द।स्ताना पुतलियाँ सर्वाधिक 


प्रभावी है। बच्चे उन्हें श्रासानी से चला भी लेते है 
मर घर मे जो कचरा वस्तु एँ होती है उनसे उन्हें 
बना भौ लेते है। इस शैली मे पुतली के झ्रग विशेष 
महत्वपूर्ण नही होते पर बालक के समग्र अगो की 
क्रियाएँ मिलकर अच्छे से प्रच्छा प्रभाव दे ) है। इन 
पुतलियों का रगमंच स रल साधा रण होता है। इसमें 
दिखाई तो केवल पुतली ही देती है परन्तु इसके पीछे 
छिपे हुए परिचालक को वें समस्त क्रियाएं करनी 
होती है जो पुतली को दिखानी होती हैं। सवाद 
भी एक बच्चा बोलता है | एक बच्चा एक पुतली से 
लेकर चार पुतलियाँ तक चलाता है| ऐसी स्थिति मे 
उसे चारों पुतलियों का अभिनय, वाचन अपने में 
धारण करना होता है। 

इन पुतलियों के कथानक बाल-स्वभाव एव 
मनोवृत्ति के घनुकूल ही होने चाहिए । कथानक 
व्यंग्यविनोद से परिपुर्णा हो । पात्र श्रल्प तथा मतव्य 
ग्रधिक बोभिल न होकर हल्के-फुल्के हो । बडे गभीर 
दाशनिक और चिस्तनपरक फथा-सवाद इन पुतलियो 
के लिए ग्राह्म तही है । इन कथानकों के लिए वच्चों 
की आयुसीमा का ध्यान रखा जाना झावश्यक है। 
चार से सात वर्ष तक की उम्र के बच्चों के लिए 
कल्पना-प्रधान पुतली नाटिकाओं की श्रावश्यकता 
होती है | इनके कहानियों वा त्रयन वही होना 
चाहिए जो उन्हें अपने घरों में या शालाओ मे सुतते 
को मिलती है। ये कहानियों बाल-कल्पना के विकास 
मे अधिक सहायक होती है। भूत-प्रेत तथा राक्षसों 
की कहानियाँ बच्चों के लिए घातक सिद्ध होतो 
है जो पुतली नाट्य इन कहानियों को आधार 
मानकर लिखे जाएँ, उनके संवाद और भापा इन 
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बालकों की सहजवृत्ति के भ्रनुरूप हो, इस बात का 
ध्यान बहुत ही ग्रावश्यक है। 


ग्राठ वर्ष से बारह वर्ष के बच्चों के लिए लिखे जाने 
वाले पुतली नाटको के पात्र ग्रधिक खुशनुमा, रोचक 
तथा बाल जिज्ञासा और बाल-मन को अधिवाधिक 
रंगीन, रोचक और रसमय बनाने वाले होने चाहिए | 
कथानक ग्रधिक प्रकृतिपरक हो ताकि बच्चे उन से 
भ्रपना तादात्म्य बैठा सके | उनमे चाँद, सूरज, 
सितारे, पहाड, नदी-ताले तथा नाचते-गाते, उछलते- 
कदते, दौइते प्राकृतिक जीव अधिक कारगर सिद्ध होते 
है। तरह से सोलह वर्ष के बच्चों के लिए ऐसे नाट्य 
आवश्यक है जो उनके चारित्रिक गुणों के विकास 
मे सहायक हो । कत्तंव्यपरायणता, बडो के प्रति 
आदर-माव, साहसी जीवन तथा उच्चादर्शो के महत्व 
को प्रदर्शित करने वाले नाट्य झ्रधिक उपयोगी हो 
सकते है| 


इसके लिए बच्चों की पाठ्यपुस्तको से कोई पाठ, 
कहानी, कविता लेकर उसके झ्राधार पर पुतली-सबा दो 
की रचना कर पुतलीताटय का अभिमचन कराया 
जा सकता है | इससे बच्चा मनोरजन के माध्यम से 
जहाँ शिक्षा ग्रहण करेगा वहाँ उस पाठ को झषिका- 
धिक रूप से हृदग्रगम कर सकेगा, जिसके आधार पर 
उसे अपनी कक्षाएंँ पास करनी होती हैं । यह काम 
जितना सरल है, उतना कटित भी और प्रारम्भ में 
जितना कठिन लगता है आगे जाकर उतना ही 
सरल भी है | लोकजीवन भे प्रचलित विविध बाल- 
साहित्य भी इसके लिए बड़ा उपयोगी सिद्ध हा 
सकता है । 
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भाग- दो 


कतिपय भारतीय भाषाओं 
का 
बाल-साहित्य 


हिन्दी का बाल-साहित्य 


हरलाक तथा प्रन्य बाल मनोवेन्ञातिकों के 
प्रनुतार बच्चे को सीधे उपदेश या निर्देश देता बाल- 
साहित्य की सौहेश्यता को समाप्त करना है। श्राज 
का बालक इस दिशा में श्रौर अधिक जागरूक हो 
गया है। उसे मनोवेज्ञानिक पद्धति पर ग्राधारित 
प्रशिक्षण चाहिए और इसी भ्राधार पर रचित 
साहित्य। वह बात-बात मे तके की श्रपेक्षा करता 
है तथा किसी तथ्य को तब तक नहीं स्वीकारता 
जब तक उसे विज्ञान की कसौटी नहीं मिल्नती | 
इसी परिप्रेक्ष्य में हिन्दी के बाल-साहित्य का सक्षिप्त 
विश्लेषण हम यहाँ प्रस्तुत कर रहे हैं। 

'टिक-ठिक घोड़ा, टिक-टिक घोड़ा, “चन्दा- 
मामा दूर के, लडडू मोती चुर के, श्राप खाएँ थाली 
में, हम को देवें प्याली मे' 'हम वीर बने बलवीर 
बने! इन पक्तियों में, हिन्दी के बाल-साहित्य का 
संक्षिप्त इतिहास मिल जाएगा। हिन्दी का शायद 
ही कोई ऐसा पाठक हो जिसने इस प्रकार की 
प्वितयाँ बचपन में न पढ़ी हो। हम श्रतीत के प्ृष्ठो 
को उलटते है तो कुछ श्रोर सरस रचनाएँ हृष्ठिगत 
होती हैं। 'मेया मेरी मै तह माखन सायो' और 
'सिखवति चलन जसोदा मैया' जसे पद कृष्ण के 
बचपन के मनोहर पक्ष को उजागर करते है। सूरदास 
के 'सूरसागर' मे व्यक्त शेशव आज भी अनेक बच्चों 
प्रौर बूढ़ो को समाव रुप से प्राकषित करता है। 
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डा० द्यामतिह शशि 


सूर को यदि बाल-साहिो्य का अ्रग्मणी! कवि कहा 
जाए ती कोई अतिशयोक्ति न होगी | 


खडी बोली के बच्चो के प्रत्यात कवियों में 

प० सोहनलाल द्विवेदी का नाम सर्वप्रथम लिया जा 
सकता है। गुडिया का चित्रण बड़े प्यार से करते है 
हिवेदी जी--- 

मेरी गुड़िया भोली भाली, 

देती नही किसी को गाली । 

है इसके गालो पर लाती, 

खुश हो रोज बजाती ताली । 

मेरी गूडिया भोली भाली ॥ 


प॑० सोहनलाल द्विवेदी ग्राज भी ग्रबाध गति 
से चरित्र-तिर्माण भौर राष्ट्रमक्ति से प्रोत-प्रौत 
रचनाग्रों का सृजन करते जा रहे है। उनका शिशु 
गीत बाल-साहित्य की ग्रमृल्य धरोहर है। 'बाल 
सभा के सपादक के रूप में उन्होंने अनेक बाल 
कवियों भ्रौर साहिंत्यकारों का दिशा-निर्देशन 
किया । गाधी-दर्शन को बच्चों के लिए सरल भाषा 
मे जन-जन तक पहुचाना द्ववेदी जैसी विभूतियों ही 
कर सकती थी। 

बाल-साहित्य की काव्य-सलिल में हम और 
गहरे उतरते है तो कई कविरत्न स्वत: दिखाई देने 
लगते है। सरस्वती कुमार दीपक ने विस्संदेह हिन्दी 


के बाल-साहित्य को श्रनवरत रूप से सश॒द्ध किया 
है। उनके गीत शिशु-निकेतनो और बाल विद्यालयो 
में बड़े चाव से गाए जाते है। निरंकार देव सेवक 
ने तो इस दिशा मे सारा जीवन ही लगा दिया है। 
उन्होने सैकड़ों बाल-कविताएँ लिखी। उनके अनेक 
संग्रह छपे और आज भी छप रहे है। बाल रुचि के 
प्रायः सभी विषयो पर सेवक जी की सशक्त लेखनी 
चली है। जसे-- 


बरसो राम धडाके से, 
बुढिया मर गई फाके से । 
गरमी पडी कड़ाके की, 
नानी मर गई नाके की । 


बाल-सा हित्य के पुराने रचनाकारो में सेवकजी 
के गीत चिरस्मरणीय रहेगे। 


सुभद्राकुमारों चौहान, महादेवी वर्मा, सुमित्रा- 
तनन्‍्दत पत, मैथिलीशरण गुप्त, रामधारीसिंह 
'दिनकर', हरिवश राय बच्चन श्रादि प्रतिष्ठित 
हिन्दी कवियों ने भले ही बाल-साहित्य को कुछ 
विशेष नही दिया किन्तु ढूँढने पर कुछ ऐसी रचनाएँ 
ग्रवश्य मिल जायेंगी जो बाल-मन को स्पर्श करती 
हैं । किन्तु उन्हे बाल-साहित्यकार नहीं कहा जा 
सकता। द्वारिकाप्रसाद मिश्र, राष्ट्रबन्धु, आरसी 
प्रसाद सिह, कन्हैयालाल मत्त, रामावतार त्यागी, 
योगेन्द्रकुमार लहला, वीरेन्द्र मिश्र, रामशकृष्ण शर्मा, 
विष्णुकांत पाण्डेय, श्रीनाथ सिंह, कन्हैया लाल तन्दन, 
चन्द्रदत्त 'इन्दु', गोपालकृष्णु कौल ग्रादि कवियों ने 
हिन्दी बाल-साहित्य की काव्यधारा को नए श्रायाम 
दिए है। 

बालकोपयोगी गद्य साहित्य की श्रोर दृष्टिपात 
करने पर व्यथित हृदय, ललली प्रसाद पाण्डेय, 
कन्हैयालाल मिश्र, गुणाकर मुले, प्रभाकर माचवे, 
विष्णु प्रभाकर, श्रातन्‍्द प्रकाश जन, कमलेइवर, 
मनहर चौहान, वेद मित्र, स्नेह अग्रवाल, सत्यप्रकाश 
शील शझ्रादि नाम सामने आझाते है। गद्य साहित्य से 
जब हम ज्ञान-विशान की ओर उन्मुख होते हैं तो 


कुछ नाम सबसे झ्रधिक आकर्षित करते हैं। जयप्रकाश 
भारती ने हिन्दी बाल-साहित्य को ज्ञान-विज्ञान से 
सम्रद्ध किया। चलो चाँद पर चले, “हिमालय की 
पुकार' आदि पुस्तको पर उन्हे राष्ट्रीय. और श्न्त- 
रष्ट्रीय पुरस्कार मिले है। लगभग 00 पुस्तकों 
का सपादन कर उन्होने बाल-साहित्य मे नए कीति- 
मात्त स्थापित किए है। माया शर्मा, वेद मित्र, 
रमेशचन्द्र प्रेम, ठाकुरप्रसाद सिह, हरीश श्रग्नवाल, 
स्नेह श्रग्रवाल, रमेश दत्त शर्मा, योगराज थानी 
आदि लेखको ने हिन्दी के बाल-साहित्य की श्रीवृद्धि 
की है । स्वय इन पक्तियों के लेखक ने हिन्दी के 
बाल-साहित्य को नु-विज्ञान और रक्षा-विज्ञान से 
सम्बन्धित कई पुस्तक समर्पित की है। लेखक की 
वनवासी बच्चे कितने सच्चे” पुस्तक हिन्दी में अपने 
ढग की पहली पुस्तक है। 


हिन्दी बाल-साहित्य पर अन्तुसधान करने का 
श्रेयः है--डा० हरिक्ृष्ण देवसरे तथा मस्तराम 
कपूर को । इन विद्वानों ने बाल-साहित्य पर अनु- 
संधान कर बाल-साहित्यकारों का गौरव बढाया 
है। वास्तव में, बाल-रचनाश्रों के रचनाकारो को 
ग्रभी तक भी साहित्य. के इतिहास कौ पुस्तकों मे 
विशेष सम्मान नही दिया जाता है । बच्चो के लिए 
लिखना जितना कठिन काये है, उतना प्रबुद्ध पाठको 
के लिए शायद नही है । बाल-साहित्य के रचनाकार 
को बाल-सुलभ हृदय चाहिए और बाल-मनोविज्ञान 
का भी कुछ ज्ञान होना चाहिए। इस दिशा मे 
अनुसधान और आगे बढेगा, ऐसी आशा है। डा० 
देवसरे और डा० कपूर बच्चो के लिए साहित्य- 
निर्माण मे भी कटिबद्ध हैं। 


हिन्दी के बाल-साहित्य को तीव्र गति से श्ागे 
ले जाने वाली कुछ महत्वपूर्ण पत्रिकाञ्रों के नाम 
है---नदन (सपादक--जयप्रकाश भारती, भूतपूर्व 
सपादक श्री राजेन्द्र श्रवस्थी), पराग (संपादक. 
कन्हैयालाल ननन्‍्दन), बाल भारती (सपादक-- 
सुर्यंतारायण सक्सेना) तथा चम्पक, चन्दामामा 
आ्रादि। इन पत्रिकाझों के माध्यम से अनेक नए 


श्र 


बाल-सा हित्यकारों का उदय हुमा है। कुछ अन्‍य 
बाल-पत्रिकाओं के ताम भो उल्लेखनीय है--वु ल्तू- 
मुस्तू, किशोर वानर, शिशु, बच्चो की दुनिया, 
गुड़िया, मुकुल, जीवन शिक्षा, रानी बिधिया, 
मिलिन्द, वैज्ञानिक बालक । 

सरकारी तथा गैरसरकारी स्तर पर प्रकाशन 
ससस्‍्थाएँ बाल-साहित्य का प्रचुर मात्रा में प्रकाशन 
करती है। चिल्ड्न्स बुक ट्रस्ट, प्रकाशन विभाग, 
राष्ट्रीय शैक्षिक अ्रतुसधान एव प्रशिक्षण परिषद्‌, 
नेद्वनल बुक टूस्ट के भ्रतिरिकंत राजपाल एण्ड सस, 
ग्रात्माराम एण्ड सस, हिन्दी प्रकाशन सस्थान आदि 
अनेक निजी प्रकाशक इस दिशा मे उल्लेखनीय कार्ये 
कर रहे है। 

यहाँ एक प्रइन उठता हे कि क्‍या बाल-साहित्य 
के नाम पर केवल भूतप्रेत को कहानियाँ, परीकथाएं, 
हास्य कथाएँ या मनोरजक कथाएँ प्रकाशित की 
जाएँ ? श्राखिर ज्ञान-विज्ञान को अ्रधिक स्थान क्यों 
नही दिया जाता सभी वाल-पत्रिकाश्रों मे ? आज 
का बालक सही जानकारी प्राप्त करना चाहता 
है, उसे तथ्यात्मक सामग्री भी चाहिए। बह मूतप्रेत 
के युग में नही राकेट और स्पूतनिक के युग में साँस 
ले रहा है, उसे ज्ञान-विशान की अत्यधिक झावश्य- 
कंता है। श्राज के बालक को अन्तरिक्ष की कहानियाँ 
जानने मे रुचि है । वह चाॉँद-सिंतारां के ऊपर उड़ान 
भरना चाहता है। अत- इस प्रकार की सामग्री को 
महती आवश्यकता है । 

कुछ समय पहले पदिचिमी देशों मे भी यह 
धारणा वी कि बच्चों को तथ्यों पर आधारित 
ऐतिहासिक सामग्री देते की जरूरत नहीं है, किन्तु 
यह व्रिचार धीरे-धीरे समाप्त होता गया। ग्राज 
प्रायः सभी बाल-मनोवेज्ञानिकों का विश्वास है कि 
बच्चों को तथ्यों पर श्राधारित ज्ञांत-विज्ञान की 
पुस्तकें देनी चाहिए। उसे जैट विमान के बारे में 
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जानकारी देनी चाहिए तो हाइड्रोजत बम का भी 
ज्ञान प्रावश्यक है । इसी प्रकार वह आज अपनी 
प्रतिभा को विकसित करने के लिए नए-नए विषयों 
में भी रुचि लेता है। वह अपने पडोसी देशो के बारे 
मे जानना चाहता है। उतकी ओर दोस्ती का हाथ 
बढ़ाना चाहता है और वसुधा को परिवार की 
तरह देखन को लालायित है । हष का विषय है कि 
हिन्दी बाल-साहित्य के लेखक और प्रकाशक इस 
दिशा में महत्वपूर्ण कार्य कर रहे है, किन्तु श्रभी 
बहुत किया जाना शेष है। 

ग्रन्त मे सभी बाल-साहित्य के लेखकों तथा 
प्रकाशकों का ध्यान एक कद्ु सत्य की श्रोर दिलाना 
चाहूँग। | आज साहित्य की अन्य विधाओों कौ तरह 
बाल-साहित्य मे भी युमराह करने वाले अनेक लेखक 
तथा प्रकाशक चाँदी बनाने में लगे है। ट्रेडमार्क 
नामो से मारधाड करने वाले बाल-उपन्यासो की 
व्यापक पैमाने पर बिक्री हो रही है। मॉ-बाप के पास 
इतना समय नहीं कि वे अपने बच्चों पर रोक लगा 
सके या उन्हे अ्रच्छा साहिए्य पढने के लिए दे सके। 
दूसरी श्रोर बाल-पाकेट बुक या भ्रष्ट बाल-पत्रिकाएँ 
बच्चों के स्वस्थ मानसिक विकास के विरुद्ध बहुत 
बडी साजिश कर रही है । यदि इस दिशा मे हमारा 
लेखक, प्रकाशक भौर शासक मौन रहा या तटर्थ 
भाव से यह सब घिनौने दृश्य देखता रहा तो एक 
दिन गुलशन नन्‍दा, कर्नल रजीत या समीर जैसे ट्रेड 
मार्क बाल-साहित्य पर भी छा जायेगे और तब 
हिन्दी का अच्छा बाल-साहित्य पुस्तकालयो तक ही 
सीमित रह जाएगा। 

आइये अन्तर्राष्ट्रीय बाल-वर्ष में हम कुछ नई 
राहे खोजे और कुछ नए आायामो की ओर उन्मुख 
हो। विभिन्‍न भारतीय भाषाप्रो से कुछ ले भौर कुछ 
दें तथा विश्व के बाल-साहित्य से भी श्रादान-प्रदान 
करे। 


मराठी का बाल-साहित्य 


बीजारोपण 


भराठी बाल-पाहित्य का वटव॒क्ष आज समस्त 
साहित्य-विधाओं, शाखाग्रों, प्रशाखाग्रों से प्रम्पत्त 
है। लेकित 85 ई० तक मराठी का कोई भी 
लिपिबद्ध बाल-साहित्य उपलब्ध नहीं था। उस 
समय का बाल-साहित्य केवल मौखिक रूप में था। 
घर-घर की दादी या ताती कथाएँ सुनाकर बच्चों का 
मनोविनोद करती थी। मराठी बाल-साहित्य के 
इतिहास पर दुष्टिपात करने से यह बात स्पष्ट हो 
जाती है कि मराठी बाल-साहित्य की प्रारम्भिक 
रचताएँ अनूदित है। मन्‌ 806 मे भोसले राजा 
सरफोजी ने श्रग्रेजी 'इसापनीति' का मराठी अनुवाद 
प्रकाशित कराया, मराठी बाल-साहित्य की यह पहली 
पुस्तक श्राज ब्रिटिश सप्रहालय मे सुरक्षित है। सन्‌ 
85 ई० में बेजनाथ श्ञास्त्री ने संस्कृत 'पचतत्र' 
तथा 'हितोपदेश' के बगला सस्करए का मराडी में 
प्रनुवाद किया । इसे मराठी बाल-साहित्य का 
बीजारोपण माना जाएगा । 


सरकारी शिक्षा-विभाग 


सन्‌ 822 ई० में महाराष्ट्र मे श्रग्नेज सरकार 
ते शिक्षा-विभाग की स्थापना की। विद्यालयों की 
नींव पडी | पर समस्या पाठयपुरुतकों की थी। उनके 


पास समिति गठित करके पुस्तके तैयार करते के लिए 
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सुधाकर प्रभु 


समय नहों था। इस समस्या को हल किया तत्का- 
लीन प्रकाशित पुस्तक 'सिहासन बत्तोसी' ने। 
बेजनाथ शास्त्री द्वारा लिखित इस मराठी पुस्तक 
को पाठयपुस्तक के रूप में स्वीकृत किया गया । 


यूरोपियों को मराठी सेवा 


इस काल में श्री ठाऊनशोड़ द्वारा लिखी गई 
बाल गोष्ठी' पुस्तक वाल-जगत के लिए एक भ्रन- 
मोल भेंट थी। शासक रूप में भग्रेजों ने इस क्षेत्र मे 
जो कार्य किया उसमे मेजर कंडी, और करीका का 
काये उल्लेखनीय है। 
सन्‌ 828 मे भ्रग्नेज सरकार की प्रेरणा से मराठी 
की पहली पाठ्यपुस्तक 'ज्ालमित्र और 'इसापनी ति' 
प्रकाशित हुईं। आज भारत सरकार उत्कृष्ट बाल- 
साहित्य के लिए पुरसकार देती है। महाराष्ट्र की 
तत्कालीन पाद्यपुस्तक-समिति ने अच्छी पाठ्य- 
पुस्तक तैयार करने के लिए पुरस्कारों की घोषणा 
की थी। श्री बापू छत्रेजी के बालमित्र और इसाप- 
नीति को 2000 ९० और 000 रु० के दो पुरस्कार 
मिले। ये दोनों पुस्तकें विषय-वस्तु, भाषा एवं 
रचना-शैली की दृष्टि से बालकोपयोगी नहीं कही 
जा सकती । सन्‌ 855 ई० मे मेजर कडी ने उनमे 
आवद्यक सुधार किए। 
830 में 'बेताल पच्चीसी' और 838 में 'बोध 


कर्था' पुस्तक बंगला लेखक ताराचंद दत्त द्वारा 
लिखित 'लीजिंग टेल्स” की श्रनुवाद मात्र थी। सन्‌ 
846 में हरि केशव पाठारे ने 'नीति ग्रन्थ' पुस्तक 
लिखी जिसे पाठयपुस्तक के रूप मे मान्यता प्राप्त 
हुई। 'बालमित्र' की प्रस्तावता में सन्‌ 828 ई० में 
बापू छत्रेजी ने बाल-साहित्य के उद्देश्यों को स्पष्ट 
करते हुए रजन और सस्कार दोनों को अत्यधिक 
महत्व दिया है। 


श्रनुवाद का काल 


इसके पदचात्‌ मराठी मे श्रग्नेजी बाल-साहित्य 
के भ्रनुवाद का कार्य श्रारम्भ हुआ | भ्रवाँचीत मराठी 
साहित्य का प्रारम्भ बाल-साहित्य से हुआ है यह 
बात मराठी बाल-साहित्यकारों के लिए गे का 
विषय है। 'शालोपयोगी नीति कथा' जैसी अ्रतृदित 
किताबे घर-घर मे घडी रुचि से पढ़ी जाने लगीं। 
लेकित नीतिकथा, बोधकथा लिखते समय या अनूदित 
करते समय रामायण, महाभारत जैसे महाकाव्यों के 
भ्रन्तर्गत श्राई कहातियो को लिखना हमारे तत्का- 
कालीन बाल-सा हित्यिक भूल गए। यह दुर्भाग्य की 
बात है कि ये साहित्यकार रामायण-महाभारत के 
घशील और शक्ति-संपन्‍्त बालवीरो के पराक्रम की 
गाथाएँ अ्रतदेखी कर गए । 


प्रादय बाल-साहित्यकार 


मराठी के आदय बाल-साहित्यकार का गौरव 
विनायक कोडदेव ओक को प्राप्त है। उन्होंने 
सन्‌ 88] ई० मे बालकों के लिए 'बालबोध' पत्रिका 
निकाली | मराठी की यह पहली बाल-पत्रिका है। 
श्रपती पत्रिका के पहले श्रक मे उन्होंने लिखा है कि 
अनेक विषय ऐसे है जो विद्यालय में पढाए नहीं 
जाएँगे किन्तु उन्हें पढ़ना चाहिए | विषयो की जान- 
कारी तुम्हे इस पत्रिका से मिलेगी। तुम्हारा मनो- 
रजन हो इसके जिए हम प्रयत्तशील रहेंगे।' 


मराठी बाल-साहित्य का 'आननन्‍्द'-युग 
विषय-वस्तु, भाषा एवं रचता-शैली की दृष्टि 
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से सच्चे प्र्थों में मराठी बाल-साहित्य का प्रारम्भ 
वासुदेव गोविंद झ्रापटे को 'आनद पत्रिका से हुआ। 
]906 ई० से इस पत्रिका का प्रारम्भ हुआ। मराठी 
बाल-जगत का सही र॑जत एव प्रबोधन इस पत्रिका 
के माध्यम से हुआ। “श्रानद' पत्रिका पर पालित- 
पोषित वाचको की ही नहीं वरन्‌ लेखकों की एक 
पीढी भी महाराष्ट्र में विमित हुई। आनद के 
संपादक आापटे जी की श्रानंद पत्रिका के रूप में 
मराठी बाल-साहित्य में एक नए युग का उदय हुश्ना । 
मराठी के श्रेष्ठ नाटककार स्व० रामगणोेश गडकरी 
जैसे महान लेखक की सर्वोत्कृष्ट बाल-ताटिका 
ससकालचा अभ्यास आनंद पत्रिका में सर्वप्रथम 
छपवाई गई। बत्तीस पृष्ठो की इस पत्रिका में कथा, 
कविता, यात्रा वर्शान, वैज्ञानिक समाचार के साथ 
बच्चों की रचनाओ को भी आग्रहपूर्वक प्रकाशित 
किया जाता था । 


मासिक पत्रिका्रों का कार्य 


मराठी बाल-साहित्य श्राज चारों कोनो से 
खिल उठा है। यह गौरवमय कार्य मासिक पत्रिकाश्रो 
के माध्यम से हुआ है। वा० गो० श्रापठे ने बाल- 
रामायरा, बाल-महाभारत की कहानियाँ पहले 
आ्रावद' पत्रिका के माध्यम से बालकों के सम्मुख 
प्रस्तुत की । आसिक पत्रिकाओ की यह परम्परा 
अ्रखडित रही । बालबोध के बाद ग्रानंद 
शालापत्रक, बालोयान, बालमेवा, खेलगाड़ी 
मुलाचे मासिक जैसी उत्तमोत्तम पत्रिकाएँ प्रकाशित 
होने लगी। 'खेलगाडी' तो सचमुच बच्चों को सबसे 
प्यारी पत्रिका बनी । स्वातत्यपूर्व काल की ये पत्रि- 
काएँ बाल-साहित्य की सबसे बडी धरोधर मानी 
जाएँगी। आज इन पुरानी पत्रिकाश्रों मे से सिद्क 
आनद' नियमित रूप से प्रकाशित होती है। 
स्वातंत्रयोत्तर काल की मराठी पत्रिकाएँ 

सन्‌ 947 ई० के पश्चात्‌ बालमसित्र, गोकूल 
कुमा र, बीरबल, दारभत, गम्मत-जम्मत, फुलबाग, 
मुलांचा श्याम जैसी पत्रिकाश्रो का प्रकाशन प्रारम्भ 
हुआ । मराठी के श्रेष्ठ बाल-साहित्यकार भा० रा० 


भ्रागवतजी ने 'बालमित्र' का प्रकाशन किया। 
'फुलबाग' पत्रिका के सपादक अद्योक माहीमकर 
पूरी पत्निका को हाथ से लिखते है फिर हर पृष्ठ के 
ब्लांक वनवा कर पत्रिका प्रकाशित करते है। 
महाराष्ट्र गासन के द्वारा प्रक/शित होने वाली किशोर 
पत्रिका साहित्य और साज-सज्जा की दुष्टि से अन्य 
भारतीय भाषाओं की पत्रिकागत्रों में अपना विशिष्ट 
स्थान रखती है। वा० ग्रो० श्रापटेजी ने बाल- 
साहित्य के प्रकाशन के नए युग का आरम्भ किया 
जिससे नेलेकर, किताबखाना, चित्रशाला, केशव 
भिकाजी ढवले जैसे मराठो के बाल-साहित्य के 
प्रकाशकों ने इस क्षेत्र मे पदार्पण किया। वा० गो० 
झ्रापटेजी ने बाल रामायण, वाल-महाभारत के 
साथ “मनी आशि मोत्या' जैसी प्राणी कथाग्ं की 
पुस्तके भी जिखी। पग्रेजी परी-कथाग्रों के ग्रनु वाद- 
काय में भी गतिगीलता आई | मौलिक सराठो रचना 
के साथ इन अनूदित रचनाओ की मी मॉँग बढ गई। 
लेकिन मराठी बाल-साहित्य को अनूदित परीकथाओ 
तक सीभित रखने मे जो धोखा था वहू हमारे बाल- 
साहित्यकारो ने श्रच्छी तरह परखा था। इस लिए 
परिक्था के साथ प्राणी कथा, शौर्य कथा, साहस 
कथा, ऐतिहासिक कथा, पौराशिक कथा जैसा 
मर्मस्पर्शी साहित्य उन्होने बालकों के सम्मुख रखा। 
मा०्के० काटदरे, का० रा० पालवशकर, दे० ना० 
टिलक, मा० क० कारखानीस, वि० स० गवाणुकर 
प्रादि के नाम इसे कहानी-साहित्य के साथ जुड़े 
हुए हैं। 

कविता 


स्वातत्यपूर्व मराठी बाल-साहित्य मे कहानी- 
साहित्य के साथ उतनी ही परिपक्वता से प्रकाशित 
होनेवाले साहित्य में काव्य का स्थान सर्वोपरि है। 
मराठी में, जिनकी जन्मशताब्दी चार साल पहले 
मनाई गई थी भास्करराव तांबे के बालगीत आज भी 
उच्च कोटि के गीत माने जाते है । वा० गा० मायदेव 
के शिशुगीत, राजकवि यशवतजी की 'मोती बाग' 
ते मराढी बाल-क्विता के एक नाटयुग को जन्म 
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दिया । जिनके फलस्वरूप पाठ्यपुस्तकों में उपदेश 
परक कविताझ्रो को न्यूनता प्रतीत हुई और मनो- 
रजक कवितात्रों को स्थान दिया जाने लगा। प्रहलाद 
केशव शत्रेजी ने ग्पते 'नवयुग” वाचनमाला के 
माध्यम से इस क्षेत्र मे एक नया कदम रखा। 

आज इस काव्य-विधा मे गोपीनाथ तलबलकर, 
ग० ह० पाटील, श्री० बा० रानडे जैसे स्वातत्यपूर्व 
काल के बाल-गीतकारो के साथ सजीवनी' मराठे, 
शाता शेलके, वि० म० कुलकर्णी, ना० गो० शुक्ल, 
सुमति पायगावकर श्रादि कवियों की बाल-कविताएँ 
बालकों के मन को मोहित करने लगी है। 954-55 
मे भारत सरकार द्वारा साहित्य-प्रतियोगिता 
आरम्म हुई । पहला पुरस्कार लीलावती भागवत के 
शिशज्रु गीतो को मिला और मराठी में शिशु गीतो 
का मातों उपवत ही पुष्पित हो उठा। नयन-रम्य 
साज-सज्जा के साथ शिक्षुगीतों के सग्रह प्रकाशित 
होने लगे। निर्मला देशपाडे, मगेश पाडगावकर, 
सरिता पदकी, वि० दा० करदीकर, शिरीष पै, 
थाता शेलके, चि० ज्य० खानोलकर जैसे सुप्रसिद्ध 
साहित्यकारों ने इस क्षेत्र को सुजलाम सुफलाम 
बनाया | श्राज वृन्दा लिमये, विजया जागीरदार 
मदा बोडस, तारा वेशंपायन, श्री स० रिसबूड, 
महावीर जोधले की रचनाएँ बच्चो को लुभाती है। 
कहानी-साहित्य 

वा० गो० श्रापटेजी की पत्रिका आनन्द' ने 
शिशुकथाओं का नया द्वार खोला । आनन्द के द्वारा 
कहानी-लेखको की एक नई पीढ़ी प्रकाश मे झआाईं। 
ताराबाई मोडक, कावेरी कर्वे का नाम शिशुकथा के 
क्षेत्र मे प्रसिद्ध है। ताराबाई मोडक और गिजुभाई 
बधेका ने शिक्षण-पत्रिका के माध्यम से मौलिक 
शिशुकथाएँ लिखी । 


सन्‌ 940 में साने गुरुजी की “गोड गोष्टी' 
प्रकाशित होने लगी। एक से बढ़कर एक “मोड 
गोष्टी' के दस भाग प्रकाशित हुए । हमारी पीढ़ी के 
बालकों के लिए माने अल्लाउद्दीन का खजाना ही 
खुल गया। साते गुंदजी का नाम' चिरंतन करने 


वाली उनकी रचना 'श्याम ची आई है। जिसमें 
माँ के वॉत्सल्य एवं मातु-प्रेम का श्रनुपम चित्रण 
हुआ है । वात्सल्य तथा भाई-बहन के प्रेम की अनूठी 
कलाक्ृति है, भ्रमरेद्र गाइडगील की 'ताई झाणि 
भाऊ' । माँ के प्यार और करुणा के बधन मे बद्ध 
साने गुरुजी के श्याम के साथ एक नया 'बाल सखा' 
मराठी बाल-साहित्य में अवत्ीर्स हुआ। ना० घो० 
ताम्हुनकर की 'गोट्य' पुस्तक तीन भागों मे प्रका- 
शित हुई । साहस के नए विचार हमेशा कार्य-प्रवण 
रहने वॉले 'गोट्या' ने दिए। 'गोदया' की परम्परा 
में वि०वि० बोकील का वसत(विल्यम का रूपान्तर) 
खानोलकरजी का चन्दू, भा० रा० भाभवत का 
'फास्टर फेरे” भ्रौर सुधाकर प्रभु के “राज प्रधान 
ने इस परम्परा को ग्रागे बढाया है । 


श्रनवित विदेशी साहित्य 


कथा-साहित्य मे, इसी समय एक और धारा 
गतिमान बनी । हन्स अ्रडरसन, ग्रीम की कहानियों 
के प्रनुवाद मालतीयाई, सुमति पायगांवकर ने 
किए। श्रनूदित परीकथाओं के साथ भा० रा० 
भागवत, भा० म० गोरे, सुरेश दार्मा, हु० रा० 
वाघोलीकर, जैसे लेखकों ने राबिन्सन कूसो, 
रॉबिनहुड, ग्रायव्हँगों, टारभत, टॉम सायर, थी 
मेस्केटीअर्स आदि पुस्तकों के माध्यम से साहस- 
कथाग्रों की एक प्रन्य विधा का प्रणयन्त मराठी 
बाल-साहित्य मे किया। ज्युल उहनें के ्रनुवाद के 
लिए भा० रा० भागवत जी का नाम प्रसिद्ध है । 


विदेशी परीकथा और साहप्न-कथा का यह 
प्राक्ृमणा मराठी के कुछ विचारको को खटठकने 
लगा। ऐसे विचारकों में एक थे श्री प्रभरेन्द्र 
गाडगील | भारतीय संस्कृति की शुद्ध साहित्य गगा 
को उन्होंने मराठी वाल-साहित्य के आँगन में लाते 
का प्रयत्न किया । गो० नि० दाडेकरजी को प्रेरणा 
देकर एक योजनाबद्ध पुस्तकमाला उन्होने १६४६ 
में प्रकाशित की। उस पुस्तकमाला का नाम आई 
ची देशगी' था। ये कहानियाँ रामायश--महा- 
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भारत के महासागरों से उच्च कोटि की मोौतियों 
की माला के रूप में मराठी बाल-वाचकों के समक्ष 
प्रस्तुत हुईं। रचना-शैली और भाषा-शैली की हृष्टि 
से ये कहानियाँ ब्रेजोड है। फिर भारतीयता की 
एक नई लहर मराठी बाल-साहित्य में आई । इसके 
पहले वि० क० श्रोतीय जी की 'वेदातील कथा 
दशकुमार चरित्र ने सस्कृत साहित्य की धरोहर का 
परिचय करवा दिया था। ऐतिहासिक तथा पौरा- 
णिक कथाओं की सेकड़ो किताबें प्रकाशित होने 
लगी । ऐतिहासिक कहानियो के लेखक श्री द०रा० 
देवले एक उच्च कोटि के कहात्तीकार है। इतिहास 
के अध्यापक होने के नाते उन्होने बच्चों को सुनाने 
केलिए ऐतिहासिक कहानियाँ लिखी। श० रा० 
देवले को कई वर्षो तक 'शाला पत्रक' पत्रिका के 
सपादन कार्य का अवसर मिला। उनके पहले 
ऐतिहासिक कहानियों का शुभारम्भ वि० ग० लेले, 
रियासतकार सरदेकप्ताईजी श्रीदि ने किया। भ्राज 
ऐतिहासिक कहानियों के क्षेत्र में श्री के० देवधर, 
डा० म० वि० गोखले झ्पना एक विशिष्ट स्थान 
बना चुके है। 


लोक-साहित्य 


परी-कथाओं की एक विधा, लोक-साहित्य भी 
भारतीय माषाश्रों मे प्रकट हुईं। हमारे नाता नानी 
रामायण तथा महाभारत की कहानियों के साथ 
इत लोककथाप्नों को भी बच्चो को सुनाया करते थे। 
बाल-साहित्य का प्रारम्भ श्रग्नेजो की प्रेरणा से 
हुआ। वैसे लोककथाओ के सकलन का पहला 
शुभारंभ महाराष्ट्र में 'फ्लोर ऑन स्टील' इस 
मिशनरी महिला ने किया। सुप्रसिद्ध मराठी 
लेखिका दुर्गाबाई भागवत मे जातक-कथाझ्रों तथा 
मारतीय लोककथाओ्रो के कई सग्रह लिखे। साने 
गुरू जी की 'सोन साखली' वामत चोरघड़े की 
'भाग्यवती' तथा 'अबोली' मराठी की प्रसिद्ध लोक- 
कथाएँ हैं। महादेवशास्त्री जोशी जी ने भी लोक- 
कथाओं का संकलन, संपादन किया है। इस क्षेत्र 
में के० नारखेडे, मालती दाडेकर, डा० सविता 


जाजो दिया का कार्य भी उल्लेखनीय है। 


जीवनी-साहित्य 


महापुरुषों की जीवनी से सम्बन्धित पुस्तको के 
प्रति बच्चों का आकर्षण कम प्रतीत होता है| 
विद्यालयों में ऐसी किताबे पड़ने के लिए उन्हे बाध्य 
किया जाता है। मराठी बाल-साहित्य की जीवनी 
साहित्य-विधा कहानियो की तरह रजक और समद्ध 
है। दा० न० शिखरेजी के द्वारा लिखी गईं चरित्र- 
माला रोचक है। यदुनाथ थत्ते, श० रा० देवले, 
अरविंद ताटके, आ० ना० पेडशोकर, दत्ता टोल, 
दत्ताजी कुलकर्णी, ऐसे कई नाम जीवनी-साहित्य 
में दिखाई पडते है। आरगडे--कुलकर्णी प्रकाशन, 
विदर्भ मराठवाडा प्रकाशन, जगताप--कारले 
प्रकाशन आदि प्रकाशन-सस्थाओ ने सुन्दर जीवनी- 
साहित्य प्रकाशित किया है। 


बाल-नाट्य 

मराठी साहित्य में 'नाटका का अपना एक 
महत्वपूर्ण स्थान है। भारतीय साहित्य में मराठी 
नाटक अ्रपना श्रलग प्रभाव रखता है। मराठी 
बाल-साहित्य का बाल नाटय-विभाग भी सम्पर्न 
है। बाल-नाट्य' के दो प्रवाह है। मराठी मे बाल- 
नाटय प्रकाशित होते हैं श्रोर रंगमंच पर श्रभिनीत 
भी होते है । 

हर रविवार को बच्चों के लिए बडे थियेटरों 
मे बाल-ताट्य अभिनीत किए जाते है। बाल रगमच 
का प्रयोग मराठी मे अन्वेजी के 'गुरुदक्षिणा' नाटक 
से हुआ था। फिर पौराणिक तथा ऐतिहासिक 
कथाओं का आधार लेकर कई बाल-ताटय लिखे 
गए । शिवाजी की वीरगाथा तो मराठी बाल-नाटय 
की अक्षय और झमर झआाधारशिला है। 


रत्ताकर मतकरी ने हनन्‍्स अडरसन की परी- 
कथा प्रो का आधार लेकर 'ग्रफाट गाव ची बेफाट 
मावशी', 'कललाव्या.काधाची कहाणी', अलबत्या 
गलबत्या' आदि दस- बारह एक से एक श्रेष्ठ बाल- 
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नाट्य बाल रगमच को दिए। सई परांजपे ने 
आ्राकाहवाणी के माध्यम से कई नाटक मराठी बाल 
श्रोताओं के सामने प्रस्तुत किए। उनमे से 'शेपटीचा 
शाप, 'बाली काय गम्मत” आदि पुस्तक रूप से 
प्रकाशित होकर बालजगत का सम्मान प्राप्त कर 
चुके है। बाल-नाटक के क्षेत्र मे नरेन्द्र बल्लाल, 
वदना चिटणकर, शाम फडके, वा० रा० सोनार, 
दिनकर देशपाडे, दत्ता टोल जैसे कई ताम हमारे 
सामने आते हैं। जिस तरह बाल-काव्य को भगेश 
पॉडगॉबकर, विदा करदीकर जैसे साहित्यकारों का 
योगदान मिला वैसे पु० ल० देशपाड़े जैसे श्रेष्ठ 
मराठी नाटककार की 'नवे गोकुल' बाल-नाटक 
की बडी उपलब्धि मानी जाती है। विजय' तेडल- 
कर की 'पाटलाच्या पोरीच लगीन' भी मानी हुई ' 
रचना है । 


शालेय रंगमच झ्लोर शालेय-नाट्य 


मराठी का बाल-नादय वास्तव में शालेय 
नाट्य है। इस मराठी बाल रगमंच का प्रारम्भ, 
वास्तव में शालेय रगमच से हुआ है। राम गशोश 
गडकरी की रचना 'सकालचा अभ्यास” इसका 
ग्रच्छा प्रमाण है। पाठशाला के वातावरण मे, 
चालीस से पेतालीस मिनट की भ्रवधि मे, खेले जाने 
वाले कई बाल-नाटक सुधाकर प्रभु, वासुदेव पालंदे,,, 
न०म० जोशी, पु०ग० बेद्य, कामथ प्रादि श्रध्यापको 
मे लिखे हैं। उनमें 'वाढ्दिवसाची भेट', 
स्वराज्याचा काममत्र' हर वर्ष खेले जाते है। 
कार्दबरि का (बाल-उपन्यास ) कत्‌ त्व 

गद्य के क्षेत्र मे मराठी की शिक्यु-कथा, बाल- 
कथा, बाल-नाटक जैसे बाल-उपन्यास का प्राँगण 
भी समृद्ध है । व्होरा प्रकाशन, मेजेस्टिक, पाप्युलर, 
सजय आदि प्रकाशन-संस्थाश्रों ते सैकडो की संख्या 
में बाल-उपन्यास प्रकाशित किए। विषय-शेली, 
रचना, आलेखन की दृष्टि से ये बाल-उपन्यास 
मराठी की बेजोड कलाकृति है। शुद्ध शास्त्रीय 
वातावरण में सुसस्कारो के उद्देश्य को ध्यान में 
रख कर विविध विषयों पर प्रकाशित होने बाले' ये ' 


प्रेरणादायी बाल उपन्यास अन्य भारतीय भाषाग्रो 
में अतुवाद करने योग्य है। बाल-उपत्यास के क्षेत्र 
में भा० रा० भागवत, राजा मगलवेढेकर, सुधाकर 
प्रभु, मामला शिरोल्कर, तारा पण्डित, शैलजा 
राजे, साधना कामथ, श्राआ भाजेकर, मालती 
दांडेकर, सुशीला चिकटे श्रादि के नाम उतकी शैली 
के लिए प्रसिद्ध है। 

तमूरलंगाचा भाला, भुताजी जहाज (भा०रा० 
भागवत) मुक्या (राजा मंगलवेढेकर) प्राणी 
स्वतन्त्र भाले, घिटुकली (सुधाकर प्रभु) जा उडुगी 
पासखरा, मदिर, चबलची मुले (इयामला शिरोलकर) 
प्रदुभुत ढोलवादक (सुशीला बिकटे) देव परतले 
(अशोक देक्षपांडे) पताका (मुक्‍्ता केशेकर) श्रादि 
के बाल-उपन्यास ख्याति प्राप्त है। 


बाल-विज्ञाम-सा हिंत्य 


मराठी मे विज्ञान-सा हित्य भी पर्याप्त मात्रा में 
है। लेकिन यह विज्ञान साहित्य वेज्ञानिकों की 
जीवनियो श्लौर उनके आविष्कारों की कहानियों तक 
सीमित था। छात्रो के लिए आ्रकर्षतीय, सरल भाषा 
श्रौर शैली में यह माहित्य कंप्रे लिखा जाए यह 
एक समस्या थी। लेकिन गजानन क्षीरसागर, 
पु० ग० वैद्य, किशोर बापट जेसे महानुभाव इस 
क्षेत्र मे नए प्रयोग वार रहे हैं। इन लेखकों का 
विज्ञान-साहित्य कथा तथा उपन्यास शली में 
ग्राबद्ध है । 

लेकिन देखो भ्ौर करो' जैसी बच्चों की कृति 
की प्रेरणा देने वाला साहित्य न के बराबर है। 
'छुद' (हॉबी) साहित्य में श्राशाल भालेकर की दो 
पुस्तक उल्लेखनीय है। 


बाल-साहित्य को चिन्नकारो 

मराठी बाल*राहित्य की साज-सज्जा के क्षेत्र 
में चिषरकारों फा कार्य भी प्ंतोषजनक है'। केपराव 
मिफाणी हवजे जैसे प्रकावानों ते जि मे वह का 
किया । 04॥0-545 की अ्रवरसि में हवते' 


की पुस्तके इस क्षेत्र में उनके परिश्रम का 
परिचय देती है । पाप्युलर प्रकाशन की 
कविताओं की पुस्तके अभ्रगड-बगड, फेरीवाला, 
राक्षसराज, नादयछूटा, मतरलेगी तलवार ग्रादि 
पुस्तक सुखपृष्ठो के लिए और प्राणी स्वतन्त्र काले, 
तिरसिंगराबव, प्रंगतपंगत ग्रादि पुस्तक भीतरी साज- 
सज्जा के लिए विशेषज्ञों से प्रशसा के पत्र प्राप्त कर 
चुकी है । मराठी में पदमा सहसबुद्धे, प्रताप मुलीक, 
अनत सालकर, भथ्यामाहेब ग्रोकार प्रपनी विशेष 
चित्रशली के लिए प्रसिद्ध है । 


चित्र-पुस्तकें 

969 में इण्डिया बुक हाउस ने इतिहास तथा 
पुराण-म्रनत्थ, रामायण, महाभारत की कहानियों 
का आधार लेकर मराठी में अमर चित्रकथा माला 
आरम्म की है। मराठी के साप्ताहिक केसरी में 
भय्या साहेब ग्लोंकार तथा स्वराज्य मे वसत सहख्न- 
बुद्धे एक-एक चित्रकथा देते है । 


लक्षबाचक संघ 


ग्राज पुस्तकों के मूल्य बढ रहे है। मराठी में 
200 से लेकर 300 तक सस्‍्करण होते है । इतनी 
पुरतके बिकने में तीन-चार साल लगते है। 80 
पृष्ठो की पुस्तक की कीमत 5 रुपये से 6 रुपये तक 
होती है। अभिभावक सिनेमा पर, आईस्क्रीम पर, 
वापडों पर पैसे खर्च करते है, लेकिन पुस्तकों पर 
नही, क्योंकि वे पुस्तकों को कपड़े और सिनेमा के 
समान आवश्यक तथा अनिवार्य नहीं मानते। 
अच्छी-अच्छी पुस्तक ग्राहकों के बिना खराब हो 
जाती हैं| भारतीय भाषाओं मे बगला का अ्रपवाद 
छोडकर बाल-पुस्तको की खपत बहुत कम है। 
मासिक पत्रिका, साप्ताहिकों द्वारा बच्चों को मन- 
पसंद सामग्री मिलती है तो पुस्तकों की वया आव- 
इयकता' है? दूसरा विचार हैं कि जब शल्य 
गध्याशेय में पुस्तकें भिज्नती हैं, फिर महंगी पुरुतकें 
बंयों खरीदें श्रौर कितनी खरीदें? मराठी मैं ११०यु॥९ 
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प्रकाशन, मेजेस्टिक प्रकाशन छुट्टियों में 'घाल-साहित्य 
जत्रा' का श्रायोजन करते है। इस पुस्तक मेले के 
झवसर पर बच्चे पुस्तकों पर टूट पडते है। बच्चो 
की लुभावनी दृष्टि देखकर अभिभावक पुस्तके 
खरीदकर उन्हे देते है लेकिन यह बात उपी समय 
तक सीमित रहती है । 

'मराठी बालकुमार शाहित्य' सम्मेलन ने इसके 
लिए जो उपाय ढूँढा है वह है “लक्षवाचक सघ' 
श्र्थात्‌ बुक क्लब । मराठी के प्रसिद्ध लेखको से 
रचनाओं की माँग करके पििर्फ एक रुपये में 80 से 
(00 पृष्ठों तक की पुस्तक देने की यह योजना है । 
पात्र हजार का सस्करण एक साल मे बिक जाता 
है। किसी दूकान मे यह पुस्तक मिलती नहीं। 
विद्यालयों मे कथा-कथन के कार्यक्रमों का श्रायोजन 
करके इन पुस्तकों की बिक्री की जाती है | श्रब॒ तक 
लक्षदाचक सघ की ओर से गुलब्या (ना० गो० 
शुक्ल) सिंह आरि छावे (सुधाकर प्रभु) इन दो 
पुस्तको का प्रकाशन हुआ है । 

मराठी बाल-साहित्य के सभी विभाग झ्राज 
फले-फुले है। सुबोधता, सुरूपता की दृष्टि से कई 
प्रयोग चल रहे है । पाठ्यपुस्तक मडल के द्वारा 
बाल-साहित्य की किसी विशेष प्रायोजना पर अनु- 
दान दिया जाता है। बाल-साहित्य विषय लेकर 
मराठवाड़ा, पूता तथा शिवाजी विद्यापीठ मे प्रबन्ध 
की तैयारी छात्र कर रहे है। महाराष्ट्र त्ञासत 
द्वारा हर साल कथा, कविता, जीवनी, बाल-नादय, 
छन्द, ऐसे पांच विभागों में एक-एक हजार के दो 
पुरस्कार प्रतिवर्ष विशेष सम्मान चिह्न के साथ 
विशेष मप़ारोद में दिए जाते है । 

बाल-साहित्य एक साधता है। दुर्भाग्य से 
वाल-प्ाहित्य विषय जनता द्वारा हमेशा उपेक्षित 
रहा है। इस शोर आलोचन! की दृष्टि से नहीं देखा 
जाता है। साहित्य की ग्रत्य विधाश्रों की तरह 
ग्रालोचकों के द्वारा इस विधा की आलोचना भी 
समय-समय पर होती रहनी चाहिए | जिसके फल- 
स्वकृप बाल-साहित्य की भी कथावस्तु, साज-सज्जा, 


गली आ्रादि में पर्याप्त सूधार होगा । बालकों तथा 
किशोरों के व्यक्तित्व के विकास में ये पुस्तकें 
योगदान देगी। ऐसा बाल-साहित्य समाज का 
दर्पण होगा । उसका एकमात्र उद्देश्य मनोरजन हों 
नही होगा अपितु वह छात्रों की मानसिक भूख को 
मिटाकर उन्हे सदाचारी बताने का प्रयास करेगा | 
वास्तविक स्थिति से अनभिज्ञ रखनेवाला, गलत 
मार्ग की ओर श्रग्नतर करने वाला बाल-साहित्य' 
किस काम का है ? 

विष्णु शर्मा ते पंचतंत्र की कहानियाँ राजपुत्रों 
को विवेकशील बनाने के लिए कही | बाल-साहित्य 
का उद्दं श्य इससे स्पष्ठ हो जाता है । यह कहता 
अत्युक्ति नहीं होगी कि सदाचार-सम्पन्न नई 
पीडी का निर्माण वाल-साहित्य के माध्यम से ही 
सम्भव है। 

बाल-साहित्य का प्रचार-प्रसार बढ रहा है। 
भारतीय भाषाओं का सुन्दर बाल-साहित्य अनूदित 
होकर बच्चों के पास पहुँच रहा है। नेशनल बुक ट्रस्ट, 
नेहरू बाल-पुस्तकालय के प्रयत्न निश्चित ही सराह- 
नीय हैं। समस्या यह है कि यह सुन्दर झौर सस्ता 
साहित्य देहात के बच्चे-बच्चे तक कंसे पहुँचेगा ? 

बालकों को केबल बाल-साहित्य की प्तीमित 
परिधि मे बन्द रखकर उन्हें कृपप्रडूक बनाना उचित 
नहीं होगा | बाल-साहित्य के माध्यम से विश्व के 
अमर साहित्य का परिचय कराता भी बाल-साहित्य 
का एक महृत्वपूर्णों उद्देश्य होता चाहिए। सप्तार के 
चिरस्थायी माहित्य में विद्यमात सत्यम्‌, शिवम्‌, 
सुन्दरम्‌ की कहपना बालको के समक्ष प्रस्तुत करती 
चाहिए। इस तरह बाल-साहित्य के माध्यम से 
विदवव के चिरंतन साहित्य का परिचय होना चाहिए। 
इसमें बच्चों की उत्सुकता बढ़ेगी, उनमें जिज्ञासा 
उत्पन्त होगी, वाचन की प्रवृत्ति बढेगी | वेचारिक 
दरिद्रता समाप्त होकर प्रन्त:करण विशाल होगा । 
मेरे विचार से बाल-सा हित्य की यह एक सबसे बडी 
उपलब्धि होगी। हम इन सदिच्छाग्रों के साथ आगे 
बढ़े | भविष्य उज्ज्वल है । ह॒ 
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उद का बाल-साहित्य 


बच्चे खिलती कलियाँ श्रौर ग्रनमोल मोती है, 
जिनके रग, महक भ्रौर काति से किसी जाति मे 
जीवन का सचार होता है और राष्ट्र का इतिहास 
लिखा जाता है। प्रजातत्रीय देशों मे बच्चों को बह 
मूएय दपंण माना जाता है जिसमे एक अ्रच्छे तागरिक 
का व्यक्तित्व प्रतिबिम्बित होता है। साम्यवादी 
देशो में बच्चों को किसी जाति की धरोहर और देश 
की प्रतिमूतति समझा जाता है। 


हमारे देश मे प्राचीन काल से बच्चो के प्रति 
ममता और सहानुभूति की भावनाएँ रही हैं। आाधु- 
निक युग मे नवीन शिक्षा ने बच्चो का सम्मान और 
महत्व को स्वीकारता भी सिखा दिया है। बच्चों के 
लिए पुत्तक लिखना एक चेतावनी है, एक सूक्ष्म 
कला है। 

साधारणतया सभी बच्चो में निडरता, मनो- 
रंजनप्रियता, सहानुभूतिपरकता और उत्साह--ये 
विशेताएं पाई जाती है। बच्चों के व्यक्तित्व में इन 
विशेषताओं को साधारण ज्ञान की पुस्तकों के 
माध्यम से उदभूत किया जा सकता है। उर्दू में इस 
प्रकार के बाल-साहित्य की परम्परा प्राचीन काल 
पे ही मिलती है। इस परम्परा मे नजीर अकबर 
श्राब।दी का नाम सर्वप्रथम है। इनका जन्म 736 
मे दिल्‍ली में हुभा था। ये फारसी बहुत अच्छी जानते 
थे, साथ ही भरबी श्र हिन्दी भाषा का भी इन्हें 
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अच्छा ज्ञान था। सन्‌ 880 मे लकवे को बीमारी से 
इनका देहान्त हुआ । 

निजामी प्रेस बदायू से उनकी छ. कविताग्रो का 
संग्रह (तिल के लड॒डू' नाम से छपा था। इनके बाद 
उर्दू में कुछ समय तक बालकाव्य नही लिखा गया। 
]874 मे मौलाना मोहम्मद हसन प्राजाद भर र्वाजा 
ग्रलताफ हुसैन हाली के प्रयत्नों के बाद फिर बाल- 
काव्य की रचता की जाने लगी! कहा जा सकता है 
कि इसी समय में बालकाव्य की नींव पड़ी थी। 
मिस्र की पद्धति के स्थान पर कविता को छदबद्ध 
क्रिया जाने लगा । मोहम्मद हुसैत झ्राजाद की कवि- 
ताएँ---'शबै कद्र', हुब्जे वतन, "पत्रों फरम' और 
'सुबहे उम्मीद” पजाब के कवि-सम्मेलन के लिखी 
गई थी । ख्वाजा हाली की कविताएँ 'बरखास्त', 
“उम्मीद रहमे इन्साफ' गौर हुब्बे बतन भी पंजाव के 
कवि-सम्मेलन में पढ़ी गई थी। 

वास्तविक रूप मे बच्चों का साहित्य मौलाना 
मौहम्मद इस्माईल मे रठो ने प्रस्तुत किया है। इन्होने 
पूरा जीवन बच्चों के लिए साहित्य लिखने में ही 
उत्सर्ग कर दिया था। इन्होंने बच्चों के लिए पाठय- 
पुस्तक लिखने का श्रीगणोश किया, जो बहुत लाभ- 
कारी सिद्ध हुआ | इन्होने कविता, कहानी श्र लेख 
सभी प्रकार का साहित्य लिखा । यहाँ एक उदा- 
हरण प्रस्तुत है :-- 


“थोडा-थोडा बहुत हो जाता है 
बनाया चिडियो ने जो घोसला, सो एक-एक 
तिनका इकट्ठा किया 
दरख्तों के कुण्ड और जगल घने, यही पत्ते-पत्ते से 
मिलकर बने 
लगा दाने-दाने से गहले का ढेर, पडा लस्‍्हे- 
लम्हे से बरसो का फेर 
झगर थोडा-थोडा करो सुबह शाम 
बड़े से बड़ा काम भी हो तमाम ॥ 
पेलगाडी,' 'नहर पर चल रही है पत्चकक्‍की' 
झौर 'गाय' उनकी प्रसिद्ध, रोचक और लाभदायक 
कविताएँ है । 'गाय' पर उनकी बहुत सुन्दर कविता 
है, इसमे 8 अध्याय हैं। इस कविता से एक उदा- 
हरण प्रस्तुत है : 
रब का शुक्र अदा कर भाई, जिसने हम।री गाय 
बताई 
गाय को दी कया अच्छी सूरत, खूबी की है गोया 
सूरत 
दाना दुका भूसी चोकर, खा लेती है सब खुश 
होकर 
खाकर तिनके और ठठेरे, दूध है देती शाम सबेरे 
क्या ही गरीब और कैसी प्यारी सुबह हुई जगल 
को सिधारी 
पानी पीकर चारा चरकर, शाम को झ्राई अपने 
घर पर 
दूरी में जो दिन है काठा, बच्चे को किस प्यार 
से चाटा 
गाय हमारे हक मे है नेमत, दूध है देती खाके 
बनस्पत 
बछड़े उसके बैल बनाए लो खेती के काम में 
आए 
रब की हम्दोसना कर भाई 
जिसने ऐसी गाय बताई ॥। 
बाल-साहित्य की कई पीढ़ियो पर मौलाना 
मेरठी का प्रभाव पड़ा है । उतका उर्दू बाल-साहित्य 
में महत्वपूर्ण स्थान है। 


डॉ० मोहम्मद इकबाल ने बच्चों के लिए कवि- 
ताएँ लिखी है । 'सारे जहाँ से अच्छा हिन्दोस्ताँ 
हमारा, 'लब पे आती है दुआ बन के तमन्ना मेरी' 
ये कविताएँ प्रसिद्ध और सर्वप्रिय कविताएँ है । 

इनके अतिरिक्त “जुगन्‌, 'हिमालय, “नया 
हम बहुत सुन्दर और प्रभावशात्री कविताएँ 

। 

हफीज जालन्धरी 900 में पैदा हुए। इन्होने 
बच्चो के लिए अनेक गीत, कविताएँ और कहा- 
नियाँ लिखी है। उन्तकी 'बहार के फूल' और 'फूल- 
माला' पुस्तक बहुत सुन्दर झ्रौर प्रसिद्ध हैं । मजूम 
तारीखी की कहानिया का सग्रह हिन्दुस्तान हमारा' 
के नाम से छपा हुआ है। उनकी कविता “कबड़डी' 
का एक उदाहरण प्रस्तुत है--- 

अगर खेल में साँस टूटा किसी का 

फिर उस पर अगर हाथ छूटा किसी का 

तो समभो कि भ्रब खेल से कट गया वह 

प्रलय जाके बेठा, परे हट गया वह 

उठा कहके फिर दूसरा चल कबड्डी 
चलाचल कबड्डी, चलाचल कबड्डी ॥ ” 

मुशी तिलोक चन्द महरूम' 887 में पैदा हुए 
आर 966 में उनका देहान्त हुआ । इनका बाल- 
साहित्य के क्षेत्र मे महत्वपूर्ण स्थात है । इन्होंने 
ग्रग्नेजी कविताप्रो का उर्दू मे अनुवाद किया है। 
उनकी पुस्तक गजैमआानी' नाम से छपी हुई है। ये 
बच्चों की प्रकृति और उनकी बुद्धि से मली-भाँति 
परिचित थे। उनकी काव्य-पुस्तक 'बहारे तिफली' 
बहुत प्रसिद्ध है। उनकी कविताएं पाठ्यक्रम मे लगी 
हुई है। 

इसी प्रकार मौलवी मौहम्मद शफीउद्दीन नैयर 
ते अपना पूरा जीवन बच्चों का साहित्य लिखने में 
बिता दिया। इन्होने छ. से चौदह वर्ष तक के बच्चों 
के लिए पुस्तकों के चार सैट तेयार किए थे। इनकी 
लगभग तीस पुस्तके है। बच्चे उनकी पुस्तके बहुत 
रुचि से पढ़ते है। उनकी कविता “बदरवाला' से 
उदाहरण देखिए --- 
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/डुंग-डु7-ड॒ग-डुग करता झाया, वंदरवाला बंदर 
लाया 

हाथ में एक मोटा-सा डडा, डड में एक लाल-सा 
भडा 

बंदर के साथ एक बद रेया, पहने हुए एक लाल 
घघरिया 

देखकर कुछ लोगो का जमघद उसने खेल जमाया 
म्पट 

लेकर डडा रखकर भोला, बदर बाला हँसकर 
बोला 

ताचो बेटा नाचो बेटा, बदर ने भी जिस्म समेटा 
अपने दोतो हाथ उठाकर, गर्दन और कूल्हे 
मटका कर 

भिफका और न कुछ शरमाया, थिरक-थिरक 
कर नाच दिखाया ।” 


हामिद उल्ला अफसर मेरठी 898 मे पैदा हुए 

थे। ये बच्चो के प्रतिष्ठित शायर है । 'नीद की 

प्रिया, 'लाला जी की टोपी' “निदिया पुर' और 

'बिज्ञान की दुआ्रा' इनकी सुन्दर कविताएँ है। इन्होने 

देशभक्तिपरक कविताएँ लिखी है | इनकी चाद 
कविता का उदाहरण द्रष्टव्य है । 

“तुम नदी पार जाकर देखो, जब नदी मे 

नहाए चांद 

डुबकी लगाये गोता खाये, डर है डूब न जाए 

चाँद 

किरतनों की इक साडी लेकर, छम-छम उतरा 

आए चाँद 

भूले मे पाती की लहरो के, क्या-क्या पेग 

बढ़ाए चाँद 

जब तुम उसको पकड़ने जाश्रो, बादल मे छुप 

जाए चॉद।” 

इस पीढ़ी के कवियों मे महवी सिहुकी लख- 

नवी का नाम महत्वपूर्ण है। उन्होंने बच्चों के लिए 

बहुत कुछ लिखा है, जो मी लिखा है उसका उर्दू 

साहित्य में बहुत महत्वपूर्ण स्थान है। 89] में 

पैदा हुए श्ौर 975 मे इनका देहान्त टुम्ा | इनकी 
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पुस्तक 'बालक बाग” को बच्चे बहुत पसन्द करते 
है। 

इम्तियाज़ अली ताज ने अग्रेजी कहानियों का 
अनुवाद किया है। ये कहानियों 'चाचा छक्‍्कन' की 
कहानियों नाम से छपी है। 

उर्दू बाल-साहित्य मे विविधता है । उर्दू मे 
लोरियो की पुस्तक भी लिखी गई है । एक पुस्तक 
का नाम अभायोश मादर' है। इसके लेखक सैयद 
कखदूम भ्रालम मारहरवी है । 'जो सोए सो खोए' 
लोरी से उदाहरण देखिए-. 

“पृत मिरा कब रोए, हँसी खुशी मुंह धोए 

आंखो नूर बरसाए, पलकी मोती पिरोए 

पाए वह जो जागे, जो सोए वह खोए ।/! 
लोरियों की पुस्तक है--मस इ, इ वानर', 
“मिस ईश ब्र्‌ क' इनमे बहुत सुन्दर लोरियाँ है, इनमे 
जिन्दादिल माँ की सर्च्च। झ्रावाज़ सुनाई देती है। 
इस पुस्तको में छ. लोरियाँ है। कुछ उदाहरण 
देखिए-. 
“जे छ पैसे 
दो दो आने 
जबलपुर के छ छे पैसे 
कलकत्ता के दो दो आते! 
खिलतमाशा' पुस्तक इंडियन प्रेस लिमिटेड 
इलाहाबाद से 929 मे छपी थी । इस पुस्तक मे 
शिक्षा और मनोरजन दोनो बातों का ध्यान रखा 
गया है । इसमे चित्र है श्लौर छोटी-छोटी कहा- 
नियाँ है। भ्राश्वये यह है कि चुटकुले भी कविता में 
है | कविताएं भी है। 'रूठा शहजादा” और मतचली' 
अच्छी कविताएँ है। एक चुटकुला 'बेवकफ लड़का' 
बहुत रोचक है। 

'बयाजेंगुल' केस की एक पुस्तक हमदिया श्रार्ट 
प्रेस मोपाल से छपी थी । इस में छोटे-छोटे बच्चो के 
लिए शग्रेजी कविताओं के श्रनुवाद मिलते है। 
जेबी घडी', 'बच्चा और चिराग ', “माँ की ममता, 
'दुम कटी लोमडी' श्रच्छी और सुन्दर कविताएँ हैं । 

डॉ० जाकिर हुसेन ने बच्चों के लिए नाटक, 


कहानियाँ और तिबस्व जिसे हैं । मुर्गी अजमेर चली' 
उकाब” दयानत' अब्बू खाँ की बकरी' उनकी 
प्रसिद्ध, रोचक और शिक्षाप्रद पुस्तक है । 

प्रो० मुहम्मद मुजीब ने बच्चों के लिए नाठक 
मर कहानियाँ लिखो है। 'आग्रो ड्रामा करे! उर्दू मे 
ग्रपनी किस्म की पहली पुस्तक हे । यह पुस्तक 
ताटक शैली और सरल भाषा में लिखी गई है।' 
शीदला' एक मिखट्टू और बेवकूफ की दिलचस्प 
कहानी है| इंसकी विषय-वस्तु बहुत मनोरजक है । 

डॉ० ग्राबिद हुसैन को बच्चों की शिक्षा और 
उनके पालन पोषण में बहुत रुचि है। इनकी पुस्तके 
बाल-मनोविज्ञान को ग्राधार बनाकर लिखी गई 
है । उन्होंने बच्चों का आ्राचार-व्यवहार सुधारने के 
लिए अच्छी शिक्षाप्रद बाते अपनी पुस्तकों में कही है । 

कृष्ण चन्द्र महान उपन्यासकार है । बाल-साहित्य 
के क्षेत्र में भी उनकी बडी देन है । 'सितारों 
की सैर और चिड़ियो की अल्फलैला' उनकी प्रसिद्ध 
पुस्तके हैं। उर्दू के प्रसिद्ध शायर जगन्नाथ आजाद ने 
बच्चो के लिए रेडियो फीचर लिखे हे । इन्होंने कव- 
ताएँ और नाटक भी लिखे है। 'हिन्दुस्ताव हमारा" 
और “बंगाल का जादू” उनकी उल्लखनीय पुस्तके 
है । 

केशब कुमार ने पंचतत्र की कहानियों को चार 
भागों मे सीमित करके छापा है। इलयास अहमद 
मुजीबी और अब्दुल वाहिद सिंधी की किताबे बड़े 
शौक से पढ़ी जाती है। गुजीबी की “नसीब खुले फूल 
खिले,' 'गुलनार बेगम' पुस्तके है । सिन्‍्धी की 'रोटी' 
किसने पकाई', 'पॉच बोने,' च्यूटी राती, 'पकड़ दुस 
कटे को! तथा 'ताक दनादन ताके से” बहुत प्रसिद्ध 
पुस्तक है । 

तरक्कीय उर्दू बोर्ड ने बच्चो के लिए सुन्दर ग्रोर 
भ्रच्छी पुस्तके लिखी है। इन्होने अंग्रेजी कहानियों 
के अनुवाद भी छापे है । डॉ० अ्रतहर परवेज की 
भुझ्य किताबे है-- देश-विवेश की कहानियाँ, एक 
दिन का बादशाह, 'एक नाई ग्रौर रगसाज का 
किस्सा,' 'मशीनी घोड़ा' आदि | डॉ० चुझल हंसन 


नकयी ने 'हातिमताई का फिस्सा' पुस्तक लिखी है। 
मुहम्मद तदीम की 'तोसमारखा के का रनामे , 'अक्ल 
मन्द मछेरा' मौर राबिस्सन कृसो पुस्तक है। गुलाम 
हैदर की 'पंसे की कहानी” और कथ को कहानी 
रोचक गौर ज्ञानदायी पुस्तक है। राजनारायरा राज 
की 'फुटबाल की कहाता' उत्तम और शिक्षाप्रद है। 

नेशनल बुक ट्रस्ट ने बच्चों के लिए काफी 
सख्या में अनुदित पुस्तके छापी हैं। कमाल हुसेन की 
'ग्राजादी की कह्ठानियाँ,' 'फुल और शहद की मक्खी' 
'सब का साथी सब का दोस्त 'हिन्दुस्तात ने आजादी 
कंसे हा।सल की भादि पुस्तक काफी अच्छी है। 

डॉ० सँपी प्रेमी ने बच्चों के लिए 'हमारे मुहा- 
वर! 'कहावत गौर कहानी' दो पुस्तक लिखी है। 
इसमें कहावतों को एफ करके उनकी शूल कहा नियो 
को भी सरल भाषा म॑ दिया गया है, जिससे ये कहा- 
वते बगी है। उर्द मे इस प्रकार की कोई भ्रन्य पुस्तक 
नहीं हू 

उर्दू के बाल-साहित्य में महिलाग्रों को बहुत 
सम्मान दिया गया है । सुम्रालिहा झ्रा/बद हुसेन ने 
“एक देश एक खून, 'सुन्दर चनार, 'जादू का हरन', 
'सुनहरे वालो के बच्चा का देश' पुस्तक लिखी है। 
बेगम कुदससिया जंदी की 'अनधक जान' पुस्तक चित्रों 
के साथ छपी हुई है। 'भित-भमित बानों' (शहद की 
मक्खी)' जावाज सिपाही (दीमक) बहुत मनो रजक 
कहानियाँ है। 

कुरतुलेन हैदर ते बच्चों के लिए 'शेर खां, 
'ममेड़िये के बच्चे' ।मयों ढेंचू के बच्चे' 'लोमड़ी के 
बच्चे' 'बहादुर' 'जगल का राजा पुस्तकें लिखी है। 
ये सभी पुस्तक दूसरी भाषाओं की पुस्तकों का श्रतु- 
बाद है। रजिया सज्जाद जहीर के अ्नुवादों मं 
'हमारी नदियों को कहानी, 'जन्तत को सेर' 'बहुत्त 
दिन हुए' आदि हैं। 

फँयाज़ हुसैन जामियी गे बच्चो के लिए भनी- 
रजक और शिक्षाप्रद ताश झारम्भ किए। प्रस्तुत 
खेल रे प्रक्षरो की पहचान, शब्दों की बताघट और 
उनके अर्थों का ज्ञान सरलता से हो जाता है। 
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इस प्रकार बच्चों के साहित्य मे कविताएँ, 
नाटक, कहानियाँ, शैक्षिक निबन्ध, ऐतिहासिक का र- 
नामे, अक्षर-ज्ञान की पुस्तक, लोरियाँ, पहेलियाँ 
कव्वाली, चुटकले सभी कुछ उपलब्ध है।.., 

मकतबा जामिया, तरककीय उदू बोर्ड, नेशनल 
बुक ट्रस्ट, ग्रन्जुमत तरदकीये उद, ऐसी सस्थाएं है 
जो बच्चों के लिए लाभदायक और सुन्दर पुस्तक 
निकालती है। 

उद्‌ की महत्वपूर्णा पतन्रिकाएँ इस प्रकार है--- 
'पयामे तालीम' जामिया नई दिल्‍ली से निकलता 
है। दफ्तर जमा दिल्‍ली से खिलौना पत्रिका निक- 
लती है जो रंगीन पत्रिका है । इसमे सुन्दर-सुन्दर 
जित्र होते है । बिजनौर से 'गुतवा' और लखनऊ से 
'कलियाँ' और 'टाफी' पत्रिकाएँ छपती है। रामपुर 
से 'नर' पत्रिका निकलती है । प्रकाशन के इतने 
प्रयास होने के बावजूद भी अभी बहुत कुछ किया 
जाना शेष है। 
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() उर्दू में डायरी और रिपोर्ताज मे वृद्धि 
को जाए। 

(2) अभी पत्रिकाओं की कभी है। रगीन 
झौर सचित्र पत्रिकाएँ ग्रधिक निकाली 
जाएँ। 

(3) पुस्तकों का गगेटश्रप' अच्छा होना 

चाहिए, उनकी कम कीमत रखी जानी 

च।हिए। ' 
पुस्तकों और पत्रिकाओं मे कस्बो और 
गावों के जीवत की भझाकी भी दिखानी 
चाहिए । 

(5) विज्ञान पर बल दिया जाना चाहिए। 

प्रभी तक जिनकी लेखनी ने भी बाल-साहित्य 
में वृद्धि की है वह सभी सम्मान योग्य है। अब तो 
केवल चिराग की लौ को और तेज करने की जरूरत 


है। 


(4) 


पाती 


गाता: गया परत और रिशि 


भूमिका 


बालक वी मनोवेज्ञानिक ग्रावश्यकताओ को पति एवं उसके सर्वागीण विकास के लिए बल- 
साहित्य की ग्रावश्यतृता अस्द्षिध है। यह साहित्य बालक के लिए ज्ञान के विभिल प्रायाम खोजता है 
प्रौर उसके मस्तिष्क के भरोसे को उसके चारो ग्रोर विकोरो ज्ञान एवं पर्यावरण की श्रोर सोतता है। 
इस प्रकार इस साहित के माध्यम ते वह सभी प्रकार का ज्ञाग जो उसके मानक विकास मे सहायक 
होता है, उपलब्ध होता है। 


गत बार-पाँच दर्शकों भे भारत में सभी भाषाग्रों मे बाल-साहित्य की बाह सौ ग्रा गई है। 
प्रवुद्ध राहित्य लिखने वाले लेखक भी बालकों के लिए साहित्य रच रहे है। भ्रत कहीं किसी प्रकार पे 
भी बात-साहितय का प्रभाव परितक्षित नही होता | किन्तु विचारणाय प्रदत यह है कि जो बात-साहित 
प्राज उपलब्ध है क्या वह बालकों की वानी ग्रावह्यकत ग्रो की पति करता है ! क्या वह बालकों मे 
उन जीवन मूह्यों को उद्धाटित करता है जिनकी मानव जाति को अवश्यकता है ! इहही गौर इन मैसे ही 
कतिपय ग्रनिवाय प्रज्नो को दृष्टि में रहते हुए बाल-साहितय के मृत्याकत की प्रावह्यकता है। झ 
मुह्याकन हेतु एक मत्याकन प्रपत्र तैयार किया गया है। इस मुल्यांकन प्रपत्र के तीन भाग है। पहुे 
भाग में पुस्तक से संबंधित सामान्य जानकारी प्राप्त करते का प्रयाश्त किया गया है। दूसरे भाग का 
रेशम पुस्तक के कथ्य, प्रस्तुतीकरण एवं उसके भौतिक पक्ष से सवधित सूचना एकत्र करता है । तीपरे 
भाग में दूसरे भाग को जानकारी के ग्रधार पर पुस्तक का महयाकत करवाया गया है। मृत्याकन 
प्रपत्र को सही प्रकार से समभने एवं उप्ते भरने के लिए कुछ निर्देश दिए जा रहे हैं। मुह्यांकनकर्ता पुछतवों 
का मृत्याकत करते समय इन निदशो को अपनी दृष्ि में रखें। 


भागन। 


(श्र०) सामान्य सूचनाएँ 


इस स्तम्भ के अन्तर्गत मृल्यॉकनकर्ता पुस्तक से संबंधित निम्नलिखित सूचनाएं दे--- 


] 


2. 


९3 


० चने 


० 


पुस्तक का शीर्षक क्या है ? 
पुस्तक मौलिक है तो उसके लेखक का नाम क्या है ” यदि सपादित है तो सपादक का 
नाम क्‍या है ? ह 


- पुस्तक किस भाषा में लिखी गई है ? 
- पुस्तक मौलिक है, अनूदित है या संपादित ? 
» पुस्तक यदि अ्न्‌ दित है तो श्रनुबवादक का नाम क्या है ? यदि रूपान्तरित है तो कूपा- 


तरकार का नाम क्या है ? 


« यदि पुस्तक किसी पुस्तकमाला के अन्तर्गत लिखी गई है तो पुस्तकमाला का नाम 


क्‍या है? 


» पुस्तक का प्रकाशन व क्‍या है ? 

- पुस्तक का मूल्य क्‍या है ? 

» पुस्तक का प्रस्तुत सस्कर॒ण कौन सा है ? 
0. 
]. 
2. 


पुस्तक सचित्र है या चित्र रहित ? 
पुस्तक में कुल कितने पृष्ठ है ? 
पुस्तक कहाँ से प्रकाशित हुई है ? प्रकाशक का पूरा पता क्या है ? 





टिप्परणी : जहाँ दो, तीन विकल्प दिए गए हैं वहाँ पुस्तक के श्रनुसार किसी एक पर 
सही का (4/) चिन्ह लगाये, उससे संबंधित सूचना श्रागे दी गई जगह मे लिखे, शेष 
विकल्पों को काट दे । 
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भाग-2 


(ब्रा०) विशिष्ट सूचनाएं 


बाल-साहित्य के अनेकानेक विषय हो सकते 
है। विविध विषयों की एक सूची 'मृल्याकनकर्ता 
प्रपत्र” मे दी गई है। मूल्याकनकर्त्ता इन विषयो के 
परस्पर अन्तर को समभते हुए पुस्तक के विषय के 
अनुरूप दिये गये' स्थान पर सही («५/) का चिन्ह 
लगाये। सम्भव है कि एक ही पुस्तक में दो विषयो 
की चर्चा हो। उदाहरणारथे, पुस्तक पश्ु-पक्षियों के 
सबंध में कुछ जानकारी देती है, साथ ही उसमे 
वीरता और साहस की बातें भी है। ऐसी स्थिति मे 
जिस विषय की प्रधानता हो उसे ही पुस्तक का मूल 
विषय माना जाएगा और केवल उसी के आगे (५/) 
का चिन्ह लगेगा। 

मुल्याकन प्रपत्र मे दिये गये विषयो का स्पष्टी- 
करण के लिए एव उनमे से कुछ के परस्पर ग्रन्तर 
को समभने के लिए कुछ बातें यहाँ बताई जा रही 
हैं+- 
लोकसा हिंत्य 

वह साहित्य है जो किसी एक व्यक्ति की गढी 
मौखिक अभिव्यक्ति होते हुए भी सामान्य लोक- 
समूह का होता है। जिसका प्रत्येक शब्द, प्रत्येक 
स्वर, प्रत्येक लय “लोक' का अपना है ओर उसके 
लिए शभत्यन्त सहज और स्वाभाविक है। 
बोरता शौर साहस 

असाधारण कार्य को कर डालने की क्षमता, 
साहस और वीरता की परिचायक है। फासी की 
रानी लक्ष्मीबाई के युद्ध का वर्णात, झभिमन्यु का चक्र- 
व्यूह में प्रवेश श्रौर भेदन का प्रयास, तेनर््िह की 
एवरेस्ट पर चढ़ाई आदि विषयक पुस्तके बच्चों मे 


साहस और शौर्य का सचार करती है। ऐसी पुस्तको 
को 'वीरता और साहस' वर्ग मे रखेगे। 
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पौराणिक/धासिक 


भागवत पुराण, स्कघ पुराण श्रादि हमारे 
विविध पुराण है। इन पुराणो से कथा प्रसंग लेकर 
यदि कोई रचना लिखी गई है तो वह पौराशिक 
के अन्तर्गत आएगी । उपनिषदों श्ौर जातकों भ्रादि 
से ली गई कथाएं भी इसी के अन्तर्गत आएगी । 


धर्म से संबंधित विषयो जैप्ते---ईश्वर की सत्ता, 
मूत्ति-पूजा, कर्म-काड आदि को आधार बनाकर 
लिखी गई पुस्तके अ्रथवा धर्म विशेष के सिद्धान्तो 
का लिरूपणा करने वाली कृति 'धामिक' कही 
जाएगी । 


यात्रा-वर्णन 


देश विशेष या स्थान विशेष को जानकारी देने 
के लिए यात्रा-वर्शान लिखे जाते है। इनमे विभिन्‍न 
दर्शनीय, ऐतिहासिक एवं सौन्‍्दर्यपूर्ण स्थलों का 
रोचक ढग से वर्णान होता है। 


अ्रन्वेषण 

जहाँ व्यक्ति या व्यक्ति सम्‌ह भ्रपनी जिज्ञासू 
प्रवत्ति, साहस, शौर्य आदि के बल पर किसी नई 
चीज की खोज करता है बह अन्वेषण के अन्तगंत 
आएंगी। वास्कोडिगामा द्वारा अमेरिका की खोज 
एक अन्वेषण है । 


सनोर॑जन 


शुद्ध मनोरंजन की दृष्टि से लिखी गई रचनाएँ 
जैसे परियों की कहानियाँ, देत्यो की कहानियाँ तथा 
बीरबल-भ्रकबर के चुटकले आदि 'मनोरजन!' शीर्षक 
के अन्तर्गत आयेगे। ' 


सामाजिक/सांस्कृतिक 

समाज के रहन-सहन, पद्धति श्रौर रीति-तीति 
से सम्बद्ध रचनाएँ सामाजिक होगी। किमी भी देश 
या प्रदेश की सस्कृति को उद्घाटित करने वाली 
कृति सांस्कृतिक कहलाएगी । जहाँ सभ्यता का' सबंध 
समाज के बाह्य पक्ष से होता है वहाँ सस्क्ृति का 
संबंध समाज के आव्तरिक पक्ष भ्र्थात्‌ आचार- 
विचार से होता है। 
ऐतिहासिक/भौगो लिक 

जिस पुस्तक मे देश-विदेश के इतिहास से गब- 
घित विषय लिये गये हों, उसे 'ऐतिहासिक' में 
रखेगे। जिस कृति में देश विदेश अपना स्थान विशेष 
की भौगौलिक स्थिति, जलवायु रहत-सहन, खान- 
पान आदि का वर्णान किया गया हो वह 'भोगौलिक' 
शीष॑क के अन्तर्गत रखी जाएगी । 
नागरिकता 

जिस पुस्तक में किसी देश के सविधान के गठन, 
उसके नियमो, देश के नागरिकों के अधिकार और 
कतंव्य, न्‍्याय-व्यवस्था श्रादि का वर्णात हो, उसे 
'नतागरिकता' कीं क मे रखेगे। 
ग्रथशास्त्रीय 


देश-विदेश की झ्राथिक परिस्थितियों, अथ्थ- 
नीति झ्रादि पर प्रकाश डालने वाली पुस्तक अथ्थ- 
शास्त्रीय! वर्ग में रथी जाएगी। श्रय॑भास्त्रीय सैद्धा- 
न्तिक चर्चा पर आवारित पुष्तक भी इसी वर्ग के 
अन्तर्गंत्त अ।एगी । 


जीवती 

महापुरुषों के जीवन पर प्राधारित पृस्तकें 
'जीवती' के प्रन्तगंत आयेगी । 
कला 

वित्र कला, वस्तुफला, सगीत फला, आदि विविध 
कलाओ से सम्बद्ध जानकारी देते वाली वृत्तियाँ 
'कला' शीर्षक में रखे । 


विज्ञान और प्राद्योगिक्नी 

विज्ञान के क्षेत्र में की गई मानव की उपलब्धियां 
आज जीवन में चारो ओर देखी जा सकती हैं। 
रेडियो, ठेलीफोन, टेलीविजन से लेकर राकेट और 
स्काईलेव तक सभी प्रकार की वैज्ञानिक उपलब्धिया 
हैं। इन सभी प्रकार की वैज्ञा निक वस्तुश्रो और प्रनु- 
सधानों आदि पर प्रकाश डालने वाला साहित्य इसके 
श्रन्तगंत रखा जाएगा। 
खेलकूद 

राष्ट्रीय, अन्तर्राष्ट्रीय खेलों का परिचय, किसी 
खेल विशेष के विषय में जानकारी, खेलकूद के महत्व 
ग्रादि पर प्रकाश डालने वाली पुस्तक 'खेलकूद' 
शीर्षक में आयेगी । 
हास्य व्यंग्य 

जिस पुस्तक में बच्चों के मनोरंजनार्थ श्रथवा 
किसी अन्य गम्भीर उद्देश्य की पूत्ति के लिए भी 
आद्यान्त हास्य और व्यग्य का ही सहारा लिया गया 
हो उसे हास्य-व्यग्य प्रधात पुस्तक कहा जाएगा। 
पश्ञु-पक्षो 

पश्त-पक्षियों के रहन-सहन, खान-पान की जान- 
कारी देने वाली पस्तके अ्रथवा उना पर गढी गई 
काल्पनिक कहानियो की पुस्तके 'पशु-पक्षी वर्ग में 
रखी जाएगी । 
राष्ट्रीय/ग्रन्तर्राष्ट्रीय 

जिस' पुस्तक में देश-भक्ति, राष्ट्रीय मूल्यों, 
राष्ट्रीय एकता, राष्ट्रप्रेम आदि पर प्रकाश डाला 
गया हो वह 'राष्ट्रीय' के भ्रन्तगत और जिप्त पुस्तक 
में इतके विशद रूप अर्थात अन्तर्राष्ट्रीय एकता एव 
सामान्य जीवन मल्यो पर प्रकाश डाला गया हो वह 
“अन्तर्राष्ट्रीय' के अन्तर्गत आएगी । 
टिप्पणी : म्ल्याकन प्रपत्र मे दी गई विषय सूची के 
झ्नन्‍्तगंत यदि किसी पुस्तक को नही लिया जा सकता 
हो तो उसे 'प्रन्य' के अन्तर्गत लिखें। किन्तु इतना 
अवश्य लिखे कि श्राप उसे किस विषय से सम्बद्ध 
मानते है श्र्थात उसके विषय का स्पष्टीकरण करें। 
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प्रस्तुतीकरण की विधा 


विषय अथवा कथ्य चाहे पौराखिक हो या 
धामिक, सामाजिक हो या सास्क्ृतिक, राष्ट्रीय हो 
या शअच्तर्राष्ट्रीय, साहित्यकार उसे किसी न किसी 
रूप में सजो कर ही हमारे समक्ष प्रस्तुत करता है। 
कोई उसे कविता का बाना पहनाता है तो कोई 
कहानी का। कोई उसे नाटक का रूप देता है तो 
“कोई निबन्ध का । वस्तुतः कविता, कहाती, नाटक, 
उपन्यास शभ्रादि साहित्य की ही विविध विधाएँ है। 
निस्सदेह ये सभी स्वतंत्र विधाएँ है किन्तु इनमे से 
कुछ मे इतना सूक्ष्म भेद है कि वे एक सी जान 
पडती है। प्रस्तुतीकरणा की विभिन्‍त विधाशओओं में 
परस्पर अन्तर को समभने के लिए यहाँ उनके 
स्वरूप पर अत्यन्त सक्षेप में प्रकाश डाला गया है। 


कहानी 


कहानी, साहित्य का वह गदथ रूप है जिसमे 
जीवन के किसी एक अग या किसी एक मनोभाव 
या घटना को प्रदर्शित करना ही लेखक का उद्देश्य 
रहता है । 


निबन्ध 


निबन्ध, किसी एक विषय पर क्रमबद्ध रचना 
है । इसमे विषय की एकता और मर्यादा आवश्यक 
है | तारतम्य अनिवार्य है । निबन्ध स्वतः पूर्ण और 
संगठित रचना होती है । निवन्ध मे लेखक का 
व्यक्तित्व सजीव रूप मे रहता है | इसी से ' निबन्ध' 
'लेख' से भिन्‍न होता है। 


निबन्ध और कहानी में भ्रन्तर 


निबन्ध झौर कहानी दोनो मे ही एक ध्येयता' 
होती है। दोभों एक विषय या' लक्ष्य को लेकर 
आअलंते हैं, फिर भी दीनों मैं प्रध्तर है। 
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कहानी की घटनाओं मे गत्पात्मकता होती है। 
घटनाएँ झ्रबाध गति से आगे बढती है। निबन्ध में 
एक ठहराव होता है । विवेचन, विश्लेषण, चिन्तन, 
विमश और निरीक्षण की सम्भावना रहती है। 


कविता/काव्य 


काव्य में जहाँ रचना के भावपक्ष और गअब्त 
सौन्दर्य का अधिक बोध होता है वहाँ कविता दब्द 
के प्रयोग से उसके कलापक्ष और रूपात्मक सौन्दर्य 
को प्रधानता मिलती है। 


कविता शब्द का प्रयोग श्राकार में छोटे ऐसे 
पद्म विशेष के लिये किया जाता है जो गी ति, प्रगीति 
या मुक्तक के अनेकानेक प्रकारों मे से किसी एक 
रूप में रचा गया है । काव्य के अन्तर्गत महाकाब्य, 
खण्डकाव्य, मुक्तक काव्य सभी का समावेश हो 
जाता है। इस तरह कविता को काव्य का एक रूप 
कहा जा सकता है । 


नाठक/एकॉँकी 


एकॉकी और नाटक साहित्य की दो स्वतन्त्र 
विधाएँ है। इनमें परस्पर लगभग वही सम्बन्ध है जो 
कहानी और उपन्यास मे है। 


नाटकों मे जीवन का विस्तार, लम्बाई और 
परिधि का विस्तार होता है। एकॉकी का क्षेत्र 
सीमित, परिधि सकुचित होती है। 


एकॉकी में एक अ्रक होता है, एक ही कथा 
होती है । नाटक मे अनेक झ्रक होते है । उसमे एक 
मुख्य कथा के साथ-साथ प्रासग्रिक कथाएँ भी जुड़ी 
होती है । 


एकॉकी से सवाद साँकेतिकता लिये होते हैं । 
नाटक में चरित्र के उतार-चढाव के अवसर अधिक 
होते है। एकॉकी मे भी चरित्र का उतार चढ़ाव या 
इन होता है किस्तु वह पात्र के सम्पूर्ण जीवन के 
परिवेश में नहीं घटता। । 


चार्तालाप 


वार्तालाप, कहानी, नाटक, एकाँकी, निबन्ध 
आदि से भिन्‍न साहित्य की एक श्रन्य विधा है। 
वार्तालाप को सवाद या कथोपकथन का पर्याय मान 
लिया जाए तो इसे कहानी, उपन्यास, नाटक, 
एकाँकी के ग्रन्तर्गत ही समाविष्ट कर लिया जाएगा। 
किन्तु ऐसा नहीं है । 'बार्तालाप' स्वयं में एक स्वतत्र' 
विधा है। जिसमे दो या दो से श्रधिक व्यक्तियों के 
बीच की बातचीत को एक विशेष क्रम में सजाया 
जाता है। रचनाकार के अपने निजी वक्तव्य इस 
बातचीत मे नही अ्राते। 'वार्तालाप' मे वत्तमान काल 
का प्रयोग होता है। अत' पाठकों को सब कुछ 
आँखो के सामने तीत्र गति से घटता प्रतीत होता 
है। कार्य-कारण में अत्यन्त निकटता होने के कारण 
स्वाभाविकता बनी रहती है । 


उपन्यास 


उपन्यास, कार्य-का रण श्खला में बधा वह 
गद्य कथानक है जिसमें विस्तार से वास्तविक जीवन 
का प्रतिनिधित्व करने वाले व्यक्तियों से सम्बन्धित 
बास्तविक-काल्पतिक घटनाओ्रों द्वारा मानव जीवन 
के सत्य का उद्घाटन किया जाता है। 


जीवनी/भ्रात्मकथा 


श्रद्धा भाव से प्रेरित होकर जब कोई लेखक 
किसी महान व्यक्ति की, चाहे वह किसी भी क्षेत्र से 
सम्बन्धित हो, जीवन कथा लिखे तो वह “जीवनी” 
है। 'जीवती' लिखने का उद्देश्य यह प्रेरणा ठेता है 
कि हम महान चरित्रों के चरण चिन्हों पर चलकर 
अपने जीवन को उत्कृष्ट बता सकते हैं । 


जब लेखक श्रपनी जीवनी स्वयं लिखे तो वह 
आत्मकथा है। 'जीवनी' दूसरे के द्वारा लिखी 
जातीं है, 'प्रात्मकथा' स्वय लेखक द्वारा। ग्रात्म- 
कथा में वशित प्रत्येक घटना जीवनी में वर्शित 


घटना से अधिक विदवसनीय होती है क्‍योंकि घट- 
नाओों के बीच सांस लेने वाला व्यक्ति ही उसे लिपि- 
बद्ध करता है। 


रिपोर्ताज 


बस्तुस्थिति के प्रत्यक्ष निरीक्षण के श्राधार पर 
कलात्मकता से उसे शब्दों में पिरो कर प्रस्तुत करना 
रिपोर्ताज लेखक का काम है। 'रिपोर्ताज' में तोन 
बाते मुख्य होती हैं । 


(!) घटना का इतिहास झ्रौर परिवेश 

(2) घटता में भाग लेने वाले चरित्रों की 
गतिविधि 

(3) भविष्य की आशाझ्ो का स्पष्टीकरण 


संत्मरण 


स्मृति के आधार पर किसी विषय या व्यक्ति 
के सम्बन्ध में लिखित लेख 'संस्मरण' है। 'सस्मरश!' 
में लेखक की स्मृति बिजली की तरह कौधती प्रतीत 
होती है। उसकी भलक में जो घटनाएँ, व्यक्ति, 
प्रसग या मन स्थिति सामने झ्ाती है, लेखक उन्हीं 
का चित्रण करता है। 'सस्मरण,' “झ्रात्मकथा” से 
इसी लिए भिन्‍न है। भ्रात्मकथा मे घटनाश्रो को उसी 
क्रम मे सजाता पडता है जिस क्रम मे जीवन में घटी 
है। सस्मरण में घटताओो को चम्रकाने का भाव है 
जबकि झ्ात्मकथा मे विश्वसनीयता की मॉँग झ्रधिक 
होती है। 





टिप्पणी' मूल्याकन प्रपत्र में दी गई प्रस्तुतीकरण की 
कुछ प्रमुख विधाओं में यदि कोई रचना समाहित 
नही की जा सकती तो सपमीक्षक उसे 'ग्न्य' के 
अस्तगत रखे। 'प्रत्य' शीर्षक में उसे रखते हुये विधा 
का उल्लेख भ्रवश्य करे जैसे वह रेखाचित्र है या 
मोनोलॉग, शब्दचित्र है या लघुकथा, डायरी हैया 
पत्र। 


॥8; 


बाल-साहित्य मूल्यांकन के पक्ष एवं निकष बिस्तु 


(इ) विषयवस्तु 


पक्ष 
कभावस्तु 


(!) पुस्तक का कथ्य ऐसा होता चाहिए जो 
राष्ट्रीय और हैौक्षिक उद्देश्यों की पूर्ति करे । 


(2) बच्चों की रुचि और श्रायु के अनुकल हो । 


(3) तथ्य सही हो । 


सामग्रौ का गठन 


(7) सामग्री का गठन इस रूप में किया जाना ' 
, चाहिए कि उसमे एकरूपता बत्ती रहे । 
(2) विषय के सभी पक्षो में सतुलत बना रहे। 


(3) विभिन्‍त तथ्य एवं घटनाएं झापस में गुम्फितः 
हों । 


प्रस्तुतीक'रण 


(!) विषय का प्रस्तुतीकरण ही किसी रचना मे 
प्राण डालता है । श्रत: वह जितना अधिक 
मौलिक, कथ्य से सम्बद्ध ओर रोचक होगा, 
रचना उतनी ही श्रध्षिक प्रभावशाली होगी। 


, लिकष बिल्खु 


(!) कया कथावस्तु बालकों की झायु के श्रनुकूल 
है ? ह 


(2) क्‍या वह बच्चों के व्यक्तित्व के विकास में 
सहायक है ? 

(3) क्या दिये गये तथ्य सही श्रौर उपयुवत है ? 

(4) क्‍या कथावस्तु राष्ट्रीय और शैक्षिक उद्देश्यों 
की पू्ति करने मे सहायक है ? ' » 

(5) क्या कथावस्तु में मौलिक' विचारों का 
निरूपणा है ? ' शा 


() क्‍या पठन सामग्री में ऋ्रमबद्धता है ? 


(2) क्या दिए गए तथ्यों, घटनाओं झादि मे 
परस्पर सम्बन्ध सूत्र है ? 

(3) क्‍या विषय के आदि, मध्य और अन्त में एक 
सन्तुलन है ? 


(/) क्या सामग्री को प्रस्तुत करने का ढंग रोचक 
? १ 


(2) कया वह बच्चो के स्तर के अनुरूप है ? ' 
(3) क्या वह विधा के अनुकूल है ? 

(4) बच्चों की रुचि बनाये रखने में सहायक है ? 
(5) क्‍या उससे बच्चों की कल्पनाशीलता और 
सजनशीलता को प्रोत्साहन मिलता है, ? 

(6) शैक्षिक एव राष्ट्रीय मुल्य आरोपिता से ता 

नहीं प्रतीत होते ? 
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भाषा पोली 
(]) शुद्धता और सरलता भाषा के आवश्यक गुश 


हैं। 
(2) यदि भाषा विषय, पात्र और वातावरण के 
अनुरूप है तो उसका प्रभाव असदिग्ध है। 
(3) झोली की सहजता, सरलता और प्रवाहमयता 


विधमवस्तु को रोचक बनाने में सहायक ' 


सिद्ध ड्ीतीं हैं। 


चित्र सज्जा 
“चित्र! पुस्तक की पठत सामभ्री के सहायक 
भ्रग होते हैं। वे बालकों की जिज्ञासा वृत्ति 
को वांत करते हैं और विषय को स्पष्ट करते 


हैं । 


टिप्पणी 


() भाषा व्याकरण आदि के दोषों से मुक्त, 
शुद्ध है 

(2) क्‍या भाषा सरल और बच्चों के स्तर के 
अनुकूल है ? 

(3) क्या भाषा विषय, पात्र और वातावरण 
ग्रादि के उपयुक्त है ? 


(4) क्‍या शैली उबऊ न होकर सरस है ? 
(5) उसमे सहजता और स्वाभाविकता है ? 
(6) क्‍या शैली मे एक प्रवाह विद्यमान है ? 


(!) क्या कथ्य के प्रस्तुतीकरण के लिए चित्र 
पर्याप्त हैं ? 

(2) क्‍या चित्र कथ्य के अनुरूप और उसकी 
ग्रपेक्षित व्याख्या में सहायक हैं ? 

(3) क्‍या चित्र केवल साज-सज्जा के लिए ही न 
होकर एक विशिष्ट उद्देश्य लिए हुए है ? 

(4) क्या चित्र बच्चों की जिज्ञासा वद्धि में 
सहायक हैं ? 

(5) क्या चित्रों में कल्पनात्मकता है ? 

(6) क्या चित्र पुस्तक में दी गई पठन-सामग्री 
का एक महत्वपुर्णा अश लगते हैं ? 


विषयवस्तु के अंतर्गत प्रत्येक तालिका में तीन स्तम्भ हैं---अ्रति उत्तम, उत्तम श्नौर निम्त । 
मुल्यांकनकर्ता तिकष बिन्दुओं को ध्यात में रखते हुए उनके आगे दिये गये स्थान में सही (५/) का 


चिह्नू लगाये । 


(ई ) मौतिक पक्ष 


प्स्तक का धाकार 


बालक पुस्तक को सरलता से प्रयोग कर 
सके | 


[। व 


() क्या पुस्तक का आकार आयुवर्ग के अनुकूल 
है? 

(2) कया पुस्तक बच्चों की श्रायु के भ्रचुसार 
उपयोग करने मे सरल है ? 


प्रबेरण पृष्ठ 


ग्रावर॒ण पृष्ठ का आकर्षक श्लौर कथ्य के 
प्रनुरूप होता अत्यन्त श्रावश्यक है । 


मुद्रण 


मुद्रण की शुद्धता एवं एकरूपता अच्छी 
पुस्तक के अनिवाये शभ्रग हैं । 


बंधावरण 


बाल-साहित्य की पुस्तक अनेक हाथों में 
जाती है। इसलिए उसका बंधावरण टिकाऊ 
होना आवश्यक है। 


कागज 


मुद्रण की स्पष्टता भ्रच्छे कागज पर निर्भर 
करती है । 


(]) क्‍या आवरण पृष्ठ ग्राक्षेक है ? 

(2) क्‍या वह पुस्तक के कथ्य को सूचक है ? 

(3) क्‍या आवरण पृष्ठ मजबूत एवं टिकाऊ है ? 

(4) क्‍या आवरण पृष्ठ पर दिया गया पुस्तक 
का शीर्षक सही आकार मे श्र उपयुक्त 
स्थान पर है ? 


() क्या समस्त पुस्तक के पृष्ठों मे मुदख सबधी 
एकरूपता है ? 

(2) क्या मुद्रण स्पष्ट है ? 

(3) क्या मुद्रण झ्राकपंक है ? 

(4) क्‍या पुस्तक के प्रत्येक पृष्ठ पर स्याही में 
समरूपता है ? 

(5) क्‍या प्स्तक में मुख्य शीर्षक श्रौर उपश्लीर्षको 
को ग्लग-अभ्रलग टाइप साइज' में लिखा 
गया है ? ; 

(6) क्‍या पुस्तक के प्रत्येक पृष्ठ पर चारों और 
पर्याप्त हाशिया छोड़ा गया है 


() क्या पुस्तक की जिल्द ठीक ढंग से सिली 
गई है ? 

(2) क्या जिल्द टिकाऊ है जिससे बार-बार उप- 
योग करने पर भी पृस्तक को क्षत्रि ते 
पहुँचे ? 

(3) क्या बभाबरख्त ऐसा है कि पुस्तक स्पष्ट खुल 
सके ? 


() क्या कागज सफेद और चिकना है ? 
(2) क्‍या कागज पर्याप्त मजबूत है ? 
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दाइप 


टाइप का साइज विभिन्‍न श्रायुवग के (]) क्या टाइप साइज बालकों की आयु के 


बालकों के लिए लिए भिन्‍न होना चाहिए | 


चित्र 
भौंतिक॑ पक्ष की दृष्टि से भी चित्रों का 
ग्रपना महत्व है। इस दृष्टि से चित्रों का रुएए्ट 
होता, यथास्थान दिया जाना, उत्तका भ्राकार 
झ्लौर रग श्रादि महत्वपूर्ण भूमिका निभाते है। 


५ | क्र ! 
सूल्य 


..., पुस्तुक़ का, विक्रय उसके मूल्य पर निभंर 
करता है । 


व्प्पिणी ,- , ह ॒ 


अनुकूल है ? 

(2) क्या टाइप स्पष्ट और पठनीय है ? 

(3) क्‍या भावरणा पृष्ठ के शीर्षक और पुस्तक मे 
निहित शीर्षक और अन्य सामग्री के लिए 
भलग-अलग और उपयुक्त टाइप साइज है ? 


]) कया चित्रों में दिये गए तथ्य सही है ? 

2) क्या चित्र यथास्थान दिये गये है ? 

3) क्या चित्र स्पष्ट है ? 

4) क्या चित्रों में प्रयुक्त रग सही है ? 

5) कया चित्र आ्राकार की दृष्टि से आयुवर्ग के 
अनुकूल हैं ! 

(6) क्या चित्र झ्राकर्षक हैं ? 


( 
( 
( 
( 
( 


([) क्या पुस्तक का सूल्य उसके श्राकार श्रौर 
साज-सज्जा के अनुकल है। 

(2) क्या पुस्तक का मूल्य सामान्य मनुष्य की पहुँच 
में है ? 


समीक्ष क उपर्युक्त निकष बिन्दुओ के आधार पर प्रत्येक तालिका के झागे दिये गये स्थान 
में 'अति उत्तम; उत्तम, 'तिम्त' मे से किसी एक पर सही («/) का चिह्न लगाएँ। 
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भाग-3 


(उ) सुल्यांकत 


] संक्षिप्त विषय-बस्त 


इसके ग्रन्तर्गत पुस्तक का संक्षिप्त परिचय दिया 
जाए। इसमें पुस्तक के मूल कथ्य को' केवल पाँच 
सात पंक्तियों मे वर्शित किया जाए। 


2. समीक्षात्मक टिप्पणी 


पुस्तक के समग्र रूप के ग्राधार पर उसके सबध 
में अपने विचार यहाँ लिखें। यदि पुस्तक श्रति उत्तम 
है तो उसके समस्त गुणों का उल्लेख कीजिए । यदि 
श्रापके विचार में पुस्तक को उत्तम श्रेणी में रखा 
जाना चाहिए तो पुस्तक की खूबियों श्र उसकी 
खामियो दोनों का निरूपण कीजिए। यह श्रावश्यक 
है कि पुस्तक के सबध मे आपकी समीक्षात्मकटिपणी 
मूल्याँकन तालिका में दिए लिकष बिल्दुओं पर ही 
ग्राधारित हो । 


ऊ. कक्षा स्तर के लिए उपयुक्‍तता 


मुल्याँकन प्रपत्र मे तीन कक्षा स्तर दिये गए 
है-- 
(क) प्राथमिक कक्षा (कक्षा 2 से 5 
तक ) 


(ख) माध्यमिक (कक्षा 6 से 8 तक) 


(ग) उच्च/उच्चतर माध्यमिक (कक्षा 
9 से 2 तक) 


मूल्याँकन प्रपत्र के समी निकष बिन्दुओों को 


अनुकूल समझे उसके झाग॑ सही (५/) का चिन्ह 
लगाएँ । 

(क) जो पुस्तक शेक्षिक भ्रौर भौतिक 
दोनो पक्षो के निकष बिन्‍्दुश्नों 
पर पूर्णतया खरी उतरती हो उसे 
अ्रति उत्तम” कहा जाएगा। 


जो पुस्तक कुछ निकष बिन्दुओरों 
पर तो खरी उतरती है किन्तु 
उसमे कुछ कमियाँ भी हैं, वह 
“उत्तम' कही जाएगी। 
जिस पुस्तक के हौक्षिक और 
भौतिक दोनो ही पक्ष सतोषजनक 
नही है, उसे “निम्न के ग्च्तर्गत 
रखा जाएगा। 

मूल्याँकनकर्ता पुस्तक को तीनों मे से जिस स्तर 
के अनुकूल समझे उसके श्रागे दिए गए स्थान में सही 
(६९/) का चिन्ह लगाए। 


हू] 


(ग) 


संस्तुति 

सस्तुति के अन्तर्गत समीक्षक समस्त पुस्तक के 
मूल्याकन के आधार पर श्रपना स्पष्ट मत दें कि वे 
पुस्तक को बाल-साहित्य सूची मे लिए जाने योग्य 
समभते है भ्रथवा नहीं। श्रपते मतानुसार 'अनुमो> 
दित' अथवा 'अ्रस्वीकृतः के आगे सही (९/) 
का चिन्ह लगाएँ। 


प्रन्त में मूल्याँकनकर्ता श्रपने हस्ताक्षर करें और 


ध्यान मे रखते हुए समीक्षक पुस्तक को जिस स्तर के तिथि लिखें। अपना नाम और पता भी झवद्य दे। 


॥१ 


री + 
जे +-+ (> 


७ 0० + ७ 7 + 7 0४० 


बाल-साहित्य मूल्याँकन प्रपत्र 
भाग-ा 
(ऋ) सामान्य सूचनाएं 
पुस्तक का शीषेक 


- लेखक/सम्पादक 


भाषा 
मौलिक/झनूदित/सकलित 
अनुवादक/रूपान्तरकार 


« पुस्तकमाला (यदि कोई हो तो) 
- प्रकाशन वर्ष 


मूल्य 


« सस्कररण 

- सित्र/चित्र रहित 
- पृष्ठ संख्या 

« प्रकाशक (पूरा पता) 
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वे ७& ए जय 9. एप के ४० >> ++ 


है 


री न की हज 


आप 


भाग--2 
(श्रा) विशिष्ट सूचनाएँ 
विषय-वस्तु का वर्गीकरण 


लोकसा हित्य ]. अधश्ञास्त्रीय 


) 
वीरता और साहस | ) 2 जीवनी । 
पौराशिक/धामिक ( ) 33. कला [ 
यात्रा वर्णन ( ) ै4. विज्ञान और प्रा्योगिकी [ 
भ्रन्वेषण ( ) 3॥5. खेलकद ( 
मनोरंजन ( ) 6. हास्य और व्यग्य ( 
, सामाजिक/सास्कृतिक ( ) [7. पशु-पक्षी ( 
ऐतिहासिक (॒ ) 8. राष्ट्रीय/भ्रन्तर्राष्ट्रीय ( 
भौगोलिक ( ) ॥9 भश्रन्य ( 

नागरिकता ( ) 

प्रस्तुतीकरण की विधा 
कहानी ( ) ४ उपन्यास ( 
निबन्ध ( ) /. जीवनी ( 
कविता ( ) 58, रिपोर्ताज ( 
नाटक/एकॉँकी ( ) 9 सस्मरण ( 
बार्तालाप ( ) 70 अम्य ( 
(इ) विषयवस्तु 
« कथावस्तु . (वस्तु का चयन, सही प्रतिउत्तम उत्तम निम्न 
तथ्य, उपयुक्तता, शैक्षिक, एव राष्ट्रीय (5, अं के 
उद्देशयों की पूर्ति, बाँछ्नीय मूल्य, 


मौलिकता) 


)9 


जन नी अऑ७नी निणकमननी जिणणी पिन डआ आ अा 


अर 


>> 


8 


ते 


प्ग 


कनन। 


>> 


हक 


जछ9फऊ फे 


छ्छ 


कि 


सामग्री का गठन, (क्रमबद्धता, 


सहसबद्धता, सतुलन) (्‌ 


: प्रस्तुतीकरण : (रोचकता, स्तरानुकूलता, 


स्पष्टता, विधा की उपयुक्तता, कल्पनाशीलता, ( 
गौर सृजनशीलता को प्रोत्साहन) 


. भाषा दौली : (भाषा की घुद्धता, सरलता, 


उपयुक्तता, देली की सरसता, सहजता, ( 
प्रवाहमयता) 


, चित्र सज्जा * (विषय के अनुरूप, स्पष्ट, ( 


प्राकर्षक) 


(ई) भौतिक पक्ष 


. पुस्तक का आकार: (पआरायुवर्ग की प्रनुकूलता, 


उपयोग करने मे सरलता) ( 
प्रावरण पृष्ठ : (ग्राकर्षक, टिकाऊ, पुस्तक के 
कथ्य का सूचक ) ( 


: मुद्रण : (स्वच्छुता एवं स्पष्टता, आकर्षक, 


एकरूपता, स्याही मे समरूपता, हाशिये की 

पर्याप्तता, साज-सज्जा) ( 
बधावरणा * (टिकाऊ, स्पष्ट खूलना, उचित 

जुजबंदी ) ः ह 
कागज : (सफेद चिकना एवं मजबूत ) ([ 
टाइप: (पआ्रायुवर्ग के अनुकूल, पठनीय) ४ 


.7. चित्र (सही तथ्य, सही स्थान, उचित रंग, ( 


प्राकार की दृष्टि से आयुवर्ग के अनुकूल ) 


. मूल्य : (उचित) ( 


| भाग--3 


(उ) मुल्याँकन 


- संक्षिप्त विषयवस्तु 
, समीक्षात्मक टिप्पणी 


'20 


(ऊ ) कक्षा स्तर के लिए उपय्रुक्‍तता 





. प्राथमिक कक्षा (2 से 5 तक) ( ) 
2 माध्यमिक कक्षा (6 से 8 तक) ( ) 
3. उच्च/उच्चतर माध्यमिक कक्षा (9 से 2 तक ) ( ) 
(ए) समस्त निकष बिन्दुओं के आधार पर 
मूल्यांकन 
प्रति उत्तम ( ) 
उत्तम (६ ) 
निम्न (9) 
संस्तुति : 
ग्रनुमोदित ( ) 
प्रस्वीकृत (. 9) 
समीक्षक का पूरा नाम : 
पता : 
समीक्षक के हस्ताक्षर 
तिथि : 
ह्ष ५०5 ५5८४ 
मकर ) 77 ५ (०2०) उप 7 
ही! ०५ 9079047870]) 
री] हर हि ॥..,20 2५६ ) 


#«<. 9५. )१॥१५4 
१5... - 3.&-- € «९.3 
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